
 
Trieste cosmopolita 

 

 

Tra il fascino degli Asburgo, il mare 
d’Oriente e il mistero dell’Antico 

Egitto 
17 - 18 ottobre 2026 

 
 

Un fine settimana speciale alla scoperta di Trieste, città di confine dal fascino 
mitteleuropeo, crocevia di culture, commerci e suggestioni orientali. Il viaggio propone 
un percorso originale che intreccia storia, arte e archeologia, con un filo conduttore 
dedicato all’Egitto e al gusto orientalista che affascinò l’Europa dell’Ottocento. Il 
programma include la visita al magnifico Castello di Miramare e alla mostra dedicata agli 
Egizi, seguita da un itinerario guidato nel cuore della Trieste asburgica: dal Colle di San 
Giusto al Teatro Romano, dalle eleganti architetture affacciate sul mare al Canal Grande, 
fino alla preziosa sezione egizia del Museo Winckelmann. Ad accompagnare il gruppo 
sarà un’archeologa specializzata in egittologia, che guiderà i partecipanti in un racconto 
coinvolgente tra Mediterraneo, collezionismo, archeologia e cultura mitteleuropea. 

 

 

 



 

Programma 
17 ottobre, sabato BOLOGNA / CASTELLO DI MIRAMARE / TRIESTE 

Partiremo da Bologna in direzione Trieste attraversando paesaggi che lentamente 
annunciano il confine tra il mondo italiano e quello mitteleuropeo. Dopo una veloce 
pausa pranzo libera lungo il percorso, raggiungeremo uno dei luoghi più iconici 
dell’Adriatico: il magnifico Castello di Miramare. Sospeso tra cielo e mare, Miramare 
appare come un castello romantico uscito da un racconto ottocentesco. Voluto 
dall’arciduca Massimiliano d’Asburgo come dimora privata affacciata sul golfo, 
custodisce ambienti raffinati, arredi originali e atmosfere intrise di nostalgia imperiale. 
Passeggiando tra le sale del castello entreremo nel cuore della Trieste asburgica, città 
cosmopolita e raffinata, intreccio di culture provenienti da tutto il Mediterraneo. La visita 
proseguirà con l’ingresso alle Scuderie che ospitano la mostra “Una Sfinge l’attrae”, 
dedicata al profondo interesse dell’arciduca Massimiliano d’Asburgo per l’antico Egitto. 
L’esposizione presenta oltre cento reperti che ripercorrono la formazione della sua 
collezione egizia, espressione di un gusto personale raffinato, ma anche di una 
concezione innovativa del museo come luogo di conoscenza e patrimonio condiviso. Un 
viaggio nel fascino che la civiltà egizia esercitò sull’Europa dell’Ottocento: mummie, 
reperti, simboli e suggestioni che raccontano la grande passione orientalista dell’epoca. 
Realizzata grazie alla prestigiosa collaborazione con il Kunsthistorisches Museum di 
Vienna, l’evento riporta eccezionalmente a Trieste una parte importante della raccolta 
trasferita nella capitale austriaca nel XIX secolo. L’allestimento, immersivo e 
scenografico, è arricchito inoltre da significativi prestiti del Civico Museo d’Antichità J. J. 
Winckelmann e offre uno sguardo sul clima culturale della Trieste ottocentesca, quando 
il fascino dell’Egitto influenzava viaggiatori, commercianti e collezionisti. Nel tardo 
pomeriggio raggiungeremo il centro di Trieste per il check-in e la cena in hotel 
 
18 ottobre, domenica TRIESTE / BOLOGNA 

Dopo la prima colazione e il check-out dall’hotel, la mattina sarà dedicata a una 
passeggiata guidata nel cuore più autentico di Trieste, una città che sorprende a ogni 
angolo per la sua anima elegante e multiculturale. 
Partendo dal Colle di San Giusto, nucleo più antico della città, scopriremo le origini 
romane di Tergeste e il fascino delle sue stratificazioni storiche. Dal Teatro Romano alle 
architetture austro-ungariche, Trieste si rivelerà come una città sospesa tra epoche e 
civiltà diverse. Attraverseremo la scenografica Piazza Unità d’Italia, aperta sul mare 
come un grande salotto imperiale, dove lo sguardo si perde sull’Adriatico seguendo 
idealmente le antiche rotte verso Oriente ed Egitto. Passeggeremo lungo il Canal 
Grande e nel Borgo Teresiano, tra palazzi neoclassici, chiese di diverse confessioni e 
atmosfere che raccontano la vocazione cosmopolita della città. La presenza della 
comunità greco-orientale e dei commerci levantini offrirà lo spunto per approfondire il 
legame storico tra Trieste e il Mediterraneo orientale. Il percorso culminerà nella visita 
alla sezione egizia del Museo d’Antichità J. J. Winckelmann, autentico gioiello cittadino 
dove archeologia, collezionismo e gusto antiquario si intrecciano in un racconto 
affascinante dedicato all’antico Egitto. A conclusione della visita ci concederemo un 
momento di relax e convivialità nello storico Caffè Eppinger, tra atmosfere letterarie e 
sapori mitteleuropei. Nel pomeriggio ripartiremo per Bologna portando con noi il ricordo 
di una città elegante, colta e sorprendente, capace di raccontare il Mediterraneo come 
poche altre città in Europa. 
 

 



 

Scheda del viaggio 
Quota di partecipazione in camera doppia  
Minimo 15 persone 
Minimo 20 persone 

 
€     390,00 
€     350,00 

Supplemento camera singola €       60,00 

Riduzione quota senza pullman €       60,00 

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile 
(gestione pratica, assicurazione sanitaria Allianz medico-
bagaglio max € 1.000 + Copertura Penali Annullamento) 

€       20,00 

 

La quota comprende 

• Trasferimento in pullman GT riservato da Bologna  
• Accompagnatore FrateSole in partenza da Bologna 
• Visite e ingressi come citato nel programma (Castello di Miramare con inclusa la 

Mostra “Una sfinge l’attrae”, Museo d’Antichità J. J. Winckelmann) 
• Sistemazione in Hotel in camera doppia (trattamento mezza pensione) 
• Pasti inclusi da programma (cena del sabato, colazione e pranzo della domenica) 

La quota non comprende 

• Quota iscrizione: € 20 per persona (obbligatoria e non rimborsabile: include la quota 
d’iscrizione, l’assicurazione sanitaria Allianz Multirisk medico-bagaglio; Polizza contro 
le penalità di annullamento). 

• Bevande ai pasti. 
• Extra personali e tutto quanto non indicato in “la quota comprende”. 

 

Assicurazione inclusa nella quota di iscrizione 

• Allianz Multirisk: include l’Assicurazione sanitaria con massimale di € 1.000 per 
l’Italia 

Polizza contro le penalità di annullamento del viaggio per motivi esclusivamente di 
salute e documentabili (incluse le malattie preesistenti, escluse malattie/decesso di 
animali domestici). 

 
Bologna, 08 giugno 2026 


