MALESIA con BORNEO
e SINGAPORE

dove |la giungla incontra il futuro

Tra antiche citta coloniali, metropoli futuristiche, foreste pluviali e skyline sul mare,
questo viaggio attraversa il cuore piu sorprendente del Sud-est asiatico. Da
Malacca a Kuala Lumpur, fino al selvaggio Borneo e alla modernissima
Singapore, ogni tappa racconta un volto diverso della Malesia e dei suoi confini
culturali. A Malacca il tempo sembra rallentare: vicoli colorati, templi cinesi,
moschee e architetture coloniali portoghesi e olandesi convivono lungo il fiume,
in un intreccio di culture che profuma di spezie e street food. Poi arriva Kuala
Lumpur, vibrante e verticale, dove i grattacieli convivono con mercati notturni,
quartieri indiani e moschee illuminate. Il viaggio cambia ritmo nel Borneo, dove
la natura prende il sopravvento. Qui la giungla & viva, antica, intensa: fiumi
immersi nella foresta, oranghi, villaggi remoti e tramonti tropicali trasformano
ogni giornata in un'esperienza quasi primordiale. Infine, Singapore: elegante,
tecnologica, ordinata e multiculturale. Una citta-stato che sembra arrivare dal
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futuro, ma che conserva ancora |'anima asiatica nei suoi hawker center, nei
quartieri tradizionali e nei giardini spettacolari sospesi tra architettura e natura.

E un viaggio che unisce storia, spiritualitd, natura e modernita, passando
continuamente da atmosfere intime e autentiche a scenari grandiosi e
contemporanei. Un itinerario fatto di contrasti armoniosi, dove ogni tappa
cambia prospettiva e lascia la sensazione di aver attraversato mondi molto
diversi tra loro, pur restando nello stesso angolo d'Asia.

MILANO- BOLOGNA- ROMA / ISTANBUL / KUALA LAMPUR

Ritrovo presso I'aeroporto prescelto per le operazioni d'imbarco. Partenza con volo di
linea Turkish per Istanbul dove il gruppo si compattera e proseguira alle ore 17.10 per
Kuala Lampur. Pasti e pernottamento a bordo.

KUALA LAMPUR / MALACCA

Alle ore 0825 arrivo a Kuala Lumpur, incontro con la guida in lingua italiana e
trasferimento via terra, (circa 2 ore di viaggio) alla storica citta di Malacca. Conosciuta in
tutto il mondo, poiché e stata per secoli, uno dei porti naturali piu importanti per il traffico
marittimo e commerciale tra Ovest ed Est. Posizionata lungo la costa dello stretto
omonimo, fu il primo punto di approdo dei commercianti cinesi qui denominati
Peranakan, e quindi portoghesi, olandesi ed infine inglesi. E la capitale dello Stato
omonimo, produttore di spezie e alberi della gomma, ed € uno dei pochi stati della
Malesia a non avere un proprio sultano, esiliato al tempo dei colonizzatori europei. Inoltre,
la citta € iscritta nella lista del Patrimonio Unesco, ha conservato nel centro storico negozi
ed edifici tradizionali. La citta fu fondata nel 1402 dal principe indiano Parameswara,
primo sultano malese a convertirsi all'lslam. Conquistata dai portoghesi nel 1526, divenne
un centro focale per il commercio per poi passare sotto il dominio olandese nel tardo 1600
fino al 1795, anno in cui gli inglesi se ne impadronirono. Arrivo in Hotel sistemazione nelle
camere riservate. Ore 16:00 (orario da definire in base all'arrivo a Malacca) partenza a piedi
per un giro per il centro storico di Malacca con a seguire crociera lungo il fiume. Cena in
hotel. Rientro in hotel.

MALACCA / KUALA LAMPUR

Al mattino, dopo la prima colazione si partiamo a bordo di simpatici Trishaw (Biciclette
locali) per percorrere le piccole e caratteristiche viuzze cittadine fino a raggiungere i resti
della fortezza portoghese “A Famosa”, da qui a piedi si prosegue in cima alla collina per
la visita della chiesa cattolica di St. Peter, costruita dai portoghesi e distrutta dagli
olandesi. Al suo interno numerose pietre tombali con iscrizioni in latino ed olandese e la
statua del primo missionario cattolico che raggiunse queste zone dell’Asia: Francisco
Xavier. Dall'alto della collina di San Paolo si ha una splendida vista dello stretto di Malacca.
Proseguimento per la piazza degli Olandesi con | suoi muri tutti di color rosso fino a
raggiungere linteressante casa-museo “Baba Nyonya”, situata all'interno di una
sfarzosa e caratteristica casa di ricchi mercanti cinesi. Pranzo a Malacca in ristorante
locale. Nel primo pomeriggio si partiamo alla vola di Kuala Lumpur, raggiungibile in poco
piu di 2 ore. Arrivo e sistemazione in hotel. Tempo a disposizione fino alle ore 19:30, per
recarci insieme alla nostra guida, al ristorante Bijan per la cena.
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KUALA LAMPUR

Ore 8:30 Partenza in pullman per la visita al tempio Indu di Batu Caves, uno dei piu
importanti al di fuori dei confini Indiani. Dopo aver salito i 272 gradini che portano fino al
Santuario di Murugan, una delle Divinita maggiormente riverite dell'lnduismo, si potra
godere di uno splendido panorama della citta e sara inoltre possibile incontrare le
simpatiche scimmie (macachi). Queste grotte suggestive sono tutt'oggi meta di
pellegrinaggio soprattutto durante il festival Hindu piu importante d'Asia, il Thaipusam,
celebrato durante il mese Tamil di luna piena (gennaio / febbraio). Procediamo con il
Chow Kit Market, un classico mercato all'aperto dove si possono trovare una miriade di
prodotti. E il pitu grande mercato all’'aperto della citta: strette viuzze con un labirinto di
bancarelle cariche di prodotti locali, frutti di mare freschissimi di qualsiasi varieta e
dimensione, verdure dalle variegate forme e colori, carni, spezie e carichi di frutta esotica.
Da qui camminiamo fino a raggiungere Kampung Baru, |a piu antica area residenziale
totalmente di etnia malese a Kuala Lumpur, fondata nel 1899. Mentre gran parte della
citta si e velocemente modernizzata, Kampung Baru mantiene ancora un forte senso
della storia e della cultura locale, come si puo vedere dalle molte case tradizionali in legno
e su palafitte. E' tempo di un bel test culinario in puro stile malese con il Nasi lemak,
normale colazione o tarda colazione di tutti i Malesiani: riso cotto nel latte di cocco ed
accompagnato da una salsa un po' piccante di pomodoro e spezie, accompagnato anche
da fettine di cetrioclo e uovo sodo. Proseguiamo le visite a bordo della metropolitana
malese, I'LRT che ci porta direttamente nell'area della vecchia Kuala Lumpur e, piu
precisamente, a Masjid Jamek, che occupa una posizione storica alla confluenza dei fiumi
Klang e Gombak, il luogo di nascita di Kuala Lumpur. Costruita nel 1909, questa ¢ la
moschea superstite piu antica della citta e il suo design é stato ispirato dall'architettura
Mogul del nord dell'india. Eccoci giungere alla vicina Piazza Merdeka (Piazza
dell'lndipendenza), la cui icona piu notevole & senza dubbio I'edificio Sultan Abdul
Samad, costruito nel 1897 nello stile malese/Moghul e finemente decorato. Era il piu
grande edificio del suo tempo e si diceva che fosse il piu bello degli stati malesi. Ora ospita
I'Alta e Suprema Corte ed anche un centro di artigianato. L'edificio € un punto di
riferimento impressionante quando € illuminato di notte. Pranzo in ristorante locale nei
pressi del Central Market. In questo Mercato Centrale, troviamo un centro di arti e
mestieri in stile bazar che offre un'ampia varieta di prodotti creati da artisti e artigiani
locali. Possiamo farci fare un ritratto, vedere i souvenir in mostra o visitare un negozio di
medicine tradizionali oltre a trovare ottimi tessuti malesi, tra cui i famosi Batik.
Proseguiamo per il vicino mercato di Chinatown dove si trovano borse e abbigliamento
genuinamente falsi di varie marche prestigiose. Ultima tappa della giornata & la salita
sulle torri Petronas all’'86 piano per una visita a 360 gradi sulla citta di Kuala Lumpur. Le
Petronas Twin Towers sono una meraviglia tecnologica con un'altezza di 452 metri e la
straordinaria struttura esterna tutta in vetro e acciaio. La visita interna durera circa 45’ e
potera prima al 41° piano per camminare sul ponte che collega le due torri e quindi fino
all' 86° piano da dove si avra un panorama mozzafiato sull'intera citta. Tardi pomeriggio
rientro in hotel. Ore 19:30, insieme alla nostra guida, aperitivo con vista spettacolare presso
il Marini's 57 SkyBar. Cena a seguire presso il ristorante Tamarind Springs. Pernottamento
in Hotel.

KUALA LAMPUR / KUCHING

Dopo la colazione trasferimento all'aeroporto di Kuala Lumpur per il volo su Kuching.
(pranzo a bordo). All'arrivo proseguiamo il Centro di Conservazione degli Orang Utan di
Semenggoh. E questo un particolare centro di protezione di questi primati istituito nel
1975 in 740 ettari di foresta vergine. La maggior parte di questi animali sono stati salvati
dalla prigionia e, negli anni, sono stati riabilitati ad una vita libera nel loro ambiente
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naturale. Sara interessante osservarli quando usciranno dalla fitta vegetazione per
approfittare di un po’ di extra cibo posto su delle piattaforme dai rangers del Centro.
Rientro in citta’ e passeggiata a piedi nel centro citta, dove, percorrendo le sue viuzze,
raggiungiamo la bella Moschea di Kuching. Esploriamo l'area coloniale inglese cosi
importante per questa citta con la Court House ed altri edifici nello stesso stile per poi
camminare lungo il fiume Sarawak e il Main Bazar dove si trovano anche vari negozi
etnici e di lavorazione di legni locali. Sistemazione in Hotel, cena e pernottamento.

KUCHING / BAKO NATIONAL PARK

Ore 08.00 ritrovo con la guida e partenza verso il villaggio di pescatori di Bako passando
attraverso la foresta di mangrovie con le sue tipiche palme nipah. Partiamo poi a bordo
di barche per scendere verso la foce di questo fiume ed attraversare un tratto di mare per
circa 30 minuti e raggiungere il Bako National Park, creato nel 1957, che offre una
perfetta introduzione alle foreste e alla fauna selvatica del Sarawak. Su di un'area di 27
kmgq. Bako contiene una vasta gamma di vegetazione: foresta di mangrovie, foresta di
dipterocarpi, delicata vegetazione marina oltre ad una ricca varieta di fauna selvatica con
scimmie proboscidate, macachi, scimmie argentate, varani. Iniziamo un interessante
trekking che ci portera verso l'estremita occidentale del parco attraverso queste foreste
pluviali per raggiungere quindi una bellissima baia incontaminata sulle cui propaggini
svettano formazioni rocciose di immensa bellezza. Rientro al Parco dove abbiamo un
pranzo in stile locale. Rientriamo in citta e dopo la cena presso un ristorante locale.
Raggiungiamo il nostro Hotel per il pernottamento.

KUCHING / MULU NATIONAL PARK

Prima colazione, Incontro con la guida e trasferimento in aeroporto per il volo su Mulu.
All'arrivo, incontro con la nostra guida ed in piroga dall'aeroporto dopo 20 minuti di
navigazione si raggiunge il Resort. Pranzo e sistemazione nelle camere riservate. || Mulu
National Park e' uno dei parchi piu spettacolari della Malesia e Patrimonio Universale
dell’lUNESCO. Si tratta di una distesa di natura incontaminata che offre I'opportunita di
esplorare grotte, camminare su ponti sospesi e fare trekking. Tra le sue caratteristiche piu
abbiamo la presenza di due massicci montuosi, uno di arenaria e l'altro calcareo, che si
innalzano l'uno di fronte all'altro, all'interno dei suoi confini. Nel primo pomeriggio
partiamo con la nostra guida per un trekking (facile) lungo un percorso di oltre 3
chilometri nella giungla circostante per raggiungere le grotte di Lang e Deer che
formano insieme il passaggio interno piu vasto al mondo. All'interno vi si alternano
millenarie stalattiti e stalagmiti dalle forme e dimensioni piu svariate. Al tramonto
possiamo assistere alla spettacolare uscita dalle grotte di milioni di pipistrelli che, a
gruppi, si recano nella giungla circostante alla ricerca di cibo. Il rientro verra effettuato
con il calar della sera, camminando nella giungla in un'atmosfera suggestiva. Cena al
resort e pernottamento.

MULU CAVES

Dopo la prima colazione al Resort partiamo per l'escursione, con una tipica barca -
longboat - per raggiungere la grotta del vento - Winds Caves - seguita dalla grotta
dell'acqua chiara - Clearwater Caves. Camminando lungo passerelle di legno e gradini
rocciosi si possiamo ammirare il percorso d’'acqua sotterraneo piu lungo al mondo,
scavato neglianni dal fiume preesistente e la flora endemica circostante. Rientro nell’area
del Resort per godersi I'esperienza di un lungo ponte sospeso - Canopy Walkway -
immerso nella foresta (480 metri di lunghezza e 30 metri d'altezza). Pranzo al sacco
durante 'escursione. Ritorno al resort per la cena ed il pernottamento.
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MULU CAVES / KOTA KINABALU

Prima colazione al Resort, tempo a disposizione. In tempo utile trasferimento
all'aeroporto per volare a Kota Kinabalu. All'arrivo, nel primo pomeriggio, passeggiata a
piedi sul lungomare di Kota Kinabalu dove abbiamo modo di visitare i vari mercati e
bancarelle oltre che gustarci un ottimo rinfresco. Possiamo godere del tramonto e della
cena tipica locale per poi sistemarci in Hotel per il pernottamento.

KOTA KINABALU / KINABALU NATIONAL PARK E PORING

Colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita del Parco del Monte Kinabalu, patrimonio
Naturale dell’'Unesco, dovuto alla sua alta concentrazione di biodiversita. Si risale la
dorsale montuosa orientale del Monte Kinabalu fino a raggiungere il tipico Nabalu
market, ottimo punto di osservazione della montagna, un grande blocco granitico e
frastagliato alto ben 4,095 metri. Sosta fotografica dove verranno offerti assaggi di
succulenti ananas e banane locali. Si proseguiamo quindi verso |'area delle Poring Hot
Spring, sorgenti naturali all'aperto, di acqua calda e fredda, la natura tropicale di
guest’area € abbastanza differente da quella del primo versante: I'altezza degli alberi
possono raggiungere i 60 mt e la vegetazione sembra dominare il paesaggio! Pranzo in
stile locale per poi ripartire con una breve camminata facile. Qui si tentiamo di ammirare
la fioritura della Rafflesia, una pianta rara, endemica delle foreste pluviali, parassita, senza
tronco, foglie o vere radici il cui fiore pud raggiungere 1 metro di diametro e pesare anche
fino a 11 Kg. La Rafflesia & considerato il fiore ufficiale dello stato del Sabah in Malesia e |a
sua immagine e presente anche sulle banconote locali. Al termine del trekking rientro a
Kota Kinabalu, I'arrivo & previsto in tarda serata. Cena e pernottamento in hotel.

KOTA KINABALU / MARI MARI CULTURAL VILLAGE E KLIAS

Dopo la prima colazione in hotel alle ore 09:00, partenza verso il villaggio culturale di Mari
Mari. Il villaggio si trova nella zona limitrofa di Kota Kinabalu a circa 25 minuti di strada
dalla moderna capitale. Il villaggio opera come museo e preserva tutte le maggiori etnie
presenti nello stato del Sabah. All'interno la guida presentera tutte le case tradizionali
appartenenti alle varie tribu e dara cenni storici alternati a dimostrazioni di cucina con
bambu, creazione tradizionale del fuoco, danze tradizionali. Il tour terminera con una
semplice degustazione di prodotti locali. Nel primo pomeriggio partiamo dalla cittadina
di Beaufort per I'escursione sul fiume Klias. Abbiamo modo di effettuare una stupenda
ed unica crociera nella foresta di mangrovie alla ricerca delle famose scimmie nasiche,
specie endemica che vive solo in Borneo, inoltre possiamo avvistare altri tipi di scimmie,
varie specie di uccelli. Cena locale lungo il filume prima di rientrare a Kota Kinabalu in
tarda serata per il pernottamento.

KOTA KINABALU / SINGAPORE

Prima colazione e tempo a disposizione fino al trasferimento in aeroporto per il volo che
ci portera a Singapore, pranzo a bordo. All'arrivo, trasferimento e sistemazione in Hotel.
Alle ore 16:00, incontro con la guida ed inizio di un tour nel tardo pomeriggio/sera con la
visita dei colorati mercati serali dell'animata area di Bugis. Appena dopo il tramonto si
raggiungera liconico Marina Bay Sands Hotel per avere un bellissimo panorama
notturno dell'intera citta e della baia illuminate. Qui si saliamo a bordo di una tipica barca
in legno, la Bumboat per attraversare la Baia e risalire il Singapore River. Sbarchiamo a
Clarke Quai, passeggiata pedonale che si snoda lungo il filume con tanti ristorantini e
pubs con muscia dal vivo. Cena in stile locale prima dirientrare in hotel in tarda serata per
il pernottamento.
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SINGAPORE

Dopo la prima colazione alle ore 09:00, incontro con la guida ed inizio della visita di
Singapore; modernissima capitale dalle mille attrazioni che conserva tracce del passato
coloniale nel Civic District, dove si trovano il campo da cricket con il Club privato in stile
coloniale/inglese, il Parlamento, la Corte Suprema ed il Municipio. A piedi attraversiamo
poi la spianata per arrivare alla statua del Merlion, un leone con la coda di pesce che
spruzza acqua, simbolo di Singapore ed affacciato sulla Baia con il futuristico profilo del
Marina Bay Sands. Proseguiamo attraverso le stradine di Kampung Glam per poi passare
alla coloratissima Little India con i suoi profumi esotici. Da qui, attraversando la citta,
raggiungiamo Chinatown dove & prevista una sosta per visitare il Tempio Buddha Thoot
Relic, uno dei piu importanti templi della Comunita Hokkien. Arriviamo quindi con al
coloratissimo Giardino delle Orchidee situato all'interno dell'esteso Giardino Botanico,
polmone verde di questa citta. Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio andiamo
alla scoperta di una delle meraviglie di Singapore: il Gardens by the Bay. L 'area copre 250
acri diterra bonificata situata nel cuore di Singapore ed € un santuario per gliamanti della
natura. Composta da tre spazi distinti su 101 ettari, questa oasi di vegetazione
lussureggiante ha vinto numerosi riconoscimenti sin dalla sua prima apertura nel 2012.
La visita procede all'interno di due Domes: Flower Dome - questo spazio verdeggiante €
il piu grande di tre giardini d'inverno raffreddati e nel 2015 ha battuto il Guinness World
Record come serra di vetro piu grande del mondo. Ospita piante e fiori provenienti dai
cingue continenti, dagli ulivi millenari alle magnolie e orchidee. Il Cloud Dome - chiamato
Cloud Forest, € un paesaggio pieno di nebbia di vegetazione rara e panorami spettacolari.
Sopra le felci e le piante carnivore dei giardini d'inverno si erge Cloud Mountain, una
struttura alta 35 metri velata di nebbia e ricoperta da una vegetazione lussureggiante. Al
termine rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.

SINGAPORE / ISTANBUL

Prima colazione in Hotel e camere a disposizione fino al momento del trasferimento in
aeroporto. Giornata a disposizione per shopping, relax o visite individuali od insieme
all'accompagnatore. Pasti liberi. In tempo utile trasferimento all'aeroporto di Singapore
per le operazioni d'imbarco e per poter vedere questo splendido aeroporto. Alle ore 23.25
partenza con volo di linea Turkish Airlines per Istanbul pasti e pernottamento a bordo.

ISTANBUL / MILANO - BOLOGNA - ROMA

Alle ore 06.05 arrivo a Istanbul, cambio aeromobile ed ognuno prosegue per 'aeroporto
di origine, per tutti I'arrivo € nella prima mattinata.

Quota di partecipazione in camera doppia

Minimo 20 persone € 5.220,00
Minimo 15 persone € 5.520,00
Supplemento camera singola € 1.620,00

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile

(gestione pratica, assicurazione sanitaria Allianz medico- £ 170.00
bagaglio max € 30.000 + Annullamento per spese sanitarie

in loco)
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Estensioni assicurazione Su richiesta: Globy Rosso e
(@umento massimale sino a € 200 mila euro Globy Verde, con supplementi
ed estensione annullamento)

La quota comprende|

e Volo dilinea Turkish Airlines: Malpensa o Bologna o Roma/ Kuala Lampur e
Singapore/ Malpensa o Bologna o Roma, in classe economica

e Tratte interne come segue:
Kuala Lumpur — Kuching
Kuching — Mulu
Mulu- Kota Kinabalu
Kota Kinabalu — Singapore

e Tasse aeroportuali e franchigia bagaglio in stiva di 20 kg (per adeguarci alle tratte
interne)

e Accompagnatore FrateSole in partenza dall’ltalia.

e Guidein lingua italiana per tutte le visite previste nel programma.

e Pullman e altri mezzi menzionati per le escursioni previste dal programma

e Sistemazione in Hotel 4 e 5 stelle - in camere doppie con bagno come da
programma

e Late check out |'ultimo Giorno

e Trattamento di pasti come segue: 12 prime colazioni + 10 pranzi + 12 cene

e Tutti gliingressi ai Parchi e ai siti menzionati

e Acqua a bordo del pullman durante i trasferimenti

e Tasse disoggiorno in hotel in Malesia

e Materiale di cortesia

La quota non comprende

e Quota iscrizione: € 170 per persona (obbligatoria e non rimborsabile: include
assicurazione Allianz Multirisk annullamento-medico-bagaglio-estensione per Covid +
spese di gestione pratica)

Pasti non menzionati

Bevande ai pasti

Mance per guida e autista

Estensioni assicurative Globy Verde e Globy Rosso per aumento massimale spese
sanitarie in loco e ampliamento casistiche di annullamento — preventivo su richiesta

e Extra personali e tutto quanto non indicato in “la quota comprende”

Assicurazione inclusa nella quota di iscrizione

e Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 50.000 € persona
per questa destinazione; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio;
annullamento del viaggio per motivi personali e documentabili (incluse le malattie
preesistenti da 140 giorni escluse malattie/decesso di animali domestici).

Assicurazioni integrative facoltative

¢ Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 €
per persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e
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malattia/decesso di animali domestici). STIPULABILE SOLO AL MOMENTO

DELL'ISCRIZIONE
Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000

€ per persona. STIPULABILE SINO AL GIORNO PRIMA

Bologna, 19 maggio 2026
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