EGITTO
VOCI E PIETRE DEL NILO

Tra antiche piramidi, civilta immortali,
monasteri copti e incontri di fede

Che cosa significa attraversare il Nilo oggi? L'Egitto, piu che un luogo, & uno
spazio simbolico dove emergono le grandi polarita dell’esistenza, abbondanza e
carestia, potere e schiavitu, accoglienza e fuga. Racconti di esperienze che ancora
ci appartengono: Abramo nella sua ricerca, Giuseppe nei rovesciamenti del
destino, Mosé nel cammino incerto della liberazione, la Sacra Famiglia nella
fragilita dell'esilio, fino all'incontro tra Francesco e il sultano, dove si apre la
possibilita di guardare l'altro in modo nuovo.

Visitare templi e necropoli smette allora di essere semplicemente un’esperienza
diviaggio per trasformarsi in un attraversamento piu profondo: tra pietre antiche
e silenzi millenari, cido che si dischiude non € solo il passato di una civilta, ma una
possibilita di rileggere la nostra stessa storia umana, sempre sospesa tra fragilita
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e desiderio, tra cido che perdiamo e cid che, ostinatamente, continuiamo ad
attendere come promessa.

P2 XN EICAYELE | BOLOGNA - LINATE - FIUMICINO* / CAIRO: L'INIZIO DI UN
VIAGGIO MILLENARIO

Partenza dall'aeroporto concordato; disbrigo delle formalita doganali e partenza con il
volo ItaAiways per il Cairo, via Roma Fiumicino (dove incontreremo il nostro
accompagnatore). All'arrivo nella notte - ottenuto il visto d'ingresso - incontriamo la
guida locale e con bus riservato raggiungiamo il nostro hotel. Sistemazione in albergo,
cena e pernottamento.

*Possibili partenze da altre citta italiane con supplemento

XTI MEE1E1Le IL CAIRO / IL TEMPIO DI LUXOR / KARNAK: IL CUORE
DELL'ANTICA TEBE

In mattinata, raggiungiamo l'aeroporto e voliamo a Luxor, I'antica Tebe, con volo
interno Egyptair; successivamente ci imbarchiamo sulla nave da crociera e ci
sistemiamo nelle nostre cabine. Pranzo a bordo e nel pomeriggio cominciamo ad
entrare nell’antico mondo egizio. Luxor & la denominazione moderna dell'antica Uaset,
chiamata Tebe dai Greci, splendida capitale durante il Nuovo Regno e sede dei due
templi: Karnak e Luxor: Il primo, affascina per la sua imponenza e complessita:
innumerevoli i particolari di grande interesse, dalla gigantesca Sala lpostila, una foresta
di 136 colonne alte piu di 20 metri, all'elegante obelisco della regina Hatshepsut, al
"Salone delle Feste" e all"Orto Botanico" di Tutmosi Ill; il secondo, gioiello
dell'architettura egizia, costruito da Amenofi Ill e completato da Ramsete I, stupisce per
I'armonia delle proporzioni e I'eleganza dei suoi rilievi. A pochi passi dal tempio di Luxor
visitiamo il Convento Francescano, accanto al quale sorge la scuola italiana “A.
Stoppani”, fondata nel 1889 e affidata alle Suore Francescane Missionarie del Cuore
Immacolato di Maria. La scuola accoglie orfane, offrendo alloggio, vitto e vestiario, e
permette loro di seguire i corsi scolastici; un luogo dove istruzione e cura si intrecciano,
aprendo orizzonti di speranza e autonomia. Ci imbarchiamo nuovamente per la cena ed
il pernottamento.

P2 TN ET N [T L] LUXOR / NAVE: DAL SILENZIO DELLA VALLE DEI RE ALLE
ACQUE DEL NILO

Dopo la prima colazione in primissima mattinata sbarchiamo dalla nave e in pullman
raggiungiamo la straordinaria Valle dei Re, sulla riva occidentale del Nilo: l'area &
dedicata alle costruzioni funerarie, in quanto l'occidente & il luogo dove tramonta il sole,
ed era ritenuta la terra dei defunti e l'ingresso al mondo ultraterreno. Qui i faraoni del
Nuovo Regno si fecero scavare nella roccia le loro tombe e le decorarono con splendide
pitture. Qui la regina Hatshepsut fece costruire il suo tempio funerario, il Sublime dei
Sublimi, di grande arditezza architettonica e di sconcertante modernita. Sulla via del
ritorno, facciamo una sosta presso i Colossi di Memnon, solitarie sentinelle che
testimoniano la gloria e lo splendore di un antico passato. Ci imbarchiamo per il pranzo
e proseguiamo la nostra navigazione sul Nilo dirigendoci a Esna, dove attraversiamo
la chiusa, che consente il passaggio delle navi da una parte all'altra della diga, uno
spettacolo davvero particolare ed emozionante. Cena e pernottamento a bordo.
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PAX LN EICA VT3] EDFU / KOM OMBO / ASWAN: L'ARTE EGIZIA SCOLPITANELTEMPO

Dopo la prima colazione, in primissima mattinata sbarchiamo dalla nave e
raggiungiamo Edfu dove visitiamo il Tempio costruito in epoca tolemaica dedicato al
dio Horus: si tratta del tempio meglio conservato, esempio classico di tempio egizio, dove
tutte le componenti, dal pilone d'ingresso al santuario, sono perfettamente leggibili. |
rilievi delle pareti raffigurano momenti importanti della vita religiosa degli Egizi.
Rientriamo sulla nave e continuiamo la navigazione, sino a raggiungere Kom Ombo, per
visitare il Tempio dedicato a due divinita, il falco Horus e il coccodrillo Sobe. Di grande
interesse una parete dove sono raffigurati alcuni strumenti chirurgici e il Nilometro. |
rilievi, in ottimo stato di conservazione, offrono un bellissimo esempio dell'arte tolemaica,
dove, perduta la classicita dell'epoca faraonica, l'arte egizia si apre a soluzioni nuove,
derivate dall'incontro con la civilta greca, che producono risultati di grande suggestione.
Rientro a bordo per la cena e il pernottamento.

(X-TLLEIC Mg 2| ABU SIMBEL / PHILAE: LA GRANDEZZA DI RAMSES E L'AMORE
DEL NILO

Nella notte partiamo in pullman verso Abu Simbel (circa 3,5 ore in andata e 3,5 ore al
ritorno), attraversando il deserto egiziano e ammirando il sorgere del sole. | templi
rupestri di Abu Simbel costituiscono un unicum in tutta l'architettura egiziana: le
facciate sono decorate con statue colossali del sovrano che, nel caso del Tempio Grande,
superano i 20 metri di altezza. Minacciati dalle acque del Lago Nasser, i templi, grazie ad
una campagna promossa dalllUNESCO, vennero smontati e ricostruiti 60 metri piu in
alto. Gli affreschi interni sono indimenticabili per la maestria i colori, e chiunque ne
rimane impressionato. Al nostro rientro visitiamo il Tempio di File che per 'armoniosita
delle sue costruzioni si e procurato l'appellativo di “Perla del Nilo" anche lui venne
smontato e ricostruito su un’isola vicina per salvarlo dalle acque della diga. Ci
imbarchiamo nuovamente a bordo per il relax, la cena e il pernottamento.

PR L ET M I {L e[| IL CAIRO INSOLITO: TRA STORIA E FEDE

Dopo la prima colazione partiamo in volo da Aswan. All'arrivo visitiamo la bellissima
chiesa rupestre di San Simone il Conciatore, segno di fede e dignita nel cuore della
fragilita; essa, infatti, sorge ai piedi del monte al Mugattam, dove vive una delle comunita
piu povere della citta, gli Zabbalin, i raccoglitori di rifiuti (zibala in arabo significa
“spazzatura”). Proseguiamo poi con la visita della Cittadella, realizzata da Salah al-Din
(Saladino) fra il 1176 e il 1183, come protezione contro i Crociati. Passeggiando per la
cittadella tra i molti monumenti visitiamo la Moschea di Muhammad Ali ispirata alla
famosa moschea di Santa Sofia di Istanbul. Dopo il pranzo se possibile dedichiamo il
pomeriggio alla visita del Convento francescano nel quartiere di Musky, un luogo che
racconta incontro, fede e umanita. Oggi il convento ¢ il Centro Francescano di Studi
Cristiani Orientali e offre anche una vicinanza concreta a malati, orfani e poveri, che qui
trovano aiuto, ascolto e dignita. Concludiamo la giornata Santa Messa al Convento
francescano di St. Joseph e se possibile semplice cena a buffet al convento.
Pernottamento in albergo.

G UL E T GIZA / GEM: LE PIRAMIDI E IL TESORO DI TUTANKHAMON

Dopo la prima colazione visitiamo le famose Piramidi di Giza, considerate dagli antichi
una delle sette meraviglie del mondo. Il viso enigmatico della grande Sfinge e I'elegante
e armonioso Tempio a Valle della Piramide di Chefren ci porteranno a concludere
splendidamente la nostra giornata. Pranzo. Nel pomeriggio visitiamo il GEM noto anche
come il Museo di Giza o come il Grande Museo Egizio del Cairo che ospita piu di 100.000
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oggetti e reperti di pregiatissimi esempi di arte egizia appartenenti a differenti epoche,
dal predinastico al periodo greco-romano. Rientro in hotel per la cena ed Il
pernottamento.

IL DESERTO DEI SANTI

Prima colazione in hotel. Partenza per intera giornata di escursione e visite al Monastero
di Sant’Antonio e San Paolo, situati nel deserto orientale dell'Egitto, essi ci offrono uno
sguardo sulla vita e le pratiche dei primi monaci cristiani. Entrambi i monasteri sono
sopravvissuti a secoli di turbolenze e sono stati restaurati e rinnovati nel corso degli anni.
Il primo fu fondato nel IV secolo da Sant'Antonio, considerato il padre del monachesimo
cristiano. Al suo interno troviamo diverse chiese, antiche cappelle e una biblioteca con
rari manoscritti. A seguire il vicino Monastero di San Paolo ospita diverse chiese e
cappelle, tra cui la Chiesa di San Paolo, che contiene splendidi affreschi e antiche icone.
Rientriamo al Cairo per la cena e pernottamento in albergo.

(X-LLULEICRE]EL CAIRO / ITALIA: LA CAIRO COPTA E LA SACRA FAMIGLIA

Dopo la prima colazione esploriamo la Cairo Copta, dove la tradizione ricorda la sosta
della Sacra famiglia durante il suo viaggio in Egitto. Visitiamo |la Chiesa di San Sergios
(Abu Serga), la piu antica e autentica dell’'Egitto, che racchiude la grotta dove per 3 mesi
si rifugio la famiglia di Nazareth: la chiesa Sospesa o appesa, che fu costruita nella
fortezza romana diBabilonia, proprio in cima alla Porta dellAcqua. Di altrettanto
interesse la chiesa di santa Barbara, costruita a 1.42 metri sotto il suolo; la Chiesa della
vergine Maria in Maadi sulla sponda orientale del Nilo, nello stesso luogo dove secondo
la tradizione la Sacra Famiglia si imbarco diretta a sud. Di fatto, il nome del Maadi in
arabo significa "punto di attraversamento”. Pranzo libero. In tempo utile trasferimento
all'aeroporto del Cairo; disbrigo delle formalita d'uscita e partenza per la propria
destinazione finale, transitando per I'aeroporto di Roma Fiumicino.

Quota di partecipazione in camera doppia

Minimo 20 partecipanti € 2.480,00
Minimo 15 partecipanti € 2.640,00
Supplemento camera singola -max 3- € 590,00
Supplemento camera singola -dalla 4° singola- € 750,00

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile
(gestione pratica, assicurazione sanitaria Allianz medico- € 80,00
bagaglio: € 30.000 in Egitto + annullamento

Visto d'ingresso in Egitto -da pagare in loco € 30,00
Estensioni assicurazione Su richiesta: Globy Rosso e
(@umento massimale sino a € 200 mila euro ed Globy Verde, con supplementi

estensione annullamento)
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La quota comprende|

e Volo dilinea ITA Airways Bologna - Linate - Roma/Cairo/Roma - Linate - Bologna
con possibilita di partenza da altri aeroporti italiani con verifica della tariffa
prevista.

e Tasse aeroportuali (pari a € 77) e soggette a riconferma sino a 21 gg prima della
partenza);

e Sistemazione in Hotel 4*sup. al Cairo in camera doppia con servizi privati

e Sistemazione su nave da crociera 4*/5* in cabine doppie con servizi privati durante
la navigazione sul Nilo

e Trattamento di pensione completa: dalla cena del primo giorno ala prima
colazione dell'ultimo

e Guida locale in lingua italiana durante tutto il viaggio

e Visite ed escursioni come da programma con Ingressi inclusi

e Accompagnatore Fratesole in partenza dall'ltalia con il gruppo

e Materiale di cortesia: guida (alle coppie di marito e moglie una copia), borsa a
tracolla o zaino.

La quota hon comprende

¢ Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile, che include: gestione pratica
+ assicurazione Allianz Multirisk medico-bagaglio max € 30.000 e annullamento
del viaggio

e Bevande ai pasti

e Vistod'ingresso in Egitto ad oggi pari ad € 30,00 da pagarsi in aeroporto all’'arrivo

e Mance obbligatorie: importo indicativo pari a € 85,00 per persona -da
riconfermare

e Tutto quanto non specificato alla voce “la quota comprende”

Assicurazioni integrative obbligatorie

¢ Allianz Multirisk: Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile
Che include: gestione pratica + assicurazione Allianz Multirisk medico-bagaglio max
€ 30.000 per spese sanitarie in loco, e annullamento del viaggio per motivi personali
e documentabili (incluse le malattie preesistenti da 140 gg., il covid; escluse le
malattia/decesso di animali domestici.)

Assicurazioni integrative facoltative

¢ Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 €
per persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e
malattia/decesso di animali domestici).

¢ Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000
€ per persona.

Bologna, 12 maggio 2026
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