
 
Da Malta alla Sicilia 

 

Un viaggio affascinante nel cuore 
del Mediterraneo 

27 settembre -  03 ottobre 2026 

 
La Sicilia e Malta sono terre sospese tra storia e mito, crocevia di civiltà e di rotte che 
da millenni uniscono popoli, culture e fedi. In questi luoghi, dove il Mediterraneo 
racconta storie antiche e profonde, si incrociano i destini di due straordinari 
protagonisti dell’umanità: l’apostolo Paolo, che proprio da queste sponde avviò una delle 
più significative diffusioni del Cristianesimo, e Caravaggio, artista inquieto e geniale, la 
cui arte sacra seppe trasformare la luce e l’ombra in emozione pura. 
Seguire le loro tracce significa intraprendere un viaggio che è carico di significato, città 
ricche di memoria e opere che ancora oggi parlano con forza al cuore di chi le osserva. 
È un percorso che invita a scoprire non solo la bellezza di questi territori, ma anche il 
legame profondo tra fede, storia e creatività, in un dialogo continuo tra passato e 
presente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Programma 
 
27 settembre, domenica ROMA- BOLOGNA- MILANO (su richiesta da altri aeroporti) / 
LA VALLETTA 

“La capitale dei Cavalieri di Malta” 

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto prescelto; disbrigo delle operazioni d’imbarco e  
partenza per Malta, transitando per Roma dove ci congiungeremo con il gruppo.  
All’arrivo, incontriamo la guida locale e raggiungiamo La Valletta fortezza inespugnabile 
nel cuore del Mediterraneo.   La città contiene numerosi edifici di rilevanza storica, tra i 
quali i giardini Upper Barrakka dai quali si gode una vista panoramica del Grand Harbour  
e della fortezza S. Angelo. Percorrendo le vie del centro storico visitiamo la Co- Cattedrale  
di San Giovanni il principale monumento dell’isola con all’interno il celebre dipinto “La 
decapitazione di S. Giovanni Battista” capolavoro del Caravaggio, il Museo e l’Oratorio. 
Nel pomeriggio tempo per la visita al Museo archeologico. Pranzo libero. In tempo utile 
sistemazione in albergo in località Qawra, cena ed il pernottamento. 
 
28 settembre, lunedì GOZO “L’isola di Calypso” 

Dopo la prima colazione in bus riservato raggiungiamo l’imbarco del traghetto per Gozo, 
la seconda isola dell’arcipelago maltese per grandezza, famosa per i suoi bellissimi 
paesaggi, per le sue spiagge, e anche per i suoi fondali che attirano subacquei da tutto il 
mondo. Gozo, che in castigliano significa gioia, è un’isola dalla storia antica avvolta nei 
miti e nelle leggende. La più famosa è quella per cui la ninfa Calipso imprigionò Ulisse 
per sette anni proprio in questa isola, e più precisamente nella grotta che da lei prende 
il nome. Pranzo libero. Rientro in albergo per la cena ed il pernottamento. 
 
29 settembre, martedì RABAT / MDINA “Città del silenzio” 

Dopo la prima colazione raggiungiamo Rabat per la visita delle Catacombe di S. Paolo, 
luogo di sepoltura paleocristiano. Adiacente alla chiesa si visiterà il St. Paul’s Grotto, dove 
secondo la tradizione cristiana fu imprigionato apostolo. Nel pomeriggio procediamo 
per Mdina, l’antica capitale di Malta, chiamata “la città del silenzio” per la quiete che 
esiste tra le massicce mura, dove visitiamo la Cattedrale di San Paolo e dai bastioni 
avremo una visione panoramica dell’isola. Pranzo libero. Rientro in albergo per la cena 
ed il pernottamento. 
 
30 settembre, mercoledì MODICA / RAGUSA 

“Le vie del Barocco e i set del Commissario Montalbano” 

Dopo la prima colazione, raggiungiamo il porto di Malta per l’imbarco sul catamarano in 
partenza per Pozzallo. Dopo circa 2 ore di navigazione arriviamo in Sicilia; in bus privato 
raggiungiamo e visitiamo Modica che sorge all'interno di due strette valli formate dai 
monti Iblei. Nel pomeriggio visitiamo l’antica Ibla, il centro storico di Ragusa ricco di 
tesori architettonici. Tra i capolavori d’arte della cittadina barocca dichiarata dall’Unesco 
“Patrimonio dell’Umanità”, vi sono il grandioso Duomo di San Giorgio, il portale di S. 
Giorgio, il palazzo Zacco, i Giardini Iblei. Pranzo libero. Sistemazione in albergo in zona 
Modica/Ragusa, cena e pernottamento. 
 
1° ottobre, giovedì NOTO / SIRACUSA  

“Il giardino di pietra e sulle orme dei Greci” 

Dopo la prima colazione visitiamo Noto, piccolo gioiello barocco arroccato su un 
altopiano che domina la valle dell'Asinaro, coperto da agrumi, olivi e mandorli. 



 

Ricostruita a seguito del sisma del 1693, è stata definita “il giardino di pietra”: il Palazzo 
Vescovile, Palazzo Landolina e Villadorata e la Chiesa di San Domenico esprimono la 
concezione più alta dell’urbanistica barocca. Proseguiamo per Siracusa, dove visitiamo 
il Teatro greco, l’Anfiteatro romano, le Latomie, l’Orecchio di Dionisio…importanti 
testimonianze del suo passato splendore. Gioiello della città è l’isola di Ortigia: è qui che 
tra mare e pietra bianca è possibile ammirare la Fonte Aretusa ed il Duomo, nato dalla 
trasformazione dell'antico Tempio di Athena. Pranzo libero. Sistemazione in albergo in 
zona ionica, cena e pernottamento. 
 
2 ottobre, venerdì MESSINA E TAORMINA  

“Sulle tracce dei Normanni e la perla dello Ionio” 

Dopo la prima colazione, partiamo alla volta di Messina, la città dello stretto che si 
affaccia sul continente e che fu rasa al suolo da un disastroso terremoto agli inizi del 
Novecento. Il più celebre monumento della città è l’imponente Duomo normanno con 
l'orologio campanario più grande d'Europa. Nel pomeriggio visitiamo Taormina, la “perla 
dello Jonio” nell’immaginario dei più illustri viaggiatori del passato che l’hanno resa 
celebre meta di turisti provenienti da tutto il mondo. Pranzo libero. Rientro in albergo 
per la cena ed il pernottamento. 
 
3 ottobre, sabato CATANIA / ROMA- BOLOGNA- MILANO (su richiesta da altri aeroporti) 

“La città stratificata e il barocco in bianco e nero…” 

Dopo la prima colazione, visitiamo Catania e del suo splendido centro storico: la Piazza 
del Duomo con la Statua dell’Elefante, la Cattedrale ed il caratteristico mercato del 
pesce, la via Etnea e la barocca via dei Crociferi, il teatro romano e l’odeon, l’anfiteatro 
romano, il Castello Ursino. Pranzo libero. In tempo utile trasferimento all’aeroporto di 
Catania e partenza per la destinazione scelta transitando per l’aeroporto di Roma 
Fiumicino.  
 

Scheda del viaggio 
Quota di partecipazione in camera doppia  
Minimo 15 persone 
Minimo 20 persone 

 
€ 1.820,00 
€ 1.620,00 

Supplemento camera singola €   220,00 

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile 
(gestione pratica, assicurazione sanitaria Allianz medico-
bagaglio max € 1.000 + Copertura Penali Annullamento) 

€     60,00 

 

Estensioni assicurazione 
(aumento massimale sino a € 200 mila ed 
estensione annullamento) 

Su richiesta: Globy Rosso e 
Globy Verde, con supplementi 

 
La quota comprende 

• Volo Ita da Roma e da Bologna-Milano (via Roma) per Malta e ritorno da Catania 
(su richiesta sono possibili altri collegamenti) 

• Tasse aeroportuali e franchigia bagaglio in stiva di 23 kg soggette a riconferma 
sino al momento dell’emissione. 

• Trasferimenti in pullman riservato come da programma; 



 

• Trasferimento in Catamarano per la tratta Malta/ Pozzallo, orario previsto: 
7,30/9,15 (operativo soggetto a riconferma e con presentazione 2 ore prima) 

• Traghetto per Gozo a/r 
• Sistemazione in alberghi 3*/4* in camera doppia con servizi; 
• Trattamento di mezza pensione (6 mezze pensione) con trattamento di prima 

colazione e cena; 
• Bevande incluse in albergo (½ acqua e ¼ di vino) 
• Coordinatore FrateSole 
• Guide locali come segue: mezza giornata il 27/9 e il 3/10; intera giornata il 28/9, 

29/9, 30/9, 1°/10, 2/10;  
• Materiale di cortesia 

 
La quota non comprende 

• Quota iscrizione: € 60,00 per persona (obbligatoria e non rimborsabile: include 
la quota d’iscrizione, l’assicurazione sanitaria Allianz Multi risk medico-bagaglio; 
Polizza contro le penalità di annullamento). 

• I pranzi e le relative bevande  
• Gli ingressi del programma - € 81 circa da pagare in loco 
• Le tasse di soggiorno da regolare in loco -considerare circa € 15 per persona 
• Mance per guida e autista 
• auricolari 
• Estensioni assicurative Globy Verde e Globy Rosso per aumento massimale spese 

sanitarie in loco e ampliamento casistiche di annullamento – preventivo su 
richiesta. 

• Extra personali e tutto quanto non indicato in “la quota comprende”. 
 
Assicurazione inclusa nella quota di iscrizione 

• Allianz Multirisk: include l’Assicurazione sanitaria con il massimale di € 1.000 in 
Italia e € 30.000 a Malta; Polizza contro le penalità di annullamento del viaggio 
per motivi esclusivamente di salute e documentabili (incluse le malattie 
preesistenti, escluse malattie/decesso di animali domestici). 

 
Assicurazioni integrative facoltative 

• Allianz Globy Verde: include l’Assicurazione sanitaria con il massimale di € 
200.000 per i paesi dell’Europa e per i Paesi del Bacino del Mediterraneo;  
Polizza contro le penalità di annullamento del viaggio per motivi non solo di salute 
ma anche personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e 
malattia/decesso di animali domestici se denunciati). È stipulabile solo al 
momento dell’Iscrizione e il premio va corrisposto al versamento dell’acconto. 

 
• Allianz Globy rosso: aumenta la copertura assicurativa della Polizza Allianz 

Multirisk (obbligatoria) portando il massimale come segue: 
€   200.000 per i paesi dell’Europa e per i Paesi del Bacino del Mediterraneo;  
€ 1.000.000 per tutti gli altri paesi (Mondo);  
€ 5.000.000 per Usa e Canada 

 
Bologna, 25 marzo 2026 


