Viaggio in Namibia

nel cuore dell’'avventura

La Namibia &€ uno dei Paesi piu giovani dell’Africa, ma custodisce una storia
antichissima e un patrimonio naturale tra i piu straordinari del pianeta. E anche una
delle nazioni meno densamente abitate al mondo: su un territorio immenso, grande
guasi tre volte I'ltalia e vasto oltre 800.000 chilometri quadrati, vivono meno di tre milioni
di persone. Questo significa spazi sconfinati, silenzi profondi e una natura che regna
incontrastata.

Viaggiare in Namibia & un’esperienza che riconnette con I'essenza piu autentica del
continente africano. Qui la fauna vive libera in habitat spettacolari: & possibile avvistare
rinoceronti, elefanti e leopardi, ma anche ghepardi, giraffe, bufali, impala e piu di venti
specie di antilopi. Nei cieli volteggiano centinaia di specie di uccelli, mentre nei grandi
parchi nazionali — come I'Etosha — gli animali si radunano attorno alle pozze d'acqua
offrendo scene indimenticabili. Ogni giornata di safari regala emozioni, tra orizzonti
infiniti e tramonti che tingono il cielo di rosso e oro.

Ma la Namibia non & solo natura selvaggia: & anche incontro e cultura. Qui vivono i
Boscimani, o San, antichissimo popolo di cacciatori-raccoglitori, chiamati “coloro che

FrateSole Viaggeria Francescana

Via Massimo D'Azeglio 92 a/b/c PIVA e CF 01098680372 Sede di Roma " E

40123 - Bologna Provincia Sant’Antonio dei Frati Minori  Via Francesco Berni 6

Fr ates ol e Tel. 051 6440168 www fratesole.com Tel. 06 772 06308 a
iscrizioni@fratesole.com pellegrinaggicustodia@fratesole.com : .

Viaggeria Francescana



seguono la luce”. Profondamente legati ai ritmi della natura, custodiscono tradizioni
millenarie, tramandate attraverso racconti, musica e arte rupestre. Conoscerli significa
entrare in contatto con una saggezza ancestrale che parla di equilibrio, rispetto e
armonia con l'ambiente.

La Namibia & una terra che sorprende e conquista: un viaggio qui non é solo una
vacanza, ma un’avventura autentica, capace di lasciare un segno profondo nel cuore
di chi la sceglie.

BOLOGNA / MONACO / WINDOECK

Ci ritroviamo nel pomeriggio all'aeroporto di Bologna; disbrigo delle operazioni
d'imbarco e partenza con volo di linea Lufthansa per Monaco di Baviera. Snack a bordo.
Cambio aeromobile e partenza alle ore 21,40 per la Namibia.

Pasti e pernottamento a bordo.

AL L] ST MONACO / WINDHOEK: LA CAPITALE NAMIBIANA

Arrivo alla 7.35 nella capitale namibiana di Windoek. Disbrigo delle formalita doganali, e
incontro con la guida parlante italiano che ci accompagnera per tutto il tour.
Trasferimento al River Crossin Lodge che offre un sereno connubio tra una natura
incontaminata e comfort moderni., situato in una riserva incontaminata di 6500 ettari
con 19 specie di animali selvatici a solo 5 minuti d’auto dalla capitale.

Relax e in tempo utile partiamo per |la capitale per una visita guidata della citta e di
Katutura, la coloratissima township namibiana. Cena libera e pernottamento.

X 4] JEMEFTEN WINDHOEK / NAMIB DESERT (300 km)

Dopo la prima colazione € il momento di partire per I'antico deserto del Namib.

Da adesso in poi ogni trasferimento sara in terra sterrata, molto battuta a composta da
piccoli sassolini che inevitabilmente rallentera il nostro viaggio.

L'itinerario passa accanto alle maestose montagne Namib Naukluft nei pressi di
Bullsport prima di raggiungere il Namib con la sua combinazione spettacolare di
paesaggio desertico e maestose montagne. || Sossusveli Lodge si trova nelle vicinanze
del gate principale di Sesriem ed & circondato da dune di sabbia in uno deipaesaggi piu
belli del pianeta. Cena e pernottamento.

26 ottobre, domenicaS 344

Sveglia all’alba e dopo la colazione partiamo per Sossusvlei per poter ammirare le dune
con la luce migliore; dal gate d'ingresso si percorrono circa 60 Km lungo una strada in
ottime condizioni fiancheggiata da alte dune e costeggiando nel lato sinistro il canyon
dell'antico fiume Tsauchab; gli ultimi 5 Km sono invece di sabbia fitta, da qui infatti si
utilizza un servizio navetta dell'ente parco per raggiungere Sossusvlei e Dead Vlei: in
lingua boscimana questo & ‘il luogo dove le acque terminano’ si tratta infatti di una
depressione argillosa a forma di anfiteatro dove il corso del fiume Tsauchab (oggi
prosciugato) incontra le alte dune e si ferma. Pud capitare, anche se molto raramente,
che durante una stagione delle piogge particolarmente ricca la depressione si riempia
d'acqua, creando un paesaggio davvero surreale. Le dune costituiscono uno spettacolo
di assoluta perfezione: nel loro susseguirsi nelle diverse tonalita dell'arancio, della pesca
e dell'albicocca suscitano emozioni e sensazioni davvero indimenticabili. L'escursione
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continua nell’aspro Canyon di Sesriem prima di tornare al lodge. Cena e pernottamento
al lodge.

VALl J MV e[| SWAKOPMUND (300 km)

Dopo la prima colazione partiamo per Swakopmund attraverso |'affascinante paesaggio
desertico. La prima tappa € I'avamposto desertico di Solitaire, famoso per la sua torta di
mele. Il percorso attraversa il Tropico del Capricorno, che segna il punto di svolta del
sole a 23° sud nel suo viaggio annuale attraverso i cieli, per poi proseguire lungo le
serpeggianti strade che attraversano | canyon di Gaub e Kuisebmund. La citta di
Swakopmund, fresca e spesso nebbiosa, si trova tra I'Oceano Atlantico e il Deserto del
Namib. L'antica architettura tedesca, le ampie strade e una pletora di ristoranti, caffe e
negozi rendono questa citta costiera una gioia da esplorare. L'hotel Delight € una brezza
fresca nel deserto, struttura deliziosa per il vostro soggiorno a Swakopmund.
Sistemazione in albergo e cena libera.

W a o) oI M0 =1 a (=le | SWAKOPMUND

Dopo la prima colazione partiamo per la crociera, raggiungendo il lungomare di Walvis
Bay. Qui viviamo un'esperienza all'insegna dello stile e del comfort, proseguendo nella
splendida area della baia, che racchiude piu bellezze di quanto l'occhio possa vedere: un
relitto, un faro e allevamenti di ostriche. Ci dirigiamo verso Pelican Point, in continua
espansione, per osservare piu da vicino il faro e il luogo in cui si e stabilita una numerosa
colonia di otarie orsine del Capo. Questo ci offrira il vantaggio di osservare le foche
mentre siamo al centro dell'attenzione anche per loro e di provare l'emozione e
I'adrenalina di alcune di esse che si uniranno a bordo con noi. Muovendoci intorno a
Pelican Point, ammiriamo i delfini cavalcare la prua della barca.

Al termine dell'escursione di circa 3 ore, ci godiamo un bicchiere di spumante con
ostriche fresche e snack.

Successivamente la giornata prosegue con un’escursione in 4x4 sulle dune di Sandwich
Harbour: attraversiamo Walvis Bay, e raggiungiamo il Flamingo Lagoon, l'area
riconosciuta dalla Convenzione Ramsar, abitata non solo da fenicotteri ma anche da
oltre 300.000 uccelli di 54 specie diverse, come i trampolieri e i migratori paleartici.
Proseguiamo la nostra escursione oltre le enormi saline, la laguna e i laghi salati rosa, per
raggiungere le spiagge sabbiose. Saremo accompagnati in un safari nel deserto
attraverso la valle di Nara alla ricerca di orici, struzzi e springbok, tra la piccola
vegetazione in cui vivono questi animali. Il percorso sabbioso ci condurra anche ai
panorami piu spettacolari dove le dune incontrano il mare. Rientriamo in albergo con il
nostro Bus. Cena libera.

IR {0 Rotd de] T oW o (1T (ol Yo [ RN TTAV=Ye [| DAMARALAND (330 km)

Sveglia presto e dopo la prima colazione partiamo per il Damaraland, per la precisione
per Twyfelfontaine, un sito di antiche incisioni rupestri. L'area era un tempo frequentata
da gruppi di cacciatori e raccoglitori che si riunivano nelle piscine rocciose durante la
stagione secca. | loro sciamani imploravano gli déi per la pioggia, la guarigione per il loro
popolo e la fortuna per la caccia, scolpendo le loro preghiere nella roccia arenaria.
L'ambiente secco del deserto ha conservato queste incisioni per migliaia di anni. Altre
tappe geologiche sono i Tubi d'Organo e la Montagna Bruciata. Immerso tra i massi
ondulati di uno sperone di granito, il Twyfelfontein Adventure Camp & situato in una
posizione strategica a dieci minuti di auto dalle incisioni rupestri e a pochi passi dal
Damara Living Museum e nella valle del fiume Huab. E possibile organizzare una visita
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al vicino Damara Living Museum, che offre uno sguardo affascinante sulla gente, il
patrimonio, la vitalita e I'anima del Damaraland oppure un game Safari per ammirare gli
elefanti nel letto del fiume (esperienze facoltative a pagamento).

Jclade] J-MEE T E1de IL PARCO ETOSHA (320 km)

In Mattinata dopo la prima colazione partiamo per il parco nazionale di Ethosha, il cuore
“selvaggio” del Paese. Se possibile possiamo percorrere i 10 km all'interno del parco
nazionale e sederci alla grande pozza d'acqua di Okaukuejo, frequentata da animali
selvatici. In alternativa fate un giro in auto per le pozze d'acqua circostanti. Sistemazione
al Lodge, cena e pernottamento.

Fondato nel lontano 1907 quando la Namibia era una colonia tedesca, il suo nome significa
"grande luogo bianco", per via del colore del terreno del deserto salino che costituisce circa il 25%
dell'area del parco. Durante i mesi dell'inverno australe, le pozze d'acqua create dalle sorgenti
perenni margini del deserto attirano un gran numero di uccelli, elefanti, giraffe, leoni, zebre e
alcuni ghepardi e leopardi.

BV R TA=) 00 T e e s Lo LR T3 [| IL PARCO ETOSHA

Intere giornate dedicate al safari con i ranger e i loro veicoli speciali. L'Etosha ospita
svariati mammiferi africani, tra i qualii rinoceronti, gli i elefanti, ghepardi, i leoni, le giraffe,
gli gnu, gli impala, i blesbok, i bufali d'acqua, i kudu, i facoceri, le zebre, gli orici, gli
springbok ...e oltre 100 specie di uccelli. Trattamento di prima colazione e cena al lodge.

(oY1 gl TN ETg L1l VERSO WINDOECK (460 km)

Dopo la prima colazione inizia il nostro rientro e partiamo per la Capitale che
raggiungeremo dopo circa 6/7 ore transitando per Otjiwarongo.

Arrivo in capitale, tempo libero e trasferimento in aeroporto. Disbrigo delle operazioni
d'imbarco e partenza alle ore 20,00 per Monaco di Baviera. Pasti e pernottamento a
bordo.

A Y T NG e S]] MONACO / BOLOGNA

Arrivo nella citta tedesca alle 5,20 del mattino; cambio aeromobile e proseguimento per
Bologna dove l'arrivo € previsto alle 9,30.

Quota di partecipazione da Bologna

minimo 15 partecipanti paganti € 5.750,00
Supplemento camera singola € 790,00
Quota d’Iscrizione obbligatoria € 170,00

(include Assicurazione sanitaria, annullamento Multirisk,
Covid certificato)

La quota comprende|

e Passaggio volo Lufthansa da Bologna per Windhock via Monaco di Baviera a/r;
e Tasse aeroportuali e franchigia bagaglio in stiva di 23 kg.
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¢ Accompagnatore Fratesole in partenza dall’ltalia
e Sistemazione nei lodge/ hotel indicati (o similari in base alla disponibilitd) come
segue:

Windhoek: River Crossing lodge o similare
Sesriem: Sossusvlei Lodge o similare
Swakopmund: The Delight o similare
Twyfelfontein Country Lodge o similare
Epacha Ethosa Safari Lodge o similare

ASANENENEN

e Pastiesattamente come da programma: 9 colazioni, 7 cene in albergo, cominciando
dalla colazione del 25 ottobre e terminando con la colazione del 3 novembre;

e Guida locale parlante italiano per tutta la durata del tour;

Ranger parlante inglese in ogni Jeep durante la visita al parco Ethosa, affiancato dalla

guida parlante italiano (quella del tour)

Trasferimento per tutto il tour in mini van con aria condizionata

In Jeep 4x4 al parco Ethosa

Visite ed escursioni previste in programma;

Tasse d'entrata nei parchi

Tasse turistiche locali;

Documenti di viaggio e gadget.

La quota non comprende

e Quota d'iscrizione € 170,00 obbligatoria e non rimborsabile (include quota
d'iscrizione e gestione pratica + Assicurazione Sanitaria medico e bagaglio Allianz
Multirischi con copertura di € 50.000 e annullamento -incluso Covid e malattie
preesistenti da 120 gg, esclusi animali-

e Il'assegnazione del posto sull’'aeromobile: Lufthansa provvedera ad assegnare i

posti a sua insindacabile discrezione. Non sono garantiti i posti vicini. A pagamento &

possibile avere la garanzia del posto desiderato

Il visto d’ingresso (€ 80 circa)

Pasti non menzionati in programma (nessun pranzo e 3 cene)

Le bevande ai pasti

Escursioni non previste in programma e proposte dai Lodge sul posto;

Ingressi ed escursioni ai siti non menzionati in programma o dove diversamente

specificato;

¢ Mance (€100 circa) e tutto quanto non specificato alla voce: “la quota comprende”

Assicurazione Multirisk obbligatori

e Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 50.000 € per
persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del
viaggio per motivi personali e documentabili (attenzione: sono escluse le malattie
preesistenti e malattia/decesso di animali domestici).

Assicurazioni integrative facoltative

¢ Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 1.000.000 €
per persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e
malattia/decesso di animali domestici).
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e Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a
1.000.000 € per persona.

NOTA BENE

Dal 1° Aprile 2025 & obbligatorio essere in possesso di un passaporto con una validita
residua di 6 mesi e di un visto di ingresso, ottenibile on line dietro pagamento di N$ 1
600.00 (circa € 80). Vi verra fornito il link per I'ottenimento del visto.

Bologna, 11 febbraio 2026
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