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La città dalle due anime  
08 - 12 maggio  2026 

 

Benvenuti ad Istanbul dove l’aria profuma d’Oriente e d’Europa. In questa città unica al 
mondo, sospesa tra due continenti, ci immergiamo e siamo circondati da cupole dorate, 
mercati profumati di spezie, le luci sul Bosforo che riflettono la magia di un luogo senza 
tempo. Da migliaia di anni la città infatti unisce i due continenti e le loro culture così 
lontane, riduce le distanze: mentre da un lato fa vivere il mistero dell’Asia, dall’altro fa 
conoscere la parte europea. Istanbul è un mosaico composto da migliaia di tessere, un 
confronto continuo fatto di tradizioni, racconti che parlano lingue differenti, aromi e 
suggestioni vecchie di millenni, monumenti e opere d’arte, religioni, popolazioni. In un 
angolo si scagliano verso il cielo le moschee simbolo dell’Islam, in un altro si susseguono 
in fila chiese e sinagoghe. Napoleone Buonaparte non aveva torto nell’affermare che: 
“Se il mondo fosse un solo stato, la capitale sarebbe Istanbul”. 

 

 



 

 

Programma 
 
8 maggio, venerdì MALPENSA or BOLOGNA /ISTANBUL  

Ritrovo dei partecipanti nei diversi aeroporti menzionati in mattinata, disbrigo delle 
operazioni d’imbarco e partenza per Istanbul. Il gruppo si compatterà direttamente in 
aeroporto, visto che si arriva più o meno fra le 14.10/14.20. All’uscita, incontro con la guida, 
che ci introdurrà subito nel cuore pulsante della città ossia piazza Taksim da dove inizia 
Via Istiklal, la strada più popolare, piena di tutti i tipi di negozi, ristoranti, caffè e 
spettacoli di strada. Passeggiata nel quartiere di Pera per fotografare la Chiesa di St. 
Maria Draperis, la Cattedrale di San Antonio di Padova, la Torre di Galata, il Mercato 
di Pesce e il Passaggio di Fiori. Raggiungiamo poi il nostro hotel, sistemazione nelle 
camere, cena e pernottamento.  
 
9 maggio, sabato ISTANBUL 

Prima colazione in albergo. Iniziamo oggi dalla parte storica della città, con l’Ippodromo 
Teodosiano, proprio nel cuore della città antica con i tre obelischi, da qui entriamo nella 
vicina Moschea del Sultano Ahmet, nota come la Moschea Blu per le sue maioliche del 
XVII secolo. Entriamo poi nella vicina Basilica (oggi Moschea) di Santa Sofia, costruita 
dall’imperatore Giustiniano sopra quella costantiniana e teodosiana, era dedicata alla 
Sophia, ossia la sapienza di Dio. Con l’ascesa degli ottomani venne trasformata in 
moschea. Poi con la fondazione dello stato turco fu sconsacrata ed adibita a Museo, fino 
al luglio 2020 quando un decreto presidenziale l’ha riaperta al culto islamico. Pranzo in 
ristorante. Nel pomeriggio entriamo al Palazzo Topkapi che fu dimora dei Sultani per 
quasi quattro secoli e testimonia la magnificenza dell’Impero Ottomano, visiteremo nel 
complesso sia la sezione Harem che la Chiesa di Santa Irene, che si trova all’interno della 
prima cinta muraria. Questa chiesa, rappresenta uno dei primi luoghi di culto innalzato 
dai Bizantini, e consacrato alla Pace Divina, a seguito della conquista degli Ottomani fu 
inglobata all’interno delle mura di Palazzo Topkapi e per questo motivo non fu convertita 
in Moschea. Fu invece assegnata ai giannizzeri che ne fecero la sede del loro arsenale. 
Non distante visitiamo la Basilica Cisterna sotterranea, realizzata per rifornire i palazzi 
imperiali, spettacolare per le colonne di marmo che la sorreggono e la grandiosità 
dell’opera, che aveva una funzione pratica, ma dove pare sia più importante la bellezza 
e l’armonia dell’ambientazione. Rientro in Hotel, cena in Hotel e pernottamento. 
 
10 maggio, domenica ISTANBUL ASIATICA 

Prima colazione in albergo e partenza per raggiungere la sponda asiatica dal Ponte 
Euorasia celebre per il suo meraviglioso panorama. Visita al Palazzo di Beylerbeyi con la 
sezione Harem, si tratta del palazzo estivo dei Sultani. Ci portiamo al quartiere di 
Kuzguncuk, simbolo della tolleranza del periodo Ottomano dove potremo ammirare 
una accanto all’altra, una moschea, una chiesa ed una sinagoga. Passaggio da Uskudar, 
antico Scutari per fotografare la Torre di Leandros e visita alla Moschea di Mihrimah 
costruita dall’architetto Sinan. Pranzo in ristorante. Proseguiamo per il quartiere di 
Kadikoy, antica e famosa Calcedonia, fondata prima del periodo Bizantini. Passeggiare 
nelle sue vie caratteristiche ci permette di scoprire gli usi e costumi degli abitanti della 
costa asiatica, così come fondamentale è la visita al mercato centrale, uno dei più 
interessanti e pittoreschi della città. Sosta sulla Collina di Camlica. Rientro in hotel, cena 
e pernottamento.  
 
 
 



 

 

11 maggio, lunedì ISTANBUL  

Prima colazione in albergo. Oggi Attraversiamo il Corno d'Oro, l'antico porto bizantino e 
ottomano per visitare agli antichi quartieri di epoca bizantina di Balat e di Fener, scenari 
naturali di numerose fiction di successo, dove si erge maestoso il Patriarcato 
Ecumenico di Costantinopoli equivalente a San Pietro a Roma, così come la Moschea 
di Solimano detto il Magnifico. La leggenda vuole che rivolgendosi al suo architetto 
disse: “Non verrò ricordato in futuro per le tantissime conquiste che ho realizzato ma per 
questa moschea”! Non potrà mancare la passeggiata nel Gran Bazaar, che è costruito 
nel Foro di Costantino, dove si può vedere ancora la colonna a lui dedicata, è il più grande 
mercato coperto al mondo ed è caratterizzato dal tetto a cupole e formato da un dedalo 
di vicoli e strade. Pranzo in ristorante presso Ponte di Galata dove si potrà 
piacevolmente contemplare il via vai dei traghetti, mentre i pescatori vendono ai 
ristoranti quanto hanno pescato. (Possibilità di effettuare un’escursione facoltativa con 
navigazione sul Bosforo, per ammirare il versante asiatico ed europeo della città.) 
Proseguiamo con la visita alla Moschea di Rustempasa, costruita nel 1560 da Sinan per 
Rustem Pasa, genero di Solimano il Magnifico, è uno sfoggio di maestria architettonica 
e di arte della ceramica ottomane, le fondamenta furono poste per ordine della sultana 
madre, veneziana, Sofia Bellucci Baffo. Non distante possiamo raggiungere il Mercato 
delle Spezie, conosciuto anche con il nome di Mercato Egiziano, che si sviluppa come 
prolungamento del Gran Bazaar con le bancarelle che propongono spezie di ogni tipo, 
caffè, dolci e frutta. Rientriamo in Hotel per la cena ed il pernottamento.  
 
12 maggio, martedì ISTANBUL - MALPENSA o BOLOGNA /ISTANBUL 

Prima colazione in albergo, la mattinata la dedichiamo alla visita del Palazzo di 
Dolmabahce con sezione Harem, il primo palazzo costruito in stile europeo ad Istanbul, 
è stato il principale centro amministrativo dell’Impero Ottomano dal 1856 al 
1922.Facciamo una passeggiata al Galataport, il grande complesso commerciale e 
turistico sul lungo mare della sponda europea dove si trova anche il Museo di Arte 
Moderna, l’edificio progettato da Renzo Piano mescolando leggerezza ed eleganza. 
Pranzo libero ed in tempo utile trasferimento all’aeroporto Internazionale di Istanbul per 
il rientro agli aeroporti di origine.  
 

Scheda del viaggio 
Quota di partecipazione in camera doppia  
Minimo 20 persone 
Minimo 15 persone 

 
€ 1.220,00 
€ 1.260,00 

Supplemento camera singola €   270,00 

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile 
(gestione pratica, assicurazione sanitaria Allianz medico-
bagaglio max € 30.000 + Annullamento per spese sanitarie 
in loco) 

€     50,00 

Estensioni assicurazione 
(aumento massimale sino a € 200 mila euro  
ed estensione annullamento) 

Su richiesta: Globy Rosso e 
Globy Verde, con supplementi 

 
 
 



 

 

La quota comprende 
• Volo di linea Turkish Airlines: Milano Malpensa o Bologna / Istanbul e rientro, in 

classe economica  
• Tasse aeroportuali e franchigia bagaglio in stiva di 23 kg. 
• Accompagnatore FrateSole in partenza dall’Italia. 
• Guida in lingua italiana per tutto il soggiorno a Istanbul  
• Pullman riservato per tutti gli spostamenti necessari  
• Sistemazione in Hotel 4* centrale, in camere doppie con bagno privato.   
• Trattamento di pensione completa: 4 prime colazioni, 3 pranzi, 4 cene  
• Tutti gli ingressi come citato dal programma  
• Materiale di cortesia 

La quota non comprende 
• Quota iscrizione: € 50 per persona (obbligatoria e non rimborsabile: include 

assicurazione Allianz Multirisk annullamento-medico-bagaglio-estensione per Covid 
+ spese di gestione pratica). 

• Bevande ai pasti. 
• Mance per guida e autista € 20 per persona  
• Estensioni assicurative Globy Verde e Globy Rosso per aumento massimale spese 

sanitarie in loco e ampliamento casistiche di annullamento – preventivo su richiesta. 
• Extra personali e tutto quanto non indicato in “la quota comprende”. 

 
Assicurazione inclusa nella quota di iscrizione 
• Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 30.000 € per 

persona in Europa e Israele oppure fino a 50.000 € per persona nel resto del mondo; 
plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del viaggio per 
motivi personali e documentabili (incluse le malattie preesistenti da 140 giorni 
escluse malattie/decesso di animali domestici). 
 

Assicurazioni integrative facoltative 
• Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € 

per persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del 
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e 
malattia/decesso di animali domestici). STIPULABILE SOLO AL MOMENTO 
DELL’ISCRIZIONE 

• Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000 
€ per persona. STIPULABILE SINO AL GIORNO PRIMA 
 
 
Bologna 18 dicembre 2026  


