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Romania: tra monasteri dipinti e tradizioni

Un viaggio alla scoperta della Romania, una terra affascinante e ricca di storia, dove la
tradizione si intreccia con un paesaggio naturale ancora incontaminato. Questo
itinerario ci portera nel cuore di una nazione che ha saputo preservare intatti i segni del
suo passato, offrendo al viaggiatore un’esperienza
autentica e coinvolgente. Attraverseremo
alcune tra le regioni piu suggestive del Paese,
immergendoci nei loro paesaggi rurali, tra
colline verdeggianti, foreste secolari e
villaggi che sembrano fermi nel
tempo. Durante il nostro percorso
visiteremo castelli medievali, chiese
fortificate e antiche fortezze
risalenti al periodo sassone, tutte
circondate da un alone di mistero
e leggenda. Ogni luogo racconta
una storia, custodita con cura dalle
comunita locali e tramandata di
generazione in generazione, a
testimonianza di una tradizione
viva e radicata nel territorio. Il
momento piu significativo del
viaggio sara l'incontro con i celebri
monasteri dipinti della Bucovina, veri
capolavori dell’arte religiosa ortodossa.
Questi monasteri, dichiarati Patrimonio
delllUmanita dalllUNESCO, sono unici nel loro
s genere: le loro pareti esterne sono interamente
decorate con straordinari affreschi policromi che raffigurano episodi della Bibbia, vite di
santi e scene del Giudizio Universale. Si tratta di una catechesi visiva, pensata per
trasmettere i contenuti religiosi anche a chi non sapeva leggere, un modo originale e
potente di comunicare la fede attraverso il linguaggio universale dell'arte. In questo
viaggio, la Romania si rivelera in tutta la sua bellezza, tra silenzi carichi di spiritualita,
colorivibranti e I'accoglienza calorosa della sua gente. Un'esperienza che lascia il
segno, in un luogo dove storia, natura e tradizione convivono in perfetta armonia.
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ITALIA / ROMANIA: ARRIVO A BUCAREST

Ci troviamo all'aeroporto concordato per le operazioni dimbarco e partiamo per
Bucarest. Dopo alcune ore di volo arriviamo in Romania, dove incontriamo la nostra
guida. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

BUCAREST / CURTEA DE ARGES / SIBIU: | MONASTERI DEI CARPAZI

Iniziamo con un giro orientativo di Bucarest, citta dai forti contrasti architettonici, dove
convivono edifici moderni, storici e del periodo comunista. Ammiriamo gli esterni
delllAteneo Romeno, del Museo delle Belle Arti e della chiesa metropolitana, con una
passeggiata sulla collina simbolo dell’Ortodossia rumena. Tappa imperdibile & il
Palazzo del Parlamento, 'edificio piu pesante al mondo.

Proseguiamo per Curtea de Arges, antica capitale della Valacchia, per visitare |l
suggestivo monastero voluto dal principe Neagoe Basarab nel XVI secolo.
Attraversando i Carpazi, risaliamo la valle dell'Olt e ci fermiamo al Monastero Cozia,
uno dei complessi religiosi piu antichi del Paese, risalente al XIV secolo.

Passiamo accanto al forte romano di Arutela, costruito nel 138 d.C. dagli arcieri siriani
durante I'impero di Adriano, e giungiamo infine a Sibiu, splendida citta sassone con un
centro storico medievale perfettamente conservato. Fondata nel Xll secolo da mercanti
europei e Capitale Europea della Cultura nel 2007, oggi Sibiu € una delle citta piu
affascinanti della Transilvania.

Concludiamo con la sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

SIBIU / BIERTAN / SIGHISOARA / TARGU MURES / BISTRITA: TESORI MEDIEVALI

A Biertan visitiamo I'imponente chiesa gotica evangelica sassone, fortificata nel XIV
secolo con tre cerchie di mura, torri e bastioni. Proseguiamo verso Sighisoara, citta
natale di Vlad I'lmpalatore, figura storica che ha ispirato il mito di Dracula.
Passeggiamo nel suo centro storico medievale, la "Cittadella", perfettamente
conservata e patrimonio UNESCO, ammirando la Torre dell’Orologio, la Casa di Vlad, la
Casa Veneziana, la piazza centrale e le antiche chiese e palazzi.

Il viaggio continua a Targu Mures, conosciuta come la “Citta delle rose”, dove
esploriamo 'elegante centro cittadino, con il Palazzo della Cultura dalle splendide
vetrate, la cattedrale ortodossa (la piu grande della Transilvania), la cattedrale cattolica
e I'antica fortezza.

Infine, raggiungiamo Bistrita, antica citta sassone che nel XV secolo vantava 18 torri
difensive. Nella piazza principale spiccano la cattedrale gotica e i suggestivi portici di
Sugalete, un tempo case di mercanti. Concludiamo la giornata con la sistemazione in
hotel, cena e pernottamento.
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BISTRITA / MOLDOVITA / SUCEVITA / RADAUTI / SUCEAVA: | MONASTERI DIPINTI
DELLA BUCOVINA

Oggi esploriamo la Bucovina, regione dal paesaggio suggestivo, famosa per i suoi
monasteri ortodossi affrescati, Patrimonio UNESCO. Il nome “Bucovina”, risalente al
1774, significa “terra coperta da foreste di faggi”. | monasteri, risalenti ai secoli XV-XVI,
furono voluti dai principi moldavi Stefano il Grande e Petru Rares.

La visita inizia con il Monastero di Moldovita, immerso in un villaggio pittoresco, noto
per i suoi affreschi esterni dalle calde tonalita gialle, che raffigurano scene di vita
quotidiana. Nel pomeriggio ci dirigiamo al Monastero di Sucevita, il piu grande della
regione, circondato da possenti mura fortificate e decorato, dentro e fuori, con affreschi
ispirati alla Bibbia.

Prima dell'arrivo in hotel, facciamo tappa ai laboratori di ceramica nera di Marginea,
esempio di un’antica tradizione artigianale ancora viva. Cena e pernottamento.

RADAUTI / SUCEAVA / VORONET / AGAPIA / PIATRA NEAMT: | MONASTERI| DELLA
BUCOVINA

Raggiungiamo I'antica capitale della Moldavia, Suceava, dove faremo una breve sosta
alla fortezza. Proseguiamo quindi verso il monastero di Voronet, soprannominato
“gioiello della Bucovina” e “Cappella Sistina d'Oriente”. si tratta del piu antico dei
monasteri affrescati ed € famoso per il suo Giudizio Universale, dipinto con tinte blu
cobalto. Le visite continuano con il monastero di Neamt, che fu modello per tutti
monasteri costruiti in Moldavia. Nel pomeriggio proseguiamo con la visita al monastero
Agapia, caratteristico per il suo colore bianco ed i suoi giardini sempre fioriti: qui il pittore
rumeno Nicolae Grigorescu esegul alcuni affreschi interni tra cui “gli occhi che ti
seguono ovunqgque”. Il monastero & ancora attivo e abitato da circa 200 suore.
Sistemazione in hotel a Pietra Neamt.

PIATRA NEAMT / MIERCUREA CIUC / PREJMER / POIANA BRASOV: LA TRANSILVANIA
TRADIZIONALE

Percorriamo una delle strade piu belle della Romania e passando per le famose Gole di
Bicaz, raggiungiamo il lacu Rosu, dove tempo permettendo facciamo una passeggiata
a piedi. Passando per Miercurea Ciuc e visitiamo la chiesa sassone fortificata di Prejmer
— patrimonio Unesco- una delle chiese sassoni fortificate luterane meglio conservate
dell’Europa orientale, costruita dai Cavalieri Teutonici. Arriviamo quindi a Brasov per un
beve giro panoramico: ammiriamo le fortificazioni, la Torre Bianca e |la Torre Nera del XV
sec, il Bastione dei Tessitori del XVI sec, la porta Ecaterina ed il quartiere dei rumeni, Schei
con la sua cattedrale ortodossa di San Nicola, in stile barocco. Il simbolo di Brasov € la
chiesa gotica piu grande tra Vienna e Istanbul, chiamata la Chiesa Nera, tuttora utilizzata
dai luterani tedeschi. Sistemazione in hotel a Brasov, cena e pernottamento.

BRASOV / BRAN / SINAIA / BUCAREST: LA VIA DEI RE

Partenza per Bran, castello collegato alla figura leggendaria di Dracula, ispirata al
principe regnante Vlad Tepes, che regnod in Valacchia nel XV secolo. L'edificazione del
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castello fu terminata dai commercianti sassoni di Brasov nel 1388 a difesa del Passo di
Bran dalle invasioni turche. Il castello venne trasformato in residenza estiva nel 1920 dalla
regina Maria e fu abitato dalla famiglia reale fino al 1947. Nel pomeriggio visitiamo |l
castello reale di Peles, magnifico palazzo voluto dal re Carol | di Hohenzoller, primo
castello d'Europa a essere dotato di riscaldamento ed elettricita. Nelle sue sale sono
esposti mobili d'epoca, dipinti, collezioni d’armi e arazzi molti preziosi. Proseguiamo per
Bucarest e sistemazione in hotel.

ROMANIA / ITALIA

Dopo la prima colazione, in tempo utile raggiungiamo 'aeroporto e partiamo per I'ltalia.
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