
 

Viaggio spirituale in Turchia 
San Paolo e la corsa del Vangelo  

Con  guida locale a accompagnamento spirituale a cura 
di Don Lino Civerra e Don Giovanni Bellini. 

20 - 28 OTTOBRE 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lasciato il Monte degli Ulivi a Gerusalemme, dove Gesù risorto esorta i discepoli 
a portare la parola “fino agli estremi confini della Terra”, giungiamo in Turchia, 
definita anch’essa, insieme alla Grecia, meta del dialogo: in questo luogo, infatti, 
l’ellenismo e il cristianesimo si sono incontrati nella figura di Paolo di Tarso e 
proprio qui questo dialogo continua, ancora oggi, nell’incontro con l’Islam.   

 



 

circuito 9 giorni/ 8 notti 
 
20 ottobre, lunedì  

BOLOGNA* / ISTANBUL / KAYSERI  

Ci ritroviamo in mattinata all’aeroporto di Bologna; disbrigo delle operazioni d’imbarco 
e partiamo per il viaggio con volo Turkish per Kayseri, transitando e cambiando 
aeromobile ad Istanbul. Arriviamo nel tardo pomeriggio, incontriamo la guida e 
raggiungiamo la Cappadocia. Sistemazione in albergo, cena e pernottamento. 

*altri aeroporti su richiesta 

21 ottobre, martedì 

LA VALLE INCANTATA DELLA CAPPADOCIA: I PADRI DELLA CHIESA 

Esploriamo la Cappadocia, un’area geografica le cui radici affondano nella storia biblica, 
dal Giardino dell’Eden alle genealogie dei nostri patriarchi. Lasciamoci trascinare dalla 
bellezza e dalla particolarità di questo creato, dove il lavoro del vento e dell’acqua hanno 
modellato le forme della roccia al modo in cui Dio modellò ogni cosa che si trova sotto il 
cielo e gustiamo il dono della creazione.  
Iniziamo le visite dalla valle di Devrent, dove la roccia erosa ha creato picchi e obelischi 
e proseguiamo nel museo a cielo aperto della Valle di Goreme famoso per le colonne 
rocciose chiamate “camini delle fate” e per le chiese rupestri.  Dopo il pranzo visitiamo 
la fortezza di Uchisar, situata all’interno di un cono di roccia tufacea e continuiamo con 
la visita alla Valle di Guvercinlik, chiamata anche la Valle dei piccioni, alla Valle 
dell’Amore e alla Valle Rosa, uno dei luoghi più belli della Cappadocia dove ci sono 
centinaia di formazione roccese di color rosa: sopra alla valle una serie di belle chiese 
ubicate in grotte rupestri. Prima di rientrare in albergo, sosta in una cooperativa di 
tappeti per scoprirne la lavorazione. Cena e il pernottamento. 

22 ottobre, mercoledì 

VERSO KONYA (238 KM) E L’ASPRO ALTOPIANO ANATOLICO: LA PRIMA COMUNITA’ 
CRISTIANA FONDATA DA SAN PAOLO 

Iniziamo la giornata esplorando il sottosuolo nell’area di Neysehir, dove sono state 
scoperte più di duecento città sotterranee. Ne visitiamo una (tra quella di Ozkonak, 
Saratli o Mzi) e Cavusin, un villaggio troglodita, abbandonato e arroccato su una falesia: 
qui scavata nella parete rocciosa visitiamo una delle chiese più antiche della Cappadocia, 
la chiesa di San Giovanni Battista. La scoperta in tempi recenti di piccole chiese e fonti 
battesimali testimonia che furono usate anche dai cristiani per nascondersi dalle 
persecuzioni.  
Nel pomeriggio facendo una sosta al Caravanserraglio di Sultanhani, raggiungiamo 
Konya, circondata dai monti Tauri: qui San Paolo fondò la prima comunità cristiana, il 
cui ricordo sopravvive oggi nell’unica chiesa della città, dedicata all’Apostolo. 
Sistemazione in hotel per la cena e il pernottamento. 

23 ottobre, giovedì  

KONYA / ANTIOCHIA DI PISIDIA / PAMUKKALE: UN CUORE SENZA CONFINI 

Ci accostiamo a Konya con lo stesso spirito con cui San Francesco incontrò il Sultano, 
ossia con “un cuore senza confini”. Ammiriamo le numerose moschee e ci immergiamo 
nella singolare storia di Jalal-al-din-Rumi, grande poeta e mistico sufi, fondatore della 



 

confraternita dei “dervisci rotanti”, considerato il “San Francesco dell’Islam”. Nel 
mausoleo-moschea di Mevlana, mentre ascoltiamo la storia di Rumi e di questi uomini 
dalle lunghe vesti bianche, comprendiamo che, per Mevlana proprio come per 
Francesco, l’unità non significa uniformità e che la vera fratellanza è custodire la diversità. 
La nostra tappa successiva è Antiochia di Pisidia (Yalvac), luogo nel quale, secondo gli 
Atti degli Apostoli, Paolo si recò e pronunciò nella sinagoga il primo dei suoi tre 
“discorsi”. Seduti tra le poche pietre rimaste della basilica bizantina, leggiamo le sue 
parole e riscopriamo che il significato dell’essere pellegrini è racchiuso nell’invito di Atti: 
“io ti ho posto per essere luce delle genti perché tu porti la salvezza sino all’estremità 
della terra” (At 13,47). Al termine di questa lunga giornata giungiamo a Pamukkale. 
Pranzo in ristorante, cena e pernottamento in albergo. 

24 ottobre, venerdì 

HIERAPOLIS / LAODICEA / KUSDASI o IZMIR: IL CORAGGIO DEL DIALOGO 

Dopo la prima colazione visitiamo a Pamukkale il sito archeologico dell’antica città 
ellenistico-romana di Hierapoli e la tomba di Filippo, figura emblematica di discepolo 
senza pregiudizi, capace di seguire il Signore con generosità al di là dei propri limiti. 
Successivamente, meteorologia permettendo, facciamo una sosta rigenerante presso le 
famose cascate di pietra, sorgenti termali che, sgorgando dalla roccia calcarea, creano 
vasche naturali di colore candido che risplendono alla luce del sole.  
Raggiungiamo poi il sito archeologico di Laodicea ricco di colonnati, elegante e ricca 
città ellenistico-romana, alla quale viene indirizzata una delle lettere del libro 
dell’Apocalisse: la risposta a quel “sei tiepido” è racchiusa nelle parole del Cantico dei 
Cantici, in quell’ubriacarsi d’amore, fondamento di ogni relazione e di ogni dialogo. A 
fine giornata giungiamo a Kusadasi o Izmir, sistemazione in albergo, cena e 
pernottamento. 

25 ottobre, sabato  

EFESO / MERYEM ANA: GIOVANNI, IL DISCEPOLO CHE GESÙ AMAVA 

Partiamo alla volta dell’imponente sito archeologico di Efeso, dove ci lasciamo incantare 
dalla spettacolare biblioteca di Celso e dal maestoso teatro, capace di ospitare fino a 
24.000 persone e dall’Ephesus Experience Museum.  
Poco distante dalla via Arcadiana, che collegava il teatro al porto, ci imbattiamo nelle 
emozionanti rovine della Basilica del Concilio di Efeso, dove nel 431 d.C. i Padri 
Conciliari proclamarono Maria Theotokos (ossia vera madre di Dio).  
Dopo il pranzo, a Selcuk visitiamo gli ampi resti della Basilica di San Giovanni, sorta nel 
luogo della sepoltura dell’Evangelista che, secondo la tradizione, proprio qui a Efeso 
scrisse il quarto Vangelo. Si racconta che Giovanni, il discepolo che Gesù amava si stabilì 
nella zona di Efeso insieme alla Vergine Maria. Non ci sono dati certi che Maria abbia 
effettivamente vissuto qui, ma la piccola casa in pietra di Meryem Ana, che visitiamo, è 
un’importante meta di pellegrinaggio per cristiani e musulmani. Rientro in hotel per la 
cena e pernottamento. 

26 ottobre, domenica  

MILETO / ISTANBUL: C’È PIÙ GIOIA NEL DARE CHE NEL RICEVERE 

Nella prima mattina raggiungiamo Mileto, antica città sorta attorno al tempio di Atena. 
Ci sediamo sui gradoni in pietra del grande teatro e leggiamo il discorso di addio di 
Paolo, che, dopo tre anni di predicazione in queste terre, si accinge a partire per 
Gerusalemme. Comprendiamo così che Paolo è l’anello di congiunzione tra la 



 

predicazione di Gesù e la sua trasformazione in concetti culturali comprensibili e 
accettabili dal mondo greco-romano “giudaizzante” presso cui concentra la sua 
predicazione.  
Con un volo interno raggiungiamo Istanbul, città sospesa tra occidente e oriente, che 
vanta una bellezza senza tempo*. 
All’arrivo cominciamo a conoscere la cosiddetta "Penisola Storica" il cuore pulsante della 
città, un luogo ricco di storia e cultura. Questa zona, che un tempo corrispondeva 
all'antica Costantinopoli, si estende tra il Corno d'Oro e il Mar di Marmara, e offre 
un'incredibile concentrazione di monumenti e siti storici. Visitiamo gli antichi quartieri 
di epoca bizantina di Balat e Fener, dove si erge il maestoso Patriarcato ecumenico di 
Costantinopoli. Sistemazione in albergo, cena e pernottamento. 

*Per motivi organizzativi il pranzo è libero: in aeroporto ognuno provvederà a 
comperare qualcosa da mangiare. Sul volo sarà offerto uno snack. 

27 ottobre, lunedì ISTANBUL: LA CHIESA IN CAMMINO 

Entriamo nell’atmosfera di questa magica città che nei suoi tre nomi racchiude una 
storia millenaria: la Bisanzio greco-romana, la Costantinopoli bizantina e la Istanbul 
turca. Non dimentichiamo che nell’antica Costantinopoli e nei suoi dintorni si svolsero 
diversi concili, testimonianza di una chiesa “in cammino” per unificare e definire se 
stessa e il suo credo.  
Visitiamo l’Ippodromo, sede delle corse delle bighe; la Moschea del Sultano Ahmet, 
nota come Moschea Blu per le sue maioliche del XVII sec.; la Chiesa di Santa Sofia, 
capolavoro dell’architettura bizantina; la Cisterna Basilica, costruita sotto il regno di 
Giustiniano I nel 532, ossia il periodo più prospero dell’Impero Romano d’Oriente. 
Dopo il pranzo visitiamo nel Palazzo Topkapi la sezione dell’Harem; la chiesa di Santa 
Irene, dimora dei sultani per quasi quattro secoli e per ultimo la Chiesa di San Salvatore 
in Chora aperta da poco e famosa per i suoi mosaici. 
Rientro in albergo per la cena e il pernottamento. 

28 ottobre, martedì    ISTANBUL / BOLOGNA 

Dopo la prima colazione, attraversiamo l’antico Corno d’Oro, l’antico porto bizantino e 
ottomano e visitiamo la Moschea di Solimano il Magnifico, costruita dal più famoso 
architetto imperiale, Mimar Sinan; proseguiamo con la visita al Gran Bazaar, il più grande 
mercato coperto al mondo e al mercato delle Spezie, conosciuto anche con il nome di 
Mercato egiziano. Pranzo libero e raggiungiamo il ponte di Galata, dove visiteremo 
anche questa suggestiva parte della città e in tempo utile partiamo per l’aeroporto. 
Disbrigo delle operazioni d’imbarco e partenza alle ore 18.00 per l’Italia dove l’arrivo è 
previsto alle ore 18,35. Termine dei servizi. 

Scheda del viaggio  
Quota di partecipazione 
Minimo 25 paganti 

€ 1.760,00 
 

Quota di partecipazione 
Minimo 20 paganti 

€ 1.850,00 
 

Supplemento camera singola -max 4- €   350,00 

Quota iscrizione + Multirisk Assicurazione annullamento 
obbligatoria €    60,00 

Mance  €      55,00  



 

La quota comprende 

• Volo di linea Turkish Airlines a/r da BOLOGNA -VIA ISTANBUL in classe 
economica con franchigia di bagaglio di circa 20 kg, incluse tratte interne. 

• Tasse aeroportuali (pari a € 230) e soggette a riconferma sino a 21 gg prima della 
partenza); 

• Sistemazione in alberghi 4* o 5* stelle locali in camera doppia con servizi 
• Trattamento di pensione completa dalla cena del 1° giorno alla colazione 

dell’ultimo, bevande escluse, eccetto il pranzo del 7° e del 9° giorno; 
• Guida locale parlante italiano durante tutto il pellegrinaggio.  
• Accompagnamento spirituale a cura di don Giovanni Bellini 
• Visite ed escursioni come da programma con ingressi inclusi, ad esclusione della 

Grande Cisterna (visita da definire e pagare in loco se il tempo sarà disponibile)   
• auricolari 
• Assicurazione sanitaria in loco e medico bagaglio per un massimale di € 30.000 
• mance per ristoranti e alberghi.  
• Kit e documentazione di viaggio (guida, borsa a tracolla o zaino).  

 
La quota non comprende 

• Quota iscrizione e assicurazione Multirisk obbligatoria 
annullamento/medico/bagaglio 

• Bevande ai pasti 
• L’ingresso alla Grande Cisterna 
• Il pranzo del 7° e del 9° giorno 
• Il facchinaggio 
• Le mance 55 € per persona 
• Assicurazioni integrative Globy verde e assicurazione sanitaria Globy rosso che 

aumenta il massimale per le spese mediche in loco fino a € 200,000 euro   
• Extra personali e tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota 

comprende”.  
 

Assicurazione non inclusa nella quota di partecipazione 

• Allianz Multirisk: annullamento del viaggio per motivi personali e documentabili, 
incluse le malattie preesistenti, escluse la revoca delle ferie e malattia/decesso di 
animali domestici. 

• Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € 
per persona; plafon per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del 
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e 
malattia/decesso di animali domestici). 

• Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 
200.000 € per persona. 

Penali di cancellazione  
 
Se siete costretti a rinunciare al viaggio prenotato, verranno applicate delle penali, 
proporzionali alla data di cancellazione, con riferimento ai giorni che mancano alla 
partenza da calendario, contando anche il sabato, la domenica e i festivi.  Se avete 
stipulato la Multirisk -o un'altra polizza annullamento facoltativa- la penale verrà pagata 
dall’Assicurazione, trattenendosi una franchigia del 15%. 
 
Per cancellazioni effettuate: 



 

• fino a 45° giorni dalla data di partenza (esclusa), sarà trattenuta una penale del 35% 
della quota di partecipazione;  

• dal 44° al 30° giorno (incluso) alla data di partenza (esclusa), sarà trattenuta una 
penale del 50% della quota di partecipazione  

• dal 29° al 15° giorno (incluso), alla data di partenza (esclusa) sarà trattenuta una penale 
del 60% della quota di partecipazione  

• dal 14° giorno al 3° giorno (incluso) alla data di partenza (esclusa) sarà trattenuto il 
75% della quota di partecipazione 

• Nessun rimborso per cancellazioni effettuate dal 2°gg (48 ORE PRIMA) al giorno di 
partenza  

 
È possibile stipulare una polizza contro le penalità di annullamento al momento 
dell’iscrizione, versando il premio insieme all’acconto: in caso di sinistro il cliente -per 
motivi di Privacy- dovrà interfacciarsi personalmente con l’Assicurazione. 
In caso di sinistro, la cancellazione deve pervenire all’ Agenzia Fratesole tassativamente 
in forma scritta non oltre 24 ore dopo l'accadimento, ed entro le ore 18 del giorno in cui 
si comunica la cancellazione. Non saranno accettate comunicazioni verbali e/o 
telefoniche. 
 

Notizie utili 
 
Assistenza FrateSole 

L’assistenza è garantita durante tutto il tour dai nostri accompagnatori/guide e/o dal nostro 
corrispondente locale.  
In caso di emergenza in corso di viaggio garantiamo il servizio di assistenza telefonica attiva 
24 h. su 24 al numero: 0039 327 1533257.  
Prima della partenza riceverete: 

• Il foglio notizie contenente tutte le informazioni relative al vostro viaggio. 
• Il materiale di cortesia. 
• Il biglietto aereo elettronico (se emesso dall’Agenzia), via e-mail. 

Vi raccomandiamo di controllare i documenti inviati dall’Agenzia prima della partenza. 
 
Documenti 

Ai cittadini italiani (adulti e minori) è richiesto passaporto o carta di identità ELETTRONICA 
in corso di validità e valida per espatrio, con almeno cinque mesi di validità residua dalla data 
di rientro dal viaggio. Non è previsto alcun rimborso per chi si presentasse in aeroporto con un 
documento non valido/scaduto. Si consiglia di far riferimento alla questura per ulteriori 
informazioni. Per i cittadini di altre nazionalità: dovranno rivolgersi al consolato per conoscere 
le modalità d’ingresso nel paese. Per maggiori informazioni consulta il sito www.viaggiaresicuri.it 

Normative Sanitarie 

Si ricorda ai viaggiatori in procinto di partire per l’estero che i Paesi di destinazione possono 
cambiare senza preavviso la normativa restrittiva per gli ingressi dall’estero e si raccomanda 
di consultare gli avvisi in evidenza sul sito della Farnesina: https://www.viaggiaresicuri.it/ . 

Sicurezza 

Il viaggiatore è invitato a reperire le informazioni di carattere generale presso il Ministero Affari 
Esteri che indica espressamente se le destinazioni sono o meno assoggettate a formale 
sconsiglio: la decisione del turista di usufruire del pacchetto all’esito di dette verifiche 
comporterà l’assunzione consapevole del rischio di viaggio, anche ai fini dell’esonero di 
responsabilità dell’agenzia di cui all’art. 46 del Codice del Turismo. 
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Quote 
Le quote di partecipazione sono espresse in euro, calcolate in base al cambio euro/dollaro in 
vigore al momento della proposta, si intendono sempre per persona in camera doppia e 
comprendono quanto indicato alla voce “la quota comprende”. 

Adeguamenti 

Il prezzo del viaggio può essere aumentato se aumentano i seguenti costi specifici: costo del 
carburante, tasse aeroportuali, oscillazioni valutarie. Le eventuali variazioni non potranno 
superare l’8% della quota di partecipazione e dovranno essere notificate entro e non oltre 21 giorni 
dalla partenza. Oltre tale percentuale il viaggiatore può risolvere il contratto. 

Numero minimo di partecipanti 

Trattandosi di un viaggio di gruppo l’effettuazione è soggetta al raggiungimento di un 
minimo di partecipanti (20/25); se non sarà raggiunto tale minimo, entro 21 giorni prima della 
partenza verrà proposta la revisione della quota di partecipazione con libera accettazione o 
l’annullamento del viaggio da parte dell’organizzatore. 

Mance 

Le mance sono da considerare indispensabili per la buona riuscita del viaggio in ogni parte del 
mondo. L’importo delle mance viene sempre indicato nei documenti e deve essere considerato 
obbligatorio (salvo se diversamente indicato). Le mance non possono essere mai versate 
all’Agenzia in Italia, ma vanno sempre consegnate in loco e in contanti alla guida locale o 
all’accompagnatore. 

Assicurazioni Allianz 

La quota di iscrizione include Assicurazione Allianz Multirisk con una copertura sanitaria 
come segue: 
Italia € 1.000 
Europa € 30.000 
Mondo € 50.000 
Bagaglio € 500  
Spese di prima necessità € 100  
 
L’assicurazione include anche la copertura delle penali di annullamento per ragioni 
documentabili, tra le quali Covid-19 e quarantena. Sono assicurabili solo cittadini italiani o di 
diversa nazionalità purché residenti in Italia e in possesso del codice fiscale italiano. In caso di 
problemi di salute è necessario: avvisare tempestiva-mente la Centrale Operativa (trovate il 
numero nei documenti di viaggio), che si prenderà carico del sinistro; farsi sempre rilasciare 
certificati medici/ricevute delle prestazioni ricevute per successive richieste di rimborso. 

Organizzazione tecnica 

Il viaggio è organizzato da FrateSole Viaggeria Francescana, attività della Provincia di 
Sant’Antonio dei Frati Minori del Nord Italia, con sede legale a Bologna in via Massimo d’Azeglio 
92/d, tel. 051/64.40.168, e con una filiale a Roma in via Francesco Berni 6, 06/77.20.6308. Licenza 
393 rilasciata dalla Provincia di Bologna; RC Allianz n. 114099581; Assicurazione Fallimento 
Cattolica Industrial Line n.0009423300033 
 
Bologna 23 luglio 2025 
 
 
 


