
 

 

Viaggio spirituale sui luoghi di San Paolo 

  

Turchia e Cipro del nord 
Programma Pasquale: 6-15 aprile 2026  

 

 
 
 
L’ascolto della Parola, l’unione fraterna, la frazione del pane, la preghiera: secondo 
At 2,42 questi sono stati i punti di riferimento che hanno guidato i primi cristiani, 
noti come “i discepoli della Via”.  
La Turchia e Cipro sono state la culla delle prime comunità cristiane, 
evangelizzate da Paolo, figlio di tre culture: lungo le strade (per terra o per mare 
non importa) dove viaggiava accanto alle carovane dei commercianti e alle 
legioni romane; nelle sinagoghe dei giudei dove prendeva la parola, spiegando le 
Scritture e offrendo riletture luminose e scomode; nelle pubbliche piazze dove la 
gente si affollava per fare affari e per ascoltare le ultime novità; negli areopaghi 
dove si radunava l’élite e la gente di cultura per discutere; nelle prigioni che Paolo 
sa trasformava in veri e propri spazi di confronto con re ed imperatori; infine nelle 
case dei credenti dove spezzava il pane e la Parola sino a tarda notte… 
Un viaggio che ci aiuterà a tracciare l’identikit di Paolo e tornare alla nostra vita 
con una fede rinnovata. 
 
  



 

Programma 
 
6 aprile, lunedì di Pasqua      

MILANO MALPENSA -BOLOGNA- ROMA FIUMICINO / ISTANBUL 

All’orario stabilito ritrovo all’aeroporto prescelto: in tarda mattinata partiamo con volo di 
linea Turkish diretto per Istanbul. Una volta sbarcati, incontriamo la nostra guida e 
partiamo alla volta dell’antica Costantinopoli. Cena e pernottamento in hotel. 
 
7 aprile, martedì 

ISTANBUL: LA CHIESA IN CAMMINO 

Entriamo nell’atmosfera di questa magica città che nei suoi tre nomi racchiude una 
storia millenaria: la Bisanzio greco-romana, la Costantinopoli bizantina e la Istanbul 
turca. Non dimentichiamo che nell’antica Costantinopoli e nei suoi dintorni si svolsero 
diversi concili, testimonianza di una chiesa “in cammino” per unificare e definire se stessa 
e il suo credo.  
Visitiamo l’Ippodromo, sede delle corse delle bighe; gli Obelischi; la Moschea del 
Sultano Ahmet, nota come Moschea Blu per le sue maioliche del XVII sec.; la Chiesa di 
Santa Sofia, capolavoro dell’architettura bizantina.  Dopo pranzo attraversiamo il Corno 
d’oro l’antico porto bizantino e ottomano dove visiteremo gli antichi quartieri di epoca 
bizantina di Balat e Fener, dove si erge il maestoso Patriarcato ecumenico di 
Costantinopoli equivalente a San Pietro a Roma; la Chiesa di San Salvatore in Chora 
aperta da poco e famosa per i suoi mosaici e il Gran Bazar, il più grande mercato coperto 
del mondo. Sistemazione in albergo, cena e pernottamento. 
 
8 aprile, mercoledì 

ISTANBUL / IZMIR: LA CHIESA IN CAMMINO (480km) 

In mattinata visitiamo nel Palazzo Topkapi, la sezione dell’Harem; la chiesa di Santa 
Irene, dimora dei sultani per quasi quattro secoli che testimonia la magnificenza 
dell’Impero Ottomano; la Moschea di Solimano il Magnifico, costruita dal più famoso 
architetto imperiale, Mimar Sinan. Pranzo presso il ponte di Galata, una suggestiva parte 
della città dove si può piacevolmente ammirare il via vai dei traghetti e in tempo utile 
partiamo per Izmir, la terza città più grande della Turchia considerata una delle più belle 
dopo Istanbul. Attraversiamo il Ponte Euroasia, famoso per il suo panorama e il Ponte 
Osmangazi, il quarto ponte più lungo del mondo per la sua campata centrale. Arrivo in 
serata a destinazione, sistemazione in albergo, cena e pernottamento.  
 
9 aprile, giovedì  

EFESO / LA CASA DI MARIA: GIOVANNI, IL DISCEPOLO CHE GESÙ AMAVA (275 km) 

Iniziamo la giornata entrando nell’imponente sito archeologico di Efeso: camminiamo 
lungo l’antica Via colonnata dei Cureti e raggiungiamo la spettacolare biblioteca di 
Celso. Poco più avanti incontriamo il maestoso teatro, capace di ospitare fino a 24.000 
persone e tutt’ora utilizzato per manifestazioni canore. Dopo il pranzo raggiungiamo la 
piccola casa in pietra di Meryem Ana, un’importante meta di pellegrinaggio per cristiani 
e musulmani, dove secondo la tradizione Giovanni, il discepolo che Gesù amava, si stabilì 
insieme alla Vergine Maria. Il pomeriggio terminerà con la visita alla Basilica di San 
Giovanni, la Basilica del Concilio di Efeso, dove nel 431 d.C. i Padri Conciliari 
proclamarono Maria Theotokos (ossia vera madre di Dio). In tempo utile partiamo per 
Pamukkale, sistemazione in albergo, cena e pernottamento. 



 

 
10 aprile, venerdì  

PAMUKKALE/ KONYA UN CUORE SENZA CONFINI (392 km) 

In mattinata visitiamo Hierapolis, l’antica città ellenistico-romana ricostruita dopo il 
terremoto del 17 d. C.; visitiamo la tomba di Filippo, figura emblematica di discepolo 
senza pregiudizi, capace di seguire il Signore con generosità al di là dei propri limiti e 
Pamukkale, sito di straordinaria bellezza con le sue vasche naturali formate dal 
millenario scorrere dell’acqua calcarea, parola che in italiano si traduce in “fortezza di 
cotone”. Dopo il pranzo raggiungiamo Konya, dove San Paolo fondò la prima comunità 
e ci accostiamo con lo stesso spirito con cui San Francesco incontrò il Sultano, ossia con 
“un cuore senza confini”. Visitiamo il mausoleo-moschea di Mevlana, mentre 
ascoltiamo la storia di Rumi e di questi uomini dalle lunghe vesti bianche, 
comprendiamo che, per Mevlana proprio come per Francesco, l’unità non significa 
uniformità e che la vera fratellanza è custodire la diversità 
 
11 aprile, sabato    

KONYA / CAPPADOCIA: I PADRI DELLA CHIESA (238 km) 

In mattinata partiamo per la Cappadocia da dove iniziamo le visite con la Valle di 
Devrent, dove la roccia erosa ha creato picchi e obelischi. Visitiamo esternamente la 
cittadella di Uchisar, situata all’interno di un cono di roccia tufacea e al termine pranzo 
in ristorante.  
Nel pomeriggio visitiamo la Valle di Guvercinlik, chiamata anche la Valle dei piccioni; la 
valle di Goreme, solitarie pianure dalle quali ergono i camini delle fate, rocce di tufo 
calcaree e dove ci addentriamo nelle piccole chiese e monasteri affrescati; la Valle Rosa, 
uno dei luoghi più belli della Cappadocia dove ci sono centinaia di formazione rocciose 
di color rosa. Sopra alla valle possiamo ammirare una serie di belle chiese ubicate in 
grotte rupestri. Sosta in una cooperativa per la fabbricazione dei tappeti, sistemazione in 
albergo, cena e pernottamento. 
 
12 aprile, domenica    

CAPPADOCIA/ TARSO (266 km) / CIPRO: SUI PASSI DI SAN PAOLO  

Dopo le ultime visite in Cappadocia, partiamo verso sud attraversando le Montagne del 
Tauro per raggiungere Tarso, la città natale di San Paolo: diversi monumenti sono 
testimoni della sua presenza, come la Chiesa a lui dedicata ed il pozzo, luogo d’incontro 
delle città nell’antichità, quando Tarso era un grande centro commerciale. Pranzo. 
In tempo utile ci trasferiamo all’aeroporto di Adana per raggiungere in volo Kyrenia, 
Cipro del Nord. All’arrivo incontriamo la nostra guida locale. Pranzo in corso di visite, cena 
e pernottamento in albergo. 
 
13 aprile, lunedì   

FAMAGOSTA / SALAMINA: IL PORTO DI SAN PAOLO 

Esploriamo oggi la regione dove secondo gli Atti degli apostoli (cap. 13 vers. 4-5), Paolo, 
Barnaba e Marco nel 45 d.C. “salparono verso Cipro. E giunti a Salamis, annunziarono la 
parola di Dio nelle sinagoghe dei Giudei”.  

La giornata di oggi include diverse visite cominciano da Famagosta, originariamente un 
castello circondato da un fossato, dove visitiamo: la chiesa dedicata a San Nicola, oggi 
trasformata nella Moschea di Lala Mustafa Pasha; la torre di Otello; le antiche mura 
veneziane fortificate. Possibilità di visitare la chiesa-museo dei Santi Pietro e Paolo, oggi 



 

moschea. Proseguiamo per il sito archeologico di Salamina, città natale di San Barnaba: 
passeggiamo tra l’antico teatro, l’agorà e le basiliche paleocristiane di Kampanopetra e 
Agios Epifanios. Come ultima tappa entriamo nel Monastero di San Barnaba, costruito 
sui resti di una basilica paleocristiana del V secolo: Barnaba, considerato il fondatore della 
Chiesa di Cipro, fu ucciso nel 52 d. C. a seguito della sua attività di evangelizzazione e qui 
è conservata la sua tomba. Terminiamo la giornata con la visita allo splendido museo di 
icone locali. Rientriamo in hotel per la cena e il pernottamento. 
 
14 aprile, martedì    

KYRENIA / NICOSIA / CATTEDRALE DI SAN GIOVANNI / SANTA SOFIA / BUYUK HAN:  
UNA CAPITALE DIVISA 

Scopriamo l’area della bella cittadina portuale di Kyrenia, con una prima tappa nel 
villaggio settentrionale di Bellapais, dove troviamo un’Abbazia del XIII secolo, costruita 
da monaci agostiniani francesi sul modello cistercense, immersa in un paesaggio 
indimenticabile. Raggiungiamo il castello di Kyrenia, all'estremità orientale del vecchio 
porto, spettacolare costruzione di epoca bizantina che conserva all'interno delle sue 
mura una cappella del XII secolo adornata di capitelli tardo romani e il museo del 
naufragio; enormi torri rotonde veneziane del 1540 ne occupano gli angoli. Partiamo alla 
volta di Nicosia, rimasta l’unica capitale al mondo ancora divisa in due: tra la parte greca 
e quella turca corre la Green Line, istituita nel 1974 dall’ONU, lungo la quale si snoda una 
vera e propria “città fantasma”. Nicosia è una città molto antica: fondata dai Greci dopo 
la guerra di Troia, per secoli controllata da Lusignano in epoca crociata, poi occupata dai 
Veneziani e dagli Ottomani: conserva monumenti che ricordano questi avvicendamenti 
storici. Da non perdere la Cattedrale di Santa Sofia, oggi moschea, costruita tra il 1209 e 
il 1326 che in stile gotico, mentre la Grande locanda Buyuk Han è un tipico esempio di 
“emporio” anatolico. Pranzo in corso di visite, cena e pernottamento in albergo. 
 
14 aprile, mercoledì     

KYRENIA / ISTANBUL / MALPENSA - BOLOGNA - ROMA 

Prima colazione in albergo e in tempo utile trasferimento in aeroporto; disbrigo delle 
operazioni d’imbarco e partenza per l’aeroporto prescelto via Istanbul. Arrivo in Italia nel 
tardo pomeriggio.  
 

Scheda del viaggio 
 
Quota di partecipazione in camera doppia 
Minimo 20 partecipanti 
Minimo 15 partecipanti 

 
 
€ 2.480,00 
€ 2.610,00 

Supplemento camera singola  €    420,00 

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile 
(gestione pratica + assicurazione sanitaria medico e 
bagaglio Allianz Multirisk fino a  € 30.000  + Polizza 
annullamento) 

€     80,00 

Mance obbligatorie da versare in loco €     60,00 

 
 
 

https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FKyrenia_Castle&e=4b52b8a5&h=3a9ceaae&f=y&p=n
https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FAncient_Rome&e=4b52b8a5&h=0ab9f1d9&f=y&p=n


 

La quota comprende 
 
• Volo di linea Turskish da Milano Malpensa o Bologna o Roma Fiumicino per Istanbul;  
• rientro da Kyrenya via Istanbul per Milano Malpensa o Bologna o Roma Fiumicino; 

franchigia bagaglio di 20 kg. 
• Tasse aeroportuali (soggette a adeguamento sino a 21 gg. prima della partenza). 
• Volo interno Adana-Kyrenia con franchigia bagaglio di 20 kg e tasse aeroportuali. 
• Sistemazione in alberghi 4*/5* (classificazione locale) in camera doppia con servizi 

privati. 
• Trattamento di pensione completa: dalla cena del 1° giorno alla prima colazione 

dell’ultimo giorno. 
• Itinerario come da programma in Pullman riservato sia in Turchia che a Cipro. 
• Tutti gli ingressi come da programma  
• Guida ufficiale tuca al seguito in lingua italiana per tutto il tour.  
• Assistente spirituale in partenza dall’Italia 
• Mance in albergo e ristoranti 
• auricolari 
• Materiale di cortesia: borsa e guida della Turchia. 
 
La quota non comprende 
 
• Quota iscrizione: € 80 per persona (obbligatoria e non rimborsabile: include 

assicurazione sanitaria medico-bagaglio Allianz Multirisk con massimale di € 30.000; 
Polizza annullamento -estensione per Covid + spese di gestione pratica). 

• Bevande ai pasti. 
• Mance: € 60 da versare in loco. 
• Facchinaggio 
• Le visite ed escursioni non specificate o facoltative 
• Estensioni assicurative Globy Verde e Globy Rosso per aumento massimale spese 

sanitarie in loco e ampliamento casistiche di annullamento – preventivo su richiesta. 
• Extra personali e tutto quanto indicato in “la quota comprende”. 
 
Assicurazione inclusa nella quota di iscrizione 
 
• Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 30.000 € per 

persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del 
viaggio per motivi personali e documentabili (attenzione: sono incluse  le malattie 
preesistenti da 120 gg alla firma del contratto, escluse le malattia/decesso di animali 
domestici, motivi di lavoro). 
 

Assicurazioni integrative facoltative 
 
• Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € 

per persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del 
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti, 
malattia/decesso di animali domestici, motivi di lavoro). 

• Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000 
€ per persona. 

 
Bologna, 20 giugno 2025 
 



 

 


