Viaggio in Namibia
nel cuore dell’avventura

La Namibia & uno dei piu giovani paesi africani. E anche uno dei meno densamente
abitati: nonostante la sua enorme estensione (oltre 800 mila chilometri quadrati) conta
nemmeno 3 milioni di abitanti! | deserti del Namib e del Kalhari la fanno da padroni,
con vasti altipiani che si estendono anche oltre i 2000 metri di altezza e un clima che si
alterna tra desertico e subtropicale. E un paradiso naturale in cui osservare in liberta
moltissime specie di animali: rinoceronti, elefanti, leopardi, ghepardi, oltre 20 specie di
antilopi, bufali, giraffe, impala e centinaia di diverse specie di volatili! Scopriremo in
Namibia anche le usanze dei Boscimani, “coloro che seguono la luce”, popolo
antichissimo da cui forse deriva la linea materna di tutta 'umanita: profondamente
legati ai ritmi della natura, cercano di mantenere le proprie tradizioni tra molte difficolta.
Ma anche il popolo Himba, allevatori di lingua herero: grazie allo scarso rapporto con gli
europei, sono riusciti a mantenere intatti i propri costumi.
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7 settembre, sabato

MILANO o ROMA / ADDIS ABEBA

Ci ritroviamo all'aeroporto di partenza prescelto e partiamo con volo di linea Ethiopian
Airlines per Addis Abeba, con cena e pernottamento a bordo.

8 settembre, domenica

ADDIS ABEBA / WINDHOEK: LA CAPITALE NAMIBIANA

Arriviamo di mattina ad Addis Abeba e cambiamo aeromobile per proseguire il nostro
viaggio sino a Windoek, |la capitale namibiana, dove incontriamo la guida e l'autista che
Ci accompagneranno in questa avventura. Se avremo tempo, visiteremo questa
cittadina dall'atmosfera tedesca, con le case dalle facciate a graticcio e le immancabili
birrerie. Ceniamo in un ristorante tipico e ci sistemiamo in guest house.

O settembre, lunedi

WINDHOEK / DESERTO DEL KALAHARI: ESCURSIONE TRA | FELINI

Partiamo alla volta del deserto del Kalahari, diviso tra Botswana, Namibia e Sudafrica, u
deserto di dune rosse, cespugli ed erbe e dove si possono incontrare i Boscimani, antichi
abitanti dell’Africa Australe e abili cacciatori. Si tratta della seconda riserva piu grande
del mondo, dove con un’escursione in jeep 4x4 proviamo ad avvistare i grandi felini -
leoni, leopardi, ghepardi - alla ricerca delle loro prede: gnu, orici, zebre, impala. Per la
cena e la notte ci sistemiamo in campo tendato.

0 settembre, martedi

DESERTO DEL KALAHARI / DESERTO DEL NAMIB: UN LUOGO “VASTO"

Iniziamo oggi ad esplorare il deserto del Namib, ritenuto uno dei piu antichi del
mondo, situato nella parte costiera della Namibia occidentale, con un breve tratto in
Angola e nella Repubblica Sudafricana. Si tratta per la maggior parte di aree naturali
protette, come il Namib-Naukluft National Park, il parco nazionale piu esteso dell’Africa.
I nome “Namib” (da cui “Namibia”) deriva dalla lingua del popolo Nama che abita la
regione e significa “luogo vasto”: la sua superficie supera i 50 mila kmq! Ci dedichiamo
ad una passeggiata naturalistica in compagnia della nostra guida e ci rilassiamo presso
il lodge in vista della giornata impegnativa che ci attende lindomani. Cena e
pernottamento in campo tendato.

1 settembre, mercoledi

DESERTO DEL NAMIB: LE DUNE PIU’ ALTE DEL MONDO

Dedichiamo l'intera giornata all'esplorazione del parco di Dead Vlei e Sossusvlei in
compagnia della guida. Dopo varie soste nei punti panoramici, tra cui la duna 45,
possiamo passeggiare tra le dune piu alte del mondo, come la Big Daddy e la Big Mama,
in un Mmare di sabbia rosso-arancio. Nel primo pomeriggio visitiamo il Canyon di Sesriem
per poi rientrare alla base. Cena, pernottamento nel campo tendato della sera
precedente.
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2 settembre, giovedi

DESERTO DEL NAMIB / SWAKOPMUND: LE COLONIE TEDESCHE

Partiamo per la cittadina di Swakopmund, che raggiungiamo attraversando i passi
Gaub e Kuiseb: la sua architettura € tedesca coloniale, con le case a graticcio e le birrerie
bavaresi che si affacciano su strade larghe e ordinate, decorate con palme e fiori con
teutonica precisione. Ceniamo in un ristorante tipico e ci sistemiamo in una guesthouse
per il pernottamento.

3 settembre, venerdi

SWAKOPMUND / WALVIS BAY / SWAKOPMUND: CROCIERA TRA LE OTARIE

Saliamo a bordo di un traghetto per una crociera tra otarie e delfini nella laguna di
Walvis Bay, con spuntino a bordo a base di pesce e spumante. Nel ci rilassiamo in citta,
con la possibilita di fare shopping oppure partecipare ad un’'attivita extra prenotabile e
pagabile direttamente sul posto (es: escursione in 4x4 a Sandwich Harbour o volo
panoramico a bordo di un Cessna). Ceniamo in un ristorante tipico e pernottiamo in
guest house.

4 settembre, sabato

SWAKOPMUND / SPITZKOPPE / MONTI ERONGO: LA STORIA DEI BOSCIMANI

Partiamo alla volta dello Spitzkoppe, il “Cervino della Namibia”, che visitiamo in
compagnia della guida: € il massiccio del Damaraland, un antico vulcano ormai spento.
Proseguiamo poi con I'esplorazione dei Monti Erongo, dove visitiamo il Living Museum
dei San, per apprendere gli usi e le tradizioni dei Boscimani. Pernottiamo e ceniamo
in un campo tendato o in una guest farm.

5 settembre, domenica

SPITZKOPPE / DAMARALAND: ANTICHE INCISIONI RUPESTRI E IL RINCERONTE NERO

Esploriamo la regione del Damaraland, una delle piu straordinarie collezioni di paesaggi
della Namibia. Nascosto nelle fessure rocciose si trova il Twyfelfontein, una valle che
contiene alcune delle piu belle incisioni rupestri preistoriche dell’Africa meridionale.
Ammiriamo la foresta pietrificata, le Canne d'Organo e la Montagna Bruciata.
Damaraland é un’area di osservazione della fauna dell’Africa meridionale, che ospita
rinoceronti neri in pericolo di estinzione, leoni ed elefanti adattati al deserto, cosi come
zebre, giraffe e iene maculate. Per le cena e la notte raggiungiamo un campo tendato.

6 settembre, lunedi

DAMARALAND / KAOKOLAND: | POPOLO HIMBA

Partiamo per la remota area di Kaokoland Nord-Ovest della Namibia, considerata una
delle piu selvagge dell'Africa meridionale: qui vivono gli Ovahimba, meglio conosciuti
come Himba, pastori seminomadi detti anche “il popolo rosso” per via dell'Otjize, UNA
mistura di burro e ocra con cui si cospargono abbondantemente il corpo e i capelli per
proteggersi dal sole e dai parassiti. In punta di piedi visitiamo un villaggio Himba. Per
la cena e la notte ci sistemiamo in un lodge in localita Opuwo.

7 settembre, martedi

KAOKOLAND / PARCO ETOSHA: FOTOSAFARI TRA GLI ANIMALI

QL e < B

viaggi e pellegrinaggi francescani: e parti con lo spirito giusto!

TERRAE
SANCIAE



Lasciamo il lodge di mattina per raggiungere il famosissimo parco Etosha, dove ci
dedichiamo subito al nostro primo fotosafari. Fondato nel lontano 1907 quando la
Namibia era una colonia tedesca, il suo nome significa "grande luogo bianco", per via del
colore del terreno del deserto salino che costituisce circa il 25% dell'area del parco.
Durante i mesi dell'inverno australe, le pozze d'acqua create dalle sorgenti perenni
margini del deserto attirano un gran numero di uccelli, elefanti, giraffe, leoni, zebre e
alcuni ghepardi e leopardi. Terminiamo la giornata nel nostro lodge all'interno del parco.

8 settembre, mercoledi

PARCO ETOSHA: INTERA GIORNATA DI FOTOSAFARI

Dedichiamo l'intera giornata al fotosafari all'interno del parco a bordo di un veicolo
scoperto 4x4, con due escursioni della durata di circa 3 ore. Essendo il paesaggio
dell’Etosha per lo piu costituito da cespugli spinosi, pianure di fango secco, saline, pendii
sabbiosi e letti di argilla secca, & facile ammirare la ricchezza e la vastita della natura
selvaggia africana e individuare i grandi animali della savana. Rientro al lodge per la cena
e il pernottamento.

9 settembre, giovedi

PARCO ETOSHA / WINDHOEK: |[L MERCATO ARTIGIANALE DI OKAHANDJA

Ci godiamo un ultimo safari mattutino e poi rientriamo nella capitale namibiana con un
trasferimento via terra abbastanza lungo, di circa 7 ore. Lungo il percorso sostiamo al
mercato dell’artigianato di Okahandja dove possiamo fare shopping. Arrivati a
Windhoek, ci sistemiamo in albergo per il pernottamento, ma ceniamo in un ristorante
tipico.

0 settembre, venerdi

WINDHOEK / ADDIS ABEBA

Dopo la prima colazione, in tempo utile raggiungiamo l'aeroporto e partiamo nel primo
pomeriggio per Addis Abeba con pasti a bordo. Intorno alla mezzanotte ci imbarchiamo
per I'ltalia.

1 settembre, sabato

ADDIS ABEBA / MILANO O ROMA

Arrivo all’aeroporto intorno alle 6 di mattina e termine dei servizi.

Quota di partecipazione da Milano Malpensa

minimo 15 partecipanti paganti € 5.300,00
Supplemento volo da Roma € 200,00
Supplemento camera singola € 490,00
Quota d'Iscrizione obbligatoria € 130,00*
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(include Assicurazione annullamento Multirisk, sanitaria, Covid
certificato)

*per iscrizioni entro il 30 giugno, la quota iscrizione verra scontata.

La quota comprende

« Volo di linea Ethiopian Airlines da Milano/Roma per Windhoek via Addis Abeba.
» Tasse aeroportuali e franchigia bagaglio in stiva di 23 kg.
» Trasferimenti privati da e per 'aeroporto di Windhoek.
« Accompagnatore Fratesole in partenza dall’ltalia.
* Guida locale in lingua italiana per tutto il tour.
e Autista locale parlante inglese.
» Sistemazione nelle strutture indicate o similari:
o The Windhoek Luxury Suites - standard room (DBB)o similare.
Kalahari Anib Camping2Go - standard tent (DBB)o similare.
Namib Desert Camping2Go - standard tent (DBB)o similare.
Hotel A la Mer - standard room (DBB)o similare.
Omandumba Guest Farm/Omandumba Bush Camp - standard room/tent (DBB)o
similare.
Palmwag Camping 2Go - standard tent (DBB)o similare.
Opuwo Country Lodge - standard room (DBB)o similare.
Okaukuejo Camp NWR / Halali Camp NWR - standard room (DBB)o similare.
o The Windhoek Luxury Suites - standard room (DBB) o similare.
* Trattamento di mezza pensione (12 colazioni + 12 cene).
* Ingresso ai parchi come da programma.

* Le seguenti visite guidate:
o Breve visita di Windhoek.
Escursione pomeridiana in 4x4 nel Kalahari.
Ingresso e visita al parco di Sossusvlei e Dead Vlei, Duna 45, Canyon di Sesriem.
Breve visita di Swakopmund.
Crociera mattutina nella laguna di Walvis Bay.
Ingresso e visita allo Spitzkoppe.
Ingresso e visita al Living Musuem dei San.
Ingresso e visita al sito di incisioni di Twyfelfontein, Canne d'Organo e Montagna
Bruciata.
Visita ad un villaggio Himba nel Kaokoland.
o Ingresso e fotosafari nel parco Etosha a bordo del vostro veicolo (piu 2 safari a bordo
di veicolo scoperto il giorno 18 settembre).
* Veicolo ad uso esclusivo e carburante.
e Servizio di facchinaggio presso hotel e lodge.
* Acqua a bordo del veicolo.
* Materiale di cortesia.
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La quota hon comprende

« Quota d'iscrizione € 130,00 obbligatoria e non rimborsabile (gestione pratica +
Assicurazione Multirischi Allianz annullamento-medico-bagaglio-Covid) La quota
verra scontata per iscrizioni entro il 30 giugno.

e Tuttiipranzi e le bevande ai pasti.
* Mancia per gli autisti e per la guida: € 70,00 per persona.
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» Extra personali e tutto quanto non indicato in “la quota comprende”.

Assicurazione Multirisk obbligatori

« Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 50.000 € per
persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del
viaggio per motivi personali e documentabili (attenzione: sono escluse le malattie
preesistenti e malattia/decesso di animali domestici).

Assicurazioni integrative facoltative

e Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 €
per persona; plafon per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del
viaggio per motivi personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e
malattia/decesso di animali domestici).

« Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000
€ per persona.
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