Spirito e natura in Georgia
alla scoperta delle chiese sorelle

La Georgia, uno dei paesi piu antichi e affascinanti al mondo, divisa dal Caucaso
tra Asia e Europa, @ sempre stata un importante collegamento commerciale
tra i due continenti, grazie alla leggendaria Via della Seta, che collegava - e
collega tutt'ora- I'Occidente alla Cina. Questa posizione strategica ha regalato
al paese una cultura mistica, unica in tutto il mondo e garantisce al viaggiatore
una piacevole scoperta: selvagge bellezze naturali, affascinanti borghi di
montagna, antichissime chiese e un popolo sorprendentemente ospitale. La
Georgia vanta numerosi siti dichiarati Patrimonio mondiale dell'umanita
dallUNESCO e una forte identita nazionale, di cui i georgiani vanno
particolarmente fieri.
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BOLOGNA - MALPENSA* / TBILISI

Ci troviamo all'aeroporto concordato nel tardo pomeriggio per il disbrigo delle
operazioni d'imbarco e partiamo per Tbilisi. Arrivo in nottata, sistemazione in hotel.

*altri aeroporti su richiesta

TBILISI: LA CROCE DI SANTA NINO

Dedichiamo la mattinata alla visita di Thilisi, iniziando dalla Cattedrale di Sioni (VII sec),
che custodisce I'oggetto piu sacro della Georgia: la croce di santa Nino, che secondo la
leggenda e fatta di rami di vite tenuti assieme dai capelli della santa stessa. Saliamo al
colle per visitare la Fortezza di Narikala (IV sec), una delle fortificazioni piu vecchie della
citta e arriviamo alle Terme Sulfuree. Passeggiamo lungo il Corso Rustaveli, cuore
cittadino realizzato nel XIX secolo, che prese il nome dal grande poeta georgiano del Xl|
secolo - Shota Rustaveli: qui troviamo in successione il Teatro dell'Opera in stile moresco,
il Teatro Rustaveli, in stile barocco, il Palazzo del Viceré, il Parlamento e numerosi caffe,
ristoranti e negozi. Visita al Museo Nazionale e rientro in hotel.

TBILISI / SIGHNAGHI / KVARELI / TBILISI: NATURA E TRADIZIONI

Raggiungiamo la regione vinicola di Kakheti, rinomata per la sua ospitalita: qui le
montagne del Gran Caucaso si alternano a paesaggi dai fertili prati. Saliamo sulla collina
che domina la valle di Alazani per visitare la cittadina fortificata di Sighnaghi, circondata
da unacinta muraria con 23 torri, costruite dal Re Erekle Il nel XVIll secolo per proteggersi
dalle incursioni dei Lezghiniani, un gruppo etnico del sud del Daghestan e del nord dell'
Azerbaigian. Il paese, con piccole case dai tetti di tegole e balconi decorati, ha conservato
in questi due secoli il suo aspetto originale e offre splendidi panorami sui monti del
Caucaso. Mangiamo ospitati presso famiglie locali, con l'opportunita di conoscere da
vicino le diverse tradizioni culinarie e la vita quotidiana nella campagna. Nel pomeriggio
ci rechiamo a Kvareli, un villaggio locale dove assaggeremo il vino preparato in kvevri
(contenitori tradizionali), metodo tradizionale riconosciuto dall’'Unesco. Rientro a Thilisi.

TBILISI / GORI / UPLISTSIKHE / GUDAURI: LA CITTA SCAVATA NELLA ROCCIA

Oggi raggiungiamo la piccola citta di Gori, citta natale del leader sovietico Joseph Stalin:
sosta fotografica nei pressi del museo a lui dedicato e proseguiamo verso la citta scavata
nella roccia di Uplistsikhe del primo millennio a. C. Letteralmente “fortezza del Signore”,
€ uno dei piu antichi insediamenti urbani della Georgia e punto chiave della famosa Via
della Seta per la sua posizione strategica.

Seguendo la Grande Strada Militare Georgiana, attraverso un paesaggio molto
pittoresco, raggiungiamo il complesso di Ananuri (XVIl sec), un’area architettonica sulle
rive del fiume Aragvi. Il complesso consiste di due castelli uniti da un muro di cortina
merlato: All'interno del complesso, tra gli altri edifici, spiccano due chiese. Sistemazione
in hotel a Gudauri, cena e pernottamento.

viaggi e pellegrinaggi francescani: e parti con lo spirito giusto!
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GUDAURI / STEPANTSMINDA / VALLE DI DARIALI E DI SNO: LA CHIESA DELLA
TRINITA' DI GERGETI

Percorriamo la strada lungo il fiume Tergi per raggiungere Stepantsminda, a 17700 metri
sul livello del mare, e poi Gergeti: da qui partiamo per un’escursione a piedi di un’ora e
mezza (km 4,5) alla famosa chiesa della Trinita in posizione isolata, sulla cima di una
ripida montagna a 2170 metri di altezza, circondata dalla vastita del paesaggio naturale:
un’esperienza indimenticabile attraverso le Valli di Dariali e Sno. La chiesa fu costruita
nel X1V secolo ed & 'unica con struttura a croce nell'area di Khevi, autentico simbolo della
Georgia. Nel 1795, in seguito all'ennesima invasione persiana, anche la piu importante
delle reliquie georgiane, la Croce di Santa Nino fu portata qui. Durante il periodo
sovietico la chiesa fu chiusa al culto, ma rimase comunque una popolare destinazione
turistica. Dopo il crollo del regime comunista fu restituita alla Chiesa apostolica
autocefala ortodossa georgiana. Per chi non se la sente sara a disposizione un
fuoristrada 4 x 4 da pagare in loco.

GUDAURI / MTSKHETA / TBILISI: LA CAPITALE MILLENARIA DELLA GEORGIA

Partiamo per Mtskheta I'antica capitale della Georgia fra il lll secolo a.C. e il V secolo d.C.
e centro spirituale del paese. Qui visitiamo la cattedrale di Svetitskhoveli (XI secolo) in cui
e sepolta la tunica di Cristo e il monastero di Jvari (VI secolo), monumenti significativi
dell'architettura cristiana georgiana e punti di riferimento per lo sviluppo
dell'architettura medievale del Caucaso. Di particolare importanza sono le prime
iscrizioni, interessanti per lo studio delle origini del primo alfabeto georgiano. Entrambe
le chiese sono state inserite nel patrimonio dell'Unesco. Nel tardo pomeriggio rientriamo
a Thilisi.

TBILISI / BOLOGNA - MALPENSA*

Prima colazione. Tempo libero a Thbilisi. In tempo utile partiamo per I'aeroporto di Tbilisi
e ciimbarchiamo per Bologna o Malpensa.
*altri aeroporti su richiesta

Quota di partecipazione
o ) ) ) € 1310.00
Minimo 20 partecipanti paganti

Supplemento camera singola € 220.00

Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile
(gestione pratica + assicurazione Allianz Multirisk annullamentoe € 80,00
medico-bagaglio max € 50.000 per spese sanitarie in loco)

Estensioni assicurazione Su richiesta: Globy
(@aumento massimale sino a € 200 mila euro ed estensione Rosso e Globy Verde,
annullamento) con supplementi
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La quota comprende:

e volo a/r Bologna-Malpensa / Thilisi via Istanbul, con Turkish airlines, con franchigia
bagaglio da 23 kili a persona.

e Tasse aeroportualiincluse per 260 € a persona, soggette a riconferma al saldo.

e Sistemazione in hotel 4* come da programma in mezza pensione (cena e colazione)

e 5 pranziinristorante

e Buscome da programma

e Guida parlante italiano;

e Ingressiinclusi come da programma

e 1bottiglia da 0.5 I. per persona al giorno

La quota nhon comprende

e Quota iscrizione € 80 obbligatoria e non rimborsabile: gestione pratica +
assicurazione

e Mance, considerate circa 35 € a persona per guida e autista, hotel e ristoranti.

e Pasti non menzionati

e Bevande ai pasti

e Visite fuori programma;

e Bevande alcoliche;

e Facchinaggio;

e Tutto quanto non espressamente indicato alla voce "la quota comprende".

Assicurazione inclusa in quota di iscrizione

Allianz Multirisk: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 50.000 € per persona;
plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del viaggio per motivi
personali e documentabili (attenzione: sono escluse le malattie preesistenti e malattia/decesso di
animali domestici).

Assicurazioni integrative facoltative

Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € per persona;
plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del viaggio per motivi
personali e documentabili (incluse malattie preesistenti e malattia/decesso di animali domestici).

Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000 € per
persona.
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