
 

 

 

 

Pellegrinaggio in Terra Santa 
Seguendo il vangelo di Marco 

 

La Terra del Santo è una terra da scoprire, una terra da gustare, una terra da sentire! 
Da Gerusalemme, la città senza tempo in cui ognuno di noi ha sognato di poter 
camminare, al lago di Galilea, che non smette mai di raccontare le sue memorie, fino al 
Mar Morto e al Deserto, con i suoi immensi spazi e profondi silenzi.   
Accogliamo l’invito a tornare in Terra Santa, il luogo dove Dio ha scelto di abitare e ha 
donato sé stesso all’uomo e dove ciascuno di noi può ritrovare le radici della propria 
storia e della propria fede.  
Durante il pellegrinaggio ci faremo guidare dal Vangelo di Marco. 

Prime partenze 2024 

Partiamo viaggiatori, torniamo pellegrini 
 



   

 

 

 

Gennaio 20-27 gennaio *prezzo speciale  

Febbraio 16-23 febbraio  

Marzo 01-08 marzo  

Programma cominciando dalla Giudea 

1° giorno, sabato  

ITALIA / TEL AVIV / BETLEMME: “ALLORA ESSI PARTIRONO” (Mc 16,20) 

Finalmente si parte! Dopo alcune ore di volo sul Mar Mediterraneo appare nei finestrini 
la costa di Israele, una lunga distesa di sabbia e alti grattacieli moderni. Dopo i 
controlli ci dirigiamo a Betlemme dove ci sistemeremo in albergo/casa religiosa. 
Introduzione al viaggio con la nostra guida e inizio della visita di Betlemme. Cena e 
pernottamento a Betlemme. 

2° giorno, domenica  

AREA DEL MAR MORTO / BETLEMME: “LO SPIRITO LI SOSPINSE NEL 
DESERTO” (Mc 1,12) 

In mattinata partiamo per il sito archeologico dell’Herodium, considerato da alcuni 
archeologi la tomba di Erode e la cui visita ci introdurrà al contesto storico della nascita 
di Gesù. Seguendo il vangelo di Marco scendiamo nella depressione del fiume 
Giordano e facciamo una sosta a Qasr el Yahud, dove Giovanni Battista ha battezzato 
Gesù e dove il popolo entrò nella Terra Promessa. Raggiungiamo Gerico per ammirare 
il Monastero delle tentazioni e per il pranzo. 
Tempo permettendo, possibilità di provare a galleggiare con un breve bagno nelle 
acque salate del Mar Morto. Nel pomeriggio saliamo nuovamente a Betlemme, dove, 
dopo esserci inchinati davanti alla piccola porta, entriamo nell’imponente Basilica della 
Natività: guidati dai suoi splendidi mosaici scendiamo verso il basso sino a raggiungere 
la mangiatoia, dove Gesù fu posato ancora in fasce. Cena e pernottamento a 
Betlemme. 

3° giorno, lunedì  

TABOR / CANA / NAZARETH: “QUESTI È IL FIGLIO MIO, L’AMATO” (Mc 9,7)  

Oggi risaliamo il letto del Giordano e raggiungiamo le pendici del Monte Tabor: 
insieme a Gesù, a Pietro, a Giacomo e a Giovanni lo risaliamo, per ritrovare quel volto 
che risplendeva “come il sole”. Proseguiamo per Nazareth facendo una breve sosta a 
Cana di Galilea, il luogo dove l’Evangelista Giovanni colloca il primo miracolo, e 
arriviamo a Nazareth, oggi una grande città trafficata, allora un modesto villaggio: 
insieme visitiamo la Basilica dell’Annunciazione, la Chiesa di San Giuseppe, la Chiesa di 
San Gabriele e la sinagoga.  
Sistemazione in albergo/casa religiosa, cena e pernottamento a Nazareth. 



   

 

 

4° giorno, martedì  

LAGO DI TIBERIADE: “LA GENTE CHI DICE CHE IO SIA?” (Mc 8,27) 

Raggiungiamo la verde Galilea, dove iniziamo le visite del Lago di Tiberiade: circondati 
dalle suggestive alture del Golan ci lasciamo trasportare nella Palestina del I secolo ed 
entriamo nella storia attraverso la Parola e le pietre, seguendo il percorso della 
predicazione di Gesù: Cafarnao, Tabgha, il Primato, il Monte delle Beatitudini e 
Magdala per scoprire a fine giornata che il vero miracolo fu soprattutto la guarigione 
del cuore. Tempo permettendo effettueremo una breve navigazione sul lago. Cena e 
pernottamento a Nazareth. 

*la navigazione è soggetta a riconferma il giorno stesso, in base alle tempistiche della 
giornata. 

5° giorno, mercoledì  

SEFFORIS / IL CARMELO / BETFAGE: “ED ENTRÒ A GERUSALEMME, NEL 
TEMPIO” (Mc 11,11) 

In questa giornata restiamo nella Galilea del I secolo e raggiungiamo il sito di Sefforis, 
per una passeggiata tra le vestigia e i mosaici di questa antica città, sfarzosa capitale 
della Galilea, sicuramente nota a Gesù e a Giuseppe. Raggiungiamo quindi la baia di 
Haifa e saliamo sul Monte Carmelo, dove la tradizione ricorda la sfida di Elia contro i 
sacerdoti di Baal e da dove si gode un meraviglioso panorama sul mar Mediterraneo.  
Da questo momento inizia finalmente la nostra salita a Gerusalemme: arriviamo sul 
Monte degli Ulivi per il pranzo e per compiere idealmente il nostro ingresso 
“messianico” a Gerusalemme in località Betfage, da dove ammiriamo un meraviglioso 
panorama sulla città di Gerusalemme. Sistemazione a Gerusalemme, albergo/ casa 
religiosa, cena e pernottamento. 

6° giorno, giovedì  

GERUSALEMME: “ENTRARONO IN CITTÀ, TROVARONO COME AVEVA DETTO 
LORO E PREPARANO LA PASQUA” (Mc 14,16) 

Finalmente siamo a Gerusalemme! in questa giornata facciamo nostra la città vecchia 
visitandone i luoghi fondamentali: la spianata dove sorgeva l’antico tempio e dove oggi 
si stagliano le moschee di Al Aqsa e la Cupola della Roccia, il Kothel e il quartiere 
ebraico abitato dalle comunità della diaspora.  
Vangelo di Marco alla mano, entriamo nel cuore del pellegrinaggio, accompagnando 
Gesù nelle tappe del cammino della Passione: raggiungiamo il Monte Sion e visitiamo 
il Cenacolo, il cenacolino francescano e il Cenotafio del Re David, meta dei pellegrini 
ebrei. Raggiungiamo poi la terrazza del Gallicantus, dalla quale si ammira l’antica città 
Gebusea di Gerusalemme, l’Ofel, con i resti visibili della scalinata del tempio. Da qui, 
scendendo la valle del Cedron, raggiungiamo l’orto degli ulivi, il Getsemani, dove Gesù 
sperimentò l’agonia del silenzio di Dio e il sonno dei discepoli prima della consegna. 
Tempo per la preghiera. 
Nel pomeriggio passeggiamo fino alla porta di Giaffa, dove possiamo sperimentare 
l’evoluzione nei secoli di Gerusalemme e del Santo Sepolcro attraverso le sale di 
“Experience of Resurrection”, percorso espositivo multimediale del Christian 
Information Center. Cena e pernottamento a Gerusalemme. 

7° giorno, venerdì  



   

 

 

GERUSALEMME: “ERANO LE NOVE DEL MATTINO, QUANDO LO 
CROCEFISSERO (Mc 15,25) 

Saliamo sul Monte degli Ulivi, che conserva molte memorie della vita di Gesù: sosta 
all’Edicola dell’Ascensione; alla grotta dove si raccoglieva in preghiera e insegnava agli 
apostoli, detta Pater Noster; e infine alla terrazza dalla quale pianse guardando la sua 
amata Gerusalemme, il Dominus Flevit.  
Nel pomeriggio siamo pronti per vivere il momento più importante del pellegrinaggio: 
entrando dalla Porta dei Leoni, dopo aver percorso alcune tappe della “Via Crucis” 
(Chiesa della Flagellazione, il Litostotro, ecc.) arriviamo al Santo Sepolcro, che 
custodisce da secoli i segni visibili della nostra fede: il Calvario e la Tomba Vuota che, 
nonostante siano luoghi di sofferenza e morte, sono divenuti per milioni di cristiani il 
punto di partenza della “buona notizia”, dove Gesù ha sconfitto per sempre la morte. 

8° giorno, sabato  

AIN KAREM / TEL AVIV / ITALIA: IN CAMMINO CON MARIA DISCEPOLA DEL 
SIGNORE 

Partiamo per Ain Karem, per la visita alla chiesa di San Giovanni e alla Chiesa 
francescana della Visitazione, che ricorda il viaggio di Maria per visitare sua cugina 
Elisabetta. Proseguiamo il nostro ritorno a casa raggiungendo l’aeroporto; in base 
all’operativo del volo, operazioni d’imbarco e congedo dai nostri amici di viaggio, 
consapevoli che questa esperienza ci ha resi pellegrini per sempre. Arrivo in Italia e 
termine dell’esperienza. 
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Sul Vangelo di Marco: 

• M. GRILLI, L’impotenza che salva. Il mistero della croce in Mc 8,27-10,52, Studi biblici 58, 
Bologna 2009 (percorso di teologia biblica). 

• S. LÉGASSE, Marco, Roma 2000 (commentario esegetico). 
• B. MAGGIONI, Il racconto di Marco, Assisi 2005 (di facile lettura). 
• E. MANICARDI, Il cammino di Gesù nel vangelo di Marco. Schema narrativo e tema 

cristologico, Analecta Biblica 96, Roma 1981 (studio esegetico). 
• P. G. GIANAZZA, Guida alle comunità cristiane di Terra Santa, Bologna 2008. 

Scheda del viaggio 
 
Quota di partecipazione da Roma / Nord Italia 
Partenza 20 gennaio  
Partenze febbraio/marzo 

 
€ 1.590,00 
€ 1.620,00  

Supplemento singola € 390,00 

Supplemento partenza Sud Italia € 100,00 

Quota iscrizione obbligatoria  
Include assicurazione Allianz Multirischi + gestione pratica € 80,00 

Cambio euro/dollaro        1,07 

Mance (da versare in loco) € 40,00 

La quota comprende: 



   

 

 

• Volo di linea da Roma e Nord Italia a/r con franchigia bagaglio di 20 kg circa. 
• Tasse aeroportuali, soggette ad adeguamento sino a 21 gg prima della partenza. 
• Sistemazione in camera doppia con due letti e servizi privati in case religiose/alberghi 2* 

sup./alberghi 3* categoria locale, posizionati in zona centrale o semi-centrale. 
• Pensione completa (7 colazioni + 7 cene + 6 pranzi). 
• Accompagnatore/animatore spirituale per tutto il pellegrinaggio. 
• Pullman privato a disposizione per tutto il pellegrinaggio. 
• Visite ed escursioni come da programma con ingressi inclusi. 
• Materiale di cortesia (guida, borsa a tracolla o zaino). Alle coppie viene consegnata una 

guida. 

La quota non comprende: 

• Quota iscrizione obbligatoria e non rimborsabile: € 80 (include Assicurazione Allianz 
Multirischi annullamento-medico-bagaglio con massimale di € 30.000 per spese sanitarie in 
loco e annullamento per motivi di salute propri o di familiari diretti). 

• Bevande ai pasti. 
• Pranzo dell’ultimo giorno. 
• Supplemento per partenza da Sud Italia e Isole: € 100 per persona. 
• Eventuali supplementi dovuti all’adeguamento del cambio/euro dollaro o del costo del 

carburante, per un massimo dell’8% della quota di viaggio. 
• Assicurazioni integrative facoltative. 
• Mance obbligatorie da versare in loco: € 40 per persona. 

Assicurazioni integrative facoltative 

• Allianz Globy Verde: include massimale per spese sanitarie in loco fino a 200.000 € per 
persona; plafond per smarrimento/danneggiamento bagaglio; annullamento del viaggio per 
motivi personali e documentabili (incluse revoca delle ferie e malattia/decesso di animali 
domestici). 

• Allianz Globy rosso: include massimale per copertura sanitaria in loco sino a 200.000 € per 
persona. 
 


