
 

San Paolo: dalla costa Egea sino ad Antiochia  

1° giorno, ITALIA / ISTANBUL / IZMIR / SELCUK1° giorno, ITALIA / ISTANBUL / IZMIR / SELCUK1° giorno, ITALIA / ISTANBUL / IZMIR / SELCUK1° giorno, ITALIA / ISTANBUL / IZMIR / SELCUK    
Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto convenuto; operazioni d’imbarco e partenza per 

Istanbul. Cambio aeromobile e proseguimento per Izmir; incontro con la guida e 

sistemazione in albergo a Selcuk.    

 
2° giorno, SELCUK / EFESO / PAMUKKALE                                                                                           2° giorno, SELCUK / EFESO / PAMUKKALE                                                                                           2° giorno, SELCUK / EFESO / PAMUKKALE                                                                                           2° giorno, SELCUK / EFESO / PAMUKKALE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
In mattinata giro orientativo di Selcuk e visita alla Basilica di San Giovanni, costruita 

dall’Imperatore Giustiniano del VI sec. sulla tomba dell’apostolo Giovanni. L’imponenza dei 

resti danno l’idea della grandiosità di questa opera. Successiva sosta al Santuario della “Casa 

di Maria”. Arrivo ad Efeso, splendida città che conserva insigni monumenti e ove Paolo 

sostò a lungo. 
 

Paolo giunse a Efeso la prima vola in compagnia di Priscilla e Aquila alla fine del suo secondo viaggio 

apostolico, mentre era diretto in Siria e si ferma pochissimo. La predicazione del vangelo a Efeso si può 

dire che prende avvio in modo consistente con il soggiorno dell’Apostolo, che si protrae per circa 3 

anni (ca 54-57 d. C.. ). Secondo la sua prassi Paolo inizia con l’annuncio ai Giudei che si prolunga 3 

mesi. Quando questi cominciano a osteggiarlo “si staccò d a loro separando i discepoli e continuò a 

discutere ogni giorno nella scuola di un certo Tiranno –At 19,9). La fatica  apostolica compiuta in 

queste condizioni fu dura, ma non vinse la sua tenacia che gli permise di svolgere un ampia opera di 

evangelizzazione. 
 

Proseguimento per Pamukkale per ammirare lo spettacolo delle cascate pietrificate, fatto di 

vasche calcaree bianche, ripiene di una tiepida acqua termale e che in piani sovrapposti 

creano una visione indimenticabile. Sosta per la visita anche alla Necropli di Hierapolis. 
 

La nascita della locale comunità cristiana sorse grazie allo zelo missionario del colossese Epafra, 

discepolo devoto e generoso di Paolo; apprendiamo anche che qualche anno più tardi questa cittadina 

ospitò l’evangelista Filippo (forse l’Apostolo ?) e le sue quattro figlie dotate di carisma profetico. 
 

E’ un itinerario che ripercorre le più significative tappe dei viaggi di San Paolole più significative tappe dei viaggi di San Paolole più significative tappe dei viaggi di San Paolole più significative tappe dei viaggi di San Paolo: 

dalla costa Egea, transitando per la Cappadocia, per arrivare ad Adana e concludere 

con Istanbul. 

programma di 8 giorni / 7 notti  

programmazione e quotazione su richiesta, per gruppi precostituiti 



 

San Paolo: dalla costa Egea sino ad Antiochia  

3° giorno, PAMUKKALE / KONYA / CAPPADOCIA3° giorno, PAMUKKALE / KONYA / CAPPADOCIA3° giorno, PAMUKKALE / KONYA / CAPPADOCIA3° giorno, PAMUKKALE / KONYA / CAPPADOCIA    
Dopo la prima colazione, partenza  per Konya e visita di questa città antica capitale selgiudica ubicata in pieno altopiano 

anatolico; visita al mausoleo di Mevlana, fondatore del movimento mistico dei Dervisci. Santa Messa nella chiesa di Sa. 

Paolo a Konya. 
 

Qui Paolo e Barnaba giunsero intorno il 47 d. C. e furono a rischio di lapidazione, inseguiti sino a Listra dove continuarono la loro 

predicazione. 
 

Proseguimento per la Cappadocia facendo la sosta al caravanserraglio di Sultanhani. Inizio delle visite di questo museo 

all’aperto che costituisce sicuramente uno degli spettacoli più suggestivi e interessanti che la Turchia può offrire. Il 

paesaggio lunare è frutto di diversi elementi naturali, tra i quali l’attività eruttiva dell’antico monte-vulcano Argeo. 

 
4° giorno, CAPPADOCIA 4° giorno, CAPPADOCIA 4° giorno, CAPPADOCIA 4° giorno, CAPPADOCIA     
Intera giornata dedicata alla visita di questa regione e della città sotterranea di Ozkonak. 
  
In questo ambiente, come del resto in tutta la Cappadocia, il cristianesimo già presente in età apostolica (cfr 1 Pt 1,1), dovette espandersi 

rapidamente non soltanto nelle città ma anche nelle campagne.  Gerone figura come patrono di questa regione, ma l’importanza di questi 

luoghi per il cristianesimo è piuttosto legata alla vita eremitica e monastica che qui si insediò.  

 
5° giorno, CAPPADOCIA / ISKENDERUN5° giorno, CAPPADOCIA / ISKENDERUN5° giorno, CAPPADOCIA / ISKENDERUN5° giorno, CAPPADOCIA / ISKENDERUN    
In mattinata si partirà per i monti Tauri per raggiungere Tarso, la città di San Paolo della cui epoca non rimane quasi più 

nulla. Recentemente è venuta alla luce un tratto splendido di strada romana con colonne e negozi e si conserva la 

tradizione di un pozzo di san Paolo nell’antico quartiere giudaico.    
 

La città ebbe l’onore di dare i natali al suo figlio  più illustre: Paolo di Tarso detto anche Saulo che nacque  qui tra il 5 e il 10 d.C. Egli 

stesso andrà fiero di essere tarsense e lo dichiarerà pubblicamente all’autorità militare romana: “io sono un Giudeo di Tarso di Cilicia, 

cittadino di una città non certo sena importanza” (At 21,39).  
 

Sosta all’arco detto di Cleopatra e al fiume Cidno dove morì annegato Federico Barbarossa. Proseguimento per Iskenderun, 

l’antica Alessandretta. 

 
6° giorno, ANTIOCHIA / ADANA / ISTANBUL 6° giorno, ANTIOCHIA / ADANA / ISTANBUL 6° giorno, ANTIOCHIA / ADANA / ISTANBUL 6° giorno, ANTIOCHIA / ADANA / ISTANBUL     
Visita ad Iskenderun alla Grotta di San Pietro dove si radunavano i primi cristiani; partenza per Antiochia e visita al Museo 

di Antakya che conserva collezioni di mosaici e reperti provenienti dall’antica Dafne e da Antiochia.  
 

Barnaba insieme a Paolo di Tarso per un anno intero “istruirono molta gente”. Gli Atti aggiungono che “ad Antiochia per la prima volta i 

cristiani furono chiamati Cristiani” (At. 11,22-26). La comunità antiochena rimarrà per Paolo la Chiesa di appartenenza. Infatti è da qui 

che egli parte la prima volta in missione (At 13,2-3) e vi fa ritorno. Qui scoppiò il problema sulla vera identità del cristianesimo: ci si 

chiedeva se per essere tali si dovesse o meno continuare ad assumere la circoncisione.    
 

In tempo utile trasferimento verso nord all’ aeroporto di Adana e volo per Istanbul. Sistemazione in albergo. 

 
7° giorno, ISTANBUL 7° giorno, ISTANBUL 7° giorno, ISTANBUL 7° giorno, ISTANBUL     
Giornata dedicata  alla visita di questa meravigliosa città, ponte tra oriente e occidente, antica Bisanzio che conta ben 15 

milioni di abitanti. La visita riempie di stupore e ammirazione non solo per gli insegni monumenti ma anche per il clima 

orientale: i suoi bazar, le magnifiche Moschee, le vie piene di gente e di vita. Visita di Santa Sofia, dell’antico Ippodromo, 

della Moschea Blu, del monastero d i S. Salvatore e del Palazzo Topkapi. 

 
8° giorno, ISTANBUL / ITALIA 8° giorno, ISTANBUL / ITALIA 8° giorno, ISTANBUL / ITALIA 8° giorno, ISTANBUL / ITALIA     
Dopo la prima colazione ancora tempo a disposizione per effettuare visite libere o con la guida locale; in tempo utile 

trasferimento in aeroporto; operazioni d’imbarco e partenza per l’Italia. Dopo circa 2 ore di volo arrivo nell’aeroporto 

concordato e termine del viaggio. 

 



 

San Paolo: dalla costa Egea sino ad Antiochia  

Nota Bene:Nota Bene:Nota Bene:Nota Bene:    
1. per andare in  Turchia occorre la carta d’Identità (al momento non vengono accettate le carte d’identità in formato 

elettronico) o il passaporto valido per l’espatrio con una validità  residua di 6 mesi. 

2. sono state calcolate tasse aeroportuali in vigore in data odierna: pertanto qualsiasi oscillazioni delle stesse si 

ripercuoteranno sul costo del pacchetto stesso. 

3. in caso di discrepanze tra questo programma e il programma pubblicato sul depliant “orme di viaggio”, questo e’ quello 

di riferimento in quanto dettagliato e aggiornato. 

4. in particolari periodi dell’anno e specialmente in alta stagione l’itinerario potrà essere invertito prevedendo la partenza 

del circuito con il soggiorno ad  Istanbul. 

5. Durante il viaggio non è garantita la celebrazione della Santa Messa la cui partecipazione è facoltativa. 

6. La guida  locale curerà gli aspetti storici e culturali del viaggio; la parte spirituale sarà  organizzata in base alle esigenze 

dei partecipanti. 

7. Per ragioni di organizzazione le visite indicate nel programma potranno essere disposte secondo un ordine cronologico 

diverso 

8. Per ogni gruppo potranno essere riconfermate al massimo 3 camere singole. Eventuali altre richieste di singole, se 

riconfermate, potranno comportare un supplemento rispetto al prezzo indicato. 
 

 

 

Modalità di Iscrizione Modalità di Iscrizione Modalità di Iscrizione Modalità di Iscrizione     
Per partecipare ad ogni nostro viaggio occorre iscriversi comunicando il proprio nominativo (nome e cognome come da 

passaporto, indirizzo di residenza, contatto telefonico e codice fiscale) a FrateSole Viaggeria Francescana attraverso le 

seguenti modalità :  

- telefonando a FrateSole Viaggeria Francescana, tel. 051/ 64.40.168  

- inviando una e-mail a : info@fratesole.com  

- inviando un fax allo : 051/ 64.47.427 
 

A questa comunicazione dovrà seguire il versamento di un acconto o quota di iscrizione, in contanti, tramite assegno o A questa comunicazione dovrà seguire il versamento di un acconto o quota di iscrizione, in contanti, tramite assegno o A questa comunicazione dovrà seguire il versamento di un acconto o quota di iscrizione, in contanti, tramite assegno o A questa comunicazione dovrà seguire il versamento di un acconto o quota di iscrizione, in contanti, tramite assegno o 

bonifico: in caso di mancato acconto la prenotazione non sarà ritenuta valida. bonifico: in caso di mancato acconto la prenotazione non sarà ritenuta valida. bonifico: in caso di mancato acconto la prenotazione non sarà ritenuta valida. bonifico: in caso di mancato acconto la prenotazione non sarà ritenuta valida.     
 

Dati bancari per effettuare il bonifico : Banca Popolare dell’Emilia Romagna - Ag. 16 

Codice Iban: IT 35 D 05387 02416 000001170344 
Indicare nella causale : nominativo e date di partenza. Preghiamo di inviare via fax e/o mezzo e-mail la copia del bonifico. 
 

IMPORTO ACCONTO: a 75 giorni dalla partenza: € 200,00  

IL SALDO : dovrà avvenire entro e non oltre 30 giorni dalla partenza (da calendario).  

 

E in caso di cancellazioni… prendete nota: E in caso di cancellazioni… prendete nota: E in caso di cancellazioni… prendete nota: E in caso di cancellazioni… prendete nota:     

Se siete costretti a rinunciare al viaggio prenotato, si applicheranno delle penali, che hanno lo scopo di non far ricadere 

eventuali aumenti sugli altri partecipanti.  

Le penali sono direttamente proporzionali alla data di cancellazione. Si fa riferimento ai giorni che mancano da calendario, 

contando anche il sabato, la domenica e i festivi.  

- Per cancellazioni effettuate fino al 31° giorno dalla data di partenza (esclusa), sarà trattenuta una penale del 10% 

dell’intera quota di partecipazione (tasse escluse) 

- Per cancellazioni effettuate dal 30° al 21° giorno (incluso), rispetto alla data di partenza (esclusa), sarà trattenuta una 

penale del 30% della quota di partecipazione (tasse escluse); 

- Per cancellazioni effettuate dal 20° al 10° giorno (incluso), rispetto alla data di partenza (esclusa) sarà trattenuta una 

penale del 50% della quota di partecipazione (tasse escluse) ; 

- Per cancellazioni effettuate dal 9° giorno al 3° giorno (incluso) rispetto alla data di partenza (esclusa) sarà trattenuto il 

75% della quota di partecipazione(tasse escluse)  

- Nessun rimborso per cancellazioni effettuate dal 2°gg (48 ORE PRIMA) al giorno di partenza (tasse escluse).  
    

    


