La Grecia di San Paolo

programma di 8 giorni /7 notti

Salonicco, Meteore ¢ Grecia Classica

La Grecia ci offre I'occasione per ripercorrere alcune tappe della predicazione di San
Paolo: & anche da questo terreno fecondo che il seme del Vangelo & germogliato e
cresciuto dando vita, grazie alla spinta dell’Apostolo Paolo a numerose comunita cri-
stiane: ricordiamo le lettere indirizzate alla comunita di Filippi, di Tessalonica e di
Corinto. Arrivando da Salonicco termineremo il nostro viaggio ad Atene ripercorren-
do anche luoghi importanti per la chiesa Greca-ortodossa, come I’esperienza mona-
stica delle Meteore.

Giugno 26
Agosto 31

1° giorno, BOLOGNA | SALONICCO

Ritrovo dei signori partecipanti all’aeroporto convenuto, disbrigo delle formalita d’imbarco e
partenza con volo di linea per Salonicco. All’arrivo in aeroporto, incontro con la guida locale
e, se I'operativo aereo lo permette, giro orientativo della citta. Sistemazione in hotel, cena e
pernottamento.

2° giorno, FILIPPI | KAVALA [ ANFIPOLI | SALONICCO

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in hotel e intera giornata dedicata alla visita dei luoghi legati alla figura di
San Paolo. Prima sosta a Filippi e visita della localita che noi conosciamo grazie ai
riferimenti delle Sacre Scritture. Proprio qui Paolo fondo la prima Comunita cristiana in
Europa e vi predico gia a partire dal 49 d.C. Trasferimento a Kavala, 1'antica Neapolis, dove
Paolo sbarco per la prima volta durante il suo secondo viaggio apostolico, ricordata ancora
oggi come la "porta" del Cristianesimo verso la Grecia e 1'Europa. Nel tragitto effettueremo
una sosta ad Anfipoli, antica citta della Tracia. Rientro in hotel, cena e pernottamento.
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La Grecia di San Paolo

3° giorno, SALONICCO | KALAMBAKA

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in hotel e mattinata dedicata alla visita della Tessalonica ai tempi di San Paolo e di alcune delle piu
importanti chiese bizantine: San Demetrio con I'importante cripta e la Chiesa di santa Sofia arricchita di preziosi mosaici,
testimonianza delle attivita prestigiose svolte dalla citta al tempo dellImpero Romano d’Oriente. Terminate le visite,
trasferimento a Vergina per la visita del notevole sito archeologico con le tombe dei Re Macedoni. Al termine
trasferimento a Kalambaka, cena e notte in hotel.

4° giorno, KALAMBAKA: METEORE BIZANTINE [ DELFI

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in hotel e partenza per Kalambaka, citta al centro della Tessaglia, ai piedi delle rocce delle Meteore. Visita
ai monasteri omonimi, incastonati sulle sommita delle rocce, modellate nelle forme piu strane dagli agenti atmosferici e
alte anche pit di 500 metri sul livello del mare. Dal 1340 la Tessaglia subi il dominio serbo e gli eremiti furono costretti a
cercare riparo e silenzio tra le alte vette; nacquero cosi i Monasteri, dei quali ne restano in attivita solo sei su ventiquattro.
Al termine delle visite proseguimento per Delfi. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno, DELFI | ATENE

Trattamento di pensione completa.

Dopo la prima colazione visita del museo, una delle pitt importanti raccolte di arte greca; e del sito archeologico di Delfi.
Citta fondamentale e particolarmente cara alla mitologia greca, in quanto sede del santuario pitt venerato dell’antica
Grecia: l'oracolo di Delfi. All'interno degli scavi potremo ammirare il famoso Santuario di Apollo. Partenza per Atene con
una breve sosta lungo il percorso per la visita del monastero di Ossios Loukas. Venne fondato agli inizi del X secolo
dall'eremita San Loukas, le cui reliquie sono conservate all'interno del monastero cui egli diede il nome. Arrivo in serata ad
Atene, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

6° giorno, ATENE

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in hotel e intera giornata dedicata alla visita della capitale greca: I’Acropoli, la fortezza naturale all’'interno
della quale si trovano i massimi capolavori dell’arte greca come il Partenone, i Propilei, il tempio di Atena Nike, I'Eretteo e
il Teatro di Dioniso; Piazza Sintagma, il Palazzo reale, lo stadio Panathinaikos dove si svolsero i primi giochi olimpici,
Piazza Omomia e il Museo Nazionale. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

7° giorno, CORINTO | MICENE | EPIDAURO | NAUPLIA

Trattamento di pensione completa.

Prima colazione in hotel e giornata interamente dedicata alla visita della prefettura dell’Argolide, nella Grecia del sud, nel
Peloponneso. Prima sosta a Corinto, dove Paolo visse per circa due anni, dove si ricordano le lettere dell’apostolo ai Corinzi
e visita degli scavi. Proseguimento per Epidauro, famosa per il grandioso teatro dalla perfetta acustica. Nel pomeriggio
partenza per Micene e visita di Acropoli, Tombe Reali, Mura Ciclopiche e dell’esterno del palazzo. Al termine
trasferimento verso Nauplia, la prima Capitale della storia moderna greca. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

8° giorno, ATENE / BOLOGNA

Prima colazione in hotel. Tempo a disposizione fino al trasferimento all’aeroporto di Atene. Disbrigo delle formalita
d’imbarco e partenza con volo per l‘aeroporto di partenza. Termine dei servizi.

Quota di partecipazione

- base 25 partecipanti paganti- 1070,00 €
- base 15 partecipanti paganti - 1210,00 €
Tasse aeroportuali 140,00 €

- riconferma a 21 gg dalla partenza -

Supplemento singola 320,00 €
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La quota comprende: volo Alitalia a/r Bologna/Salonicco e Atene/Bologna (altri aeroporti a disposizione)in classe economica;
franchigia bagaglio di kg. 20; sistemazione in alberghi 4* in camera doppia con servizi; trattamento di pensione completa dalla cena
del primo giorno alla prima colazione dell'ultimo; guida italiana patentata per tutto il periodo; pullman a disposizione esattamente
come da itinerario; visite ed escursioni come da programma; facchinaggio negli alberghi; assicurazione medico-bagaglio Mondial
Assistance; materiale di cortesia.

La quota non comprende: tasse aeroportuali - da riconfermare 21 gg prima della partenza -; gli ingessi ai monumenti (pari a €
60,00); le bevande ai pasti; le mance - obbligatorie - ; gli extra personali; e tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la
quota comprende.

Informazioni generali

Documenti

La Grecia & un paese della Comunita Europea ed & quindi sufficiente la carta d’identita valida per I'espatrio. E necessario controllare
prima della partenza che i documenti non siano scaduti poiché nessun rimborso é previsto a chi non sia in possesso di documenti
validi. Per i minori verificare presso la Questura di riferimento.

Clima

I1 clima della Grecia ¢ di tipo mediterraneo: l'estate ¢ calda e secca mentre l'inverno é generalmente mite. Le temperature medie
estive oscillano tra i 24 e i 35 gradi. Durante la stagione estiva soffi a il Meltemi, un vento stagionale che soffi a fino al tardo
pomeriggio. Il mare rimane caldo fino ad Ottobre inoltrato.

Lingua

La lingua ufficiale & il greco moderno. Quasi ovunque si comprende e si parla I'inglese; a Corfu e in tutte le isole del Dodecaneso &
molto diffusa la lingua italiana.

Cucina

La cucina greca é semplice e genuina: pesce fresco, carne alla griglia e verdure a volonta costituiscono la base, ma il suo punto di
forza si trova nell'uso di un olio squisito e nei suoi sapori decisi, resi tali da una grandissima varieta di erbe aromatiche. Tra i piatti
pitt noti da non perdere la moussaka (a base di melanzane, con carne e besciamella), il souvlaki (spiedini di carne), I'insalata greca
con la feta (formaggio di capra) e tra le bevande non si puo non assaggiare 'ouzo (a base di anice) e il raki (grappa offerta dopo i
pasti accompagnata solitamente da frutta sciroppata); e per finire il caffé greco.

Corrente elettrica

220V (standard europeo). In alcuni casi occorre un semplice adattatore di presa facilmente reperibile in Grecia.

Ora locale

La Grecia & un’ora avanti rispetto all’Italia.

Telefono

Per chiamare dall’'Italia alla Grecia: prefisso internazionale 0030 + il numero di telefono.

Per chiamare dalla Grecia all'Italia: prefisso internazionale 0039 + il numero di telefono.

E possibile acquistare carte telefoniche da utilizzare in tutte le cabine telefoniche o negli uffici delle telecomunicazioni presenti
sulle isole. In Grecia € operativa la rete di telefonia mobile GSM dual band con una copertura quasi totale.

Valuta

In Grecia la moneta ufficiale é I'euro.

Carta di credito

Ad Atene e sulle isole maggiori le principali sono diffuse sia negli alberghi che nei negozi, come numerosi sono gli sportelli
Bancomat; nelle isole piti piccole non sempre sono accettate. Vi consigliamo di portar con Voi un po’ di moneta. Inoltre vi
ricordiamo che per noleggiare un auto & necessario essere in possesso di carta di credito non elettronica a garanzia.

Abbigliamento

In estate & consigliato un abbigliamento leggero ed informale per il giorno, non dimenticando cappellino e occhiali da sole; per la
sera si consiglia un pullover. Ricordiamo che la maggior parte degli hotel di categoria A o superiore richiedono per I'ingresso al
ristorante per la cena un abbigliamento consono e agli uomini sono richiesti i pantaloni lunghi.

Acquisti

Souvenir tipici della Grecia sono le ceramiche, i pizzi, I'argento, gli articoli in pelle.
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La Grecia di San Paolo

Modalita di Iscrizione

Per partecipare ad ogni nostro viaggio occorre iscriversi comunicando il proprio nominativo (nome e cognome come da
passaporto, indirizzo di residenza, contatto telefonico e codice fiscale) a FrateSole Viaggeria Francescana attraverso le
seguenti modalita :

- telefonando a FrateSole Viaggeria Francescana, tel. 051/ 64.40.168

- inviando una e-mail a : info@fratesole.com

- inviando un fax allo : 051/ 64.47.427

A questa comunicazione dovra seguire il versamento di un acconto o quota di iscrizione, in contanti, tramite assegno o
bonifico: in caso di mancato acconto la prenotazione non sara ritenuta valida.

Dati bancari per effettuare il bonifico : Banca Popolare dell’Emilia Romagna - Ag. 16, Codice Iban: IT 35 D 05387 02416
1170344 - Indicare nella causale : nominativo e date di partenza. Preghiamo di inviare via fax e/o mezzo e-mail la copia del
bonifico.

IMPORTO ACCONTO: a 75 giorni dalla partenza: € 200,00

IL SALDO : dovra avvenire entro e non oltre 30 giorni dalla partenza (da calendario).

E in caso di cancellazioni... prendete nota:

Se siete costretti a rinunciare al viaggio prenotato, si applicheranno delle penali, che hanno lo scopo di non far ricadere

eventuali aumenti sugli altri partecipanti.

Le penali sono direttamente proporzionali alla data di cancellazione. Si fa riferimento ai giorni che mancano da calendario,

contando anche il sabato, la domenica e i festivi.

e Per cancellazioni effettuate fino al 31° giorno dalla data di partenza (esclusa), sara trattenuta una penale del 10%
dell’intera quota di partecipazione (tasse escluse)

e Per cancellazioni effettuate dal 30° al 21° giorno (incluso), rispetto alla data di partenza (esclusa), sara trattenuta una
penale

o del 30% della quota di partecipazione (tasse escluse);

e Per cancellazioni effettuate dal 20° al 10° giorno (incluso), rispetto alla data di partenza (esclusa) sara trattenuta una
penale del 50% della quota di partecipazione (tasse escluse) ;

e Per cancellazioni effettuate dal 9° giorno al 3° giorno (incluso) rispetto alla data di partenza (esclusa) sara trattenuto il
75% della quota di partecipazione(tasse escluse)

e Nessun rimborso per cancellazioni effettuate dal 2°gg (48 ORE PRIMA) al giorno di partenza (tasse escluse).

E’ POSSIBILE STIPULARE UNA POLIZZA CONTRO LE PENALITA DI ANNULLAMENTO:
CHIEDETE INFORMAZIONI IN UFFICIO
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