programma di 10 giorni /9 notti

Sulle tracce dei Copti...

L’Egitto é la terra dei Copti, una delle chiese cristiane antiche, erede della
tradizione millenaria del monachesimo egiziano: questo viaggio ci porta
alla scoperta delle sue origini e della sua storia, passando per luoghi noti e
meno noti dell’Egitto, in un suggestivo itinerario di monasteri secolari.

Calendario Partenze

Aprile 23

23 Aprile, Venerdi - BOLOGNA / MILANO MALPENSA / CAIRO

Ritrovo dei partecipanti nel luogo concordato e partenza in pullman privato per
laeroporto di Milano Malpensa, operazioni di imbarco e partenza con volo
Egyptair per il Cairo. Incontro con l'assistente aeroportuale e trasferimento con
pullman privato in albergo. Sistemazione nelle camere riservate, cena e
pernottamento.

24 Aprile, Sabato - CAIRO

Trattamento di pensione completa.

Dopo la prima colazione, partenza in pullman con la guida per visitare il Vecchio
Cairo con le sue famose chiese, la Sinagoga e il Museo dell’Arte Copta. Sosta per il
pranzo e visita all’Albero di Maria e alla Chiesa dell’Apparizione Al Zeitun. Cena
in ristorante e rientro in albergo per il pernottamento.

La Chiesa Copta é una delle chiese orientali antiche, fondata dalla predicazione
dell’Apostolo Marco ed erede della millenaria tradizione del monachesimo egiziano, tra cui
si contano molti martiri. Il rito é simile a quello ortodosso, dal quale pero si distanzia per
via del monofisismo, il concetto per cui in Gesu si uniscono due nature, quella divina e
quella umana. La chiesa Copta sottosta al patriarcato di Alessandria e, a partire dal Concilio
Vaticano II, ha avviato un dialogo interreligioso con la Chiesa Cattolica, che ha portato ad
una dichiarazione comune sulla fede crsitologica. Oggi, il termine é spesso usato per
Indicare in maniera generica gli egiziani di fede cristiana.
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25 Aprile — Domenica, MEKNES / VOLUBILIS

Trattamento di pensione completa.

Dopo la prima colazione partenza in pullman per Wadi al Natrun, dove visiteremo i monasteri. Pranzo e
proseguimento per Alessandria: visita alla Chiesa di Santa Caterina, dove si trova la tomba del Re Vittorio
Emanuele. Sistemazione in albergo per cena e pernottamento.

Wadi el Natrun é una depressione desertica—detta anche Deserto di Nitria—che deve il suo nome alla presenza di unalta
concentrazione di nitrati. E una regione sacra per il cristianesimo: a partire dal 330, con S. Macario il Grande, furono qui
fondati centinaia di monasteri. Nel corso del VII secolo, durante la conquista musulmana dell’Egitto, subirono saccheggi e
distruzione. Oggi é possibile ammirarne quattro, tutti fondati nel IV secolo.

26 Aprile — Lunedi, MAR MINA

Trattamento di pensione completa.
Dopo la prima colazione, partenza per Mar Mina, per visitare la pil antica cattedrale Copta in Egitto, dove si trova
la tomba di Papa Cirillo VI. Rientro al Cairo per sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

La cattedrale, che si erge nel deserto nei pressi di Alessandria, vicino al lago Mariut, ricorda il luogo di sepoltura di S. Mina,
uno deil pitt noti santi della chiesa copta, che visse da eremita operando molti miracoli (a partire dalla sua nascita da madre
sterile) e il cui corpo giunse nel deserto sul dorso di un cammello, caricato dai suoi seguaci dopo il martirio del santo.

27 Aprile - Martedi, MAR ROSSO / ZAFERANA

Trattamento di pensione completa.

Dopo la prima colazione, partenza per il Mar Rosso, fino a raggiungere la zona di Zaferana, dove, deviando nel
deserto per una decina di chilometro, visiteremo i Monasteri di S. Paolo e S. Antonio. Arrivo in albergo per
sistemazione e pranzo. Pomeriggio libero per visite individuali. Cena e pernottamento in albergo.

Conosciuto anche come “Monastero delle Tigri’, il monastero di San Paolo é, insieme a quello di S. Antonio, uno dei principale
della chiesa copta. Fu costruito nel deserto a sud-est del Cairo nel V secolo, per ricordare il luogo dove San Paolo eremita visse
per ben ottanta anni. Pit antico ancora é il monastero di Sant’Antonio, costruito nel IV secolo sulla tomba di Sant’Antonio
Abate; a pochi chilometri di distanza si trova la grotta dove visse il santo eremita: scavi archeologici recenti hanno portato alla
luce le pit antiche celle di monaci, risalenti alla costruzione del monastero.

28 Aprile - Mercoledi, EL MENYA / GEBEL EL TEIR / MENYA

Trattamento pensione completa.
Dopo la prima colazione, partenza con il pullman per El Menya, con sosta a Gebel el Teir per visitare il monastero
di Mariem. Arrivo a Menya e sistemazione in albergo per cena e pernottamento.

29 Aprile - Giovedi, SOHAG / ASSYOUT

Trattamento di pensione completa.
Dopo la prima colazione, partenza con il pullman per Sohag, per la visita al Monastero del Muharakka.
Proseguimento per Assyout con arrivo in albergo e sistemazione per cena e pernottamento.

11 Monastero della Santa Vergine Maria, detto anche “bruciato dal fuoco (“Muharraq” in arabo”) é inusuale per non essere stato
costruito nel deserto. Secondo la tradizione egiziana, ricorda la grotta in localita Qusqam (al Qusia) dove la Sacra Famiglia sosto
sel mesi durante la fuga in Egitto. Per la chiesa copra é una ‘seconda Betlemme’, dove nel tempo moltitudini di pellegrini si
sono recati in contemplazione.

30 Aprile - Venerdi, MONASTERI BIANCO E ROSSO / GARAGOUS / LUXOR

Trattamento di pensione completa.
Dopo la prima colazione partenza con il pullman per la visita dei Monasteri Bianco e Rosso. Proseguimento per
Luxor, con sosta alla Garagous. Arrivo a Luxor e sistemazione in albergo per cena e pernottamento.

Luxor, situata sulla riva destra del Nilo, sorge dove un tempo si ergeva l'antica citta di Tebe, capitale dell’Egitto ai tempi del
Medio Regno. E’ nota per i suoi templi (Luxor e Karnak) e per la vicinanza ai siti archeologici della Valle dei Re e delle Regine.
11 Monastero Bianco (Deir el-Abyad) risale al V secolo e prende il nome dal colore delle pietre calcaree con cui il santo
Shenouda I'ha costruito, prelevandole dai tempi faraonici. Il vicino Monastero Rosso (Deir el-Ahmar) — di proporzioni minori -
fu costruito invece in mattone cotto, da cui il nome. Alcune fonti fanno risalire la sua origine fino a Sant ’Elena.
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1° Maggio — Sabato, ASSUAN

Dopo la prima colazione, partenza in pullman per Assuan e sistemazione in hotel. Verso il tramonto, visita del
Monastero di San Simeone. Cena e pernottamento in albergo.

1l monastero di San Simeone fu costruito intorno al 700 e fino al XII secolo costitui un importante centro della cristianita copta
nel deserto. Attaccato numerose volte, anche dal Saladino, fu infine abbandonato per la difficolta a rifornirlo d’acqua durante 1
lunghi assedi. Conserva ancora begli affreschi e le celle dei monacrt quasi intatti.

Assuan é nota per I'imponente diga, la cul prima costruzione risale al 1899 ad opera dei britannici, che regola le inondazioni del
Nilo. I siti archeologici della zona dovettero essere trasportati altrove per non essere sommersi. Assuan é anche situata in una
delle zone piti secche e meno piovose del mondo.

2 Maggio - Domenica, ASSUAN / MILANO MALPENSA / BOLOGNA

Dopo la prima colazione, trasferimento in tempo utile all’aeroporto di Assuan, partenza con volo di linea Egyptair
per il Cairo, cambio aeromobile e proseguimento per Milano Malpensa. Trasferimento in pullman privato per
Bologna. Termine dei nostri servizi.

Quota di partecipazione € 1240,00
- base 15 partecipanti paganti —

Tasse aeroportuali € 74,00
*da riconfermare a 21 giorni dalla partenza

Supplemento singola € 280,00

La quota comprende: voli di linea Egyptair da Milano Malpensa per il Cairo andata e ritorno; volo interno
Egyptair da Assuan al Cairo; franchigia bagaglio 20 Kg; trasferimento in pullman privato da Bologna a Milano
Malpensa andata e ritorno; trasferimenti e visite con pullman GT come da programma; soggiorno in trattamento
di pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo, sistemazione in camere doppie
con servizi in hotel 3/4* (categoria locale); tutti gli ingressi e le visite come da programma con guida locale
parlante italiano; il visto egiziano; materiale di cortesia; assicurazione medico-bagaglio Mondial Assistance.

La quota non comprende: tasse aeroportuali (da riconfermare 21 gg prima della partenza); le mance — obbligatorie
(45 euro); le bevande; i pranzi del 1° e dell'ultimo giorno; gli extra personali; e tutto quanto non espressamente
indicato alla voce “la quota comprende”.

11 presente programma di viaggio rappresenta fino a prova contraria l'esistenza di un contratto relativa all’acquisto di un “pacchetto turistico”
disciplinato dalla Legge 27 dicembre 1977, n°1084, di “Ratifica ed esecuzione della Convenzione Internazionale relativa al contratto di viaggio
(CCV), firmata a Bruxelles il 23 aprile 1970 (d’ora innanzi “CCV”), nonché dagli artt. da 82 a 100 del Decreto Legislativo 6 settembre 2005, n.
206 (“Codice del Consumo, a norma dell’art. 7 della Legge 29 luglio 2003, n. 229” (d’ora innanzi d.Igs. 206/05). I1 consumatore, 'acquirente del
pacchetto turistico, prende atto dei termini e delle condizioni descritte per il viaggio in oggetto e in caso di mancata stipula con firma del
contratto fara fede il versamento della caparra richiesta per l'accettazione dello stesso. Il contenuto del contratto a cui si fa riferimento &
possibile visionarlo e scaricarlo dal nostro sito www.fratesole.com alla voce “CONTRATTO?”, che preghiamo di compilare e di mandare firmato
a breve giro di posta.

Itgformazioni Generali

Documenti

Al cittadini italiani é richiesto il passaporto individuale regolarmente bollato con validita residua di almeno 6 mesi oltre la data di partenza. I
ragazzi fino a 16 anni non compiuti, in mancanza di un proprio passaporto, possono comparire su quello dei genitori (se hanno pitt di 10 anni e
obbligatoria la foto sul passaporto e portare con sé 2 foto identiche e recenti). Il passaporto sara obbligatorio al compimento del 16° anno di eta.
Si consiglia comunque di far riferimento alla Questura per ulteriori informazioni.

Visto

Il visto sara rilasciato all’arrivo in aeroporto, compilando il modulo di richiesta fornito dagli assistenti di volo o reperibile all’arrivo.

Indispensabile fornire in agenzia la fotocopia del passaporto con: nome e cognome; data e luogo di nascita; luogo, data di
emissione e scadenza del passaporto; nazionalita.
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Quote

Le quote di partecipazione sono espresse in Euro, calcolate in €. Si intendono sempre per persona in camera doppia e comprendono quanto
indicato sopra.

Tasse aeroportuali e adeguamento carburante

L’'importo delle tasse aeroportuali e gli adeguamenti relativi al costo del carburante sono aggiornati al 06 novembre 2009. Eventuali variazioni
saranno quantificate e applicate entro e non oltre 21 giorni prima della partenza.

Mance

Le mance costituiscono nel Medio Oriente una significativa forma di ringraziamento e sono indispensabili se si vuole assicurare un discreto
servizio. Considerare 45 € di mance a persona da consegnare al capogruppo o guida.

Pellegrinaggi / Tour

I tour sono effettuabili con un minimo numero di partecipanti e saranno confermati entro 21 giorni dalla data di partenza. In caso di mancato
raggiungimento del minimo richiesto, sara proposto: lo stesso tour con quota di partecipazione aggiornata e adeguata in base al numero di
partecipanti iscritti; oppure si procedera all’annullamento del viaggio e alla restituzione della caparra versata. I programmi potrebbero subire
modifiche nell’ordine cronologico delle visite e dei pernottamenti. Trasferimenti visite ed escursioni sono effettuati con pullman dotati di aria
condizionata. Durante il Pellegrinaggio/ Tour non & garantita la celebrazione della Santa Messa nei giorni festivi la cui partecipazione &
facoltativa. La guida laica o sacerdote curera gli aspetti storici e culturali del viaggio; la parte spirituale sara organizzata in base alle esigenze dei
partecipanti. L’accompagnatore dall’Italia sara garantito solo con un minimo di 25 partecipanti paganti; se si tratta di gruppo chiuso ad hoc con
accompagnatore previsto, la gratuita non sara maturata.

Assicurazione

11 pacchetto comprende assicurazione medico bagaglio Mondial Assistance, che offre una copertura di 10.000 € per spese mediche e 500 € per il
bagaglio (possibilita di aumentare il massimale). Non & compresa la polizza contro le penalita di annullamento, si puo stipulare in agenzia al
momento del saldo ( 1 mese prima ) e corrisponde a circa il 4.9 % della quota di partecipazione (percentuale soggetta a riconferma). Chiedete
maggiori informazioni in Ufficio.

Modalita di Iscrizione

Per partecipare ad ogni nostro viaggio occorre iscriversi comunicando il proprio nominativo (nome e cognome come da
passaporto, indirizzo di residenza, contatto telefonico e codice fiscale) a FrateSole Viaggeria Francescana attraverso le seguenti
modalita :

- telefonando a FrateSole Viaggeria Francescana, tel. 051/ 64.40.168

- inviando una e-mail a: info@fratesole.com

- inviando un fax allo: 051/ 64.47.427

A questa comunicazione dovra seguire il versamento di un acconto o quota di iscrizione, in contanti, tramite assegno o
bonifico: in caso di mancato acconto la prenotazione non sara ritenuta valida.

Dati bancari per effettuare il bonifico:

Banca Popolare dell’Emilia Romagna - Ag. 16

Codice Iban: IT 35 D 05387 02416 000001170344

Indicare nella causale: nominativo e date di partenza.

Preghiamo di inviare via fax e/o mezzo e-mail la copia del bonifico.

IMPORTO ACCONTO a 75 gg. dalla partenza: € 200,00

IL SALDO: dovra avvenire entro e non oltre 30 giorni dalla partenza (da calendario).

E in caso di cancellazioni... prendete nota:
Se siete costretti a rinunciare al viaggio prenotato, si applicheranno delle penali, che hanno lo scopo di non far ricadere
eventuali aumenti sugli altri partecipanti.
Le penali sono direttamente proporzionali alla data di cancellazione. Si fa riferimento ai giorni che mancano da calendario,
contando anche il sabato, la domenica e i festivi.
Per cancellazioni effettuate fino al 31° giorno dalla data di partenza (esclusa), sara trattenuta una penale del 10% dell'intera
quota di partecipazione (tasse escluse);
Per cancellazioni effettuate dal 30° al 21° giorno (incluso), rispetto alla data di partenza (esclusa), sara trattenuta una penale del
30% della quota di partecipazione (tasse escluse);
Per cancellazioni effettuate dal 20° al 10° giorno (incluso), rispetto alla data di partenza (esclusa) sara trattenuta una penale del
50% della quota di partecipazione (tasse escluse);
Per cancellazioni effettuate dal 9° giorno al 3° giorno (incluso) rispetto alla data di partenza (esclusa) sara trattenuto il 75%
della quota di partecipazione (tasse escluse);
Nessun rimborso per cancellazioni effettuate dal 2°gg (48 ORE PRIMA) al giorno di partenza (tasse escluse).
E’ POSSIBILE STIPULARE UNA POLIZZA CONTRO LE PENALITA DI ANNULLAMENTO.
CHIEDETE INFORMAZIONI IN UFFICIO
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