Magnifico Portogallo

programma di 10 giorni / 9 notti

Esplorate il “cuore del Portogallo”. Una regione
dove si ¢ formata I’identita portoghese, scenario
di eventi che hanno segnato la storia e, nel corso
dei secoli, luogo di incontro di culture diverse.
Terra di paesaggi incontaminati e di bellezze
naturali tutte da scoprire.

SONO POSSIBILI DATE E PREVENTIVI SU RICHIESTA PER GRUPPI PRECOSTITUITI

1° giorno. ITALIA / LISBONA / OPORTO

Ritrovo dei partecipanti all’acroporto concordato. Operazioni d’imbarco e partenza con volo di linea per
Lisbona. Arrivo nel primo pomeriggio nella capitale portoghese e proseguimento con volo di linea per
Oporto, importante centro industriale e commerciale del Portogallo, citta del granito e dei monumenti, con
il borgo medievale, celebre per il suo pregiato vino, per la Cattedrale e il Palazzo della Borsa. Operazioni di
sbarco e incontro con la guida, trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena in
ristorante e pernottamento.

2° giorno, OPORTO / BRAGA

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla visita di Oporto, importante centro industriale e
commerciale del Portogallo, citta del granito e dei monumenti, con il suo antico borgo medievale, celebre
per il suo pregiato vino, per la Cattedrale e il Palazzo della Borsa. Visita della Chiesa di Francisco. Pranzo
libero. Nel pomeriggio visita di una cantina e degustazione di vini e mini-crociera sul Douro (durata 50
minuti circa). Tempo libero per visite individuali. Proseguimento per Braga, sistemazione nelle camere
riservate, cena libera e pernottamento.

3° giorno, BRAGA / GUIMARAES / PESO DE REGUA

Mattinata dedicata alla visita di Braga, che per la ricchezza delle sue chiese viene definita la “Roma
Portoghese”: visita del Duomo e, raggiungendolo con la funicolare, del santuario Bom Jesus. Partenza per
Guimaraes, denominata “culla della nazione”, in quanto fu la prima capitale del regno del Portogallo e
citta natale del primo Re portoghese. Visita del suo magnifico e sfarzoso palazzo ducale in stile del sec. XV.
Pranzo libero. Proseguimento per Peso de Régua e Varzea, area del medio corso del Douro, una splendida
terra di irti poggi coperti da vigneti, riconosciuta dal’lUNESCO Patrimonio dell’Umanita grazie al suo
fascino paesaggistico e alla sua importanza storia. Sistemazione nelle camere riservate, cena inclusa e
pernottamento.

4° giorno, LAMEGO / VISEU / COIMBRA

Prima colazione in albergo e partenza per Lamego, graziosa cittadina nel cuore del Portogallo. Visita del
santuario di Nossa Senhora dos Remedios. Proseguimento per Viseu deviando per Sao Joao de Tarouca, il
piu antico monastero cistercense del Portogallo. Pranzo libero. Visita panoramica dell’incantevole centro
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storico di Viseu. Proseguimento per il parco di Bugaco e arrivo a Coimbra. Cena libera e pernottamento.
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5° giorno, COIMBRA / TOMAR / FATIMA / CONIMBRIGA

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla visita di Coimbra, graziosa citta storica e sede
universitaria di lunga tradizione. Visita dell’'universita e della sala delle tesi o biblioteca (salvo
disponibilita). Pranzo libero durante il percorso. Nel pomeriggio proseguimento per Conimbriga per la
visita della cittadella romana. Proseguimento per Tomar e visita del Monastero dell’Ordine dei Templari,
che domina la cittadina. Sistemazione nelle camere riservate, cena libera e partenza per Fatima. Possibilita
facoltativa e individuale di assistere alle celebrazioni serali a Fatima e di ammirare 1o splendido Santuario.
Pernottamento in albergo a Fatima.

6° giorno, FATIMA / BATALHA / ALCOBACA / NAZARE, / OBIDOS / PENICHE OBACA

Prima colazione in hotel, partenza per Batalha, che conserva un meraviglioso monastero gotico eretto per
ricordare la vittoria dei portoghesi sugli spagnoli. Proseguimento per Alcobaca con sosta al celebre ed
imponente monastero con le tombe gotiche di Pedro e Ines, colei la leggenda vuole fosse stata incoronata
regina dopo la sua morte. Sosta a Nazaré, famoso villaggio di pescatori e a Obidos, splendido borgo
medievale. Tramonto e passeggiata. Cena in ristorante e pernottamento.

7° giorno, PRAIA DE SANTA CRUZ / ERICEIRA / AZENHAS / LISBONA

Prima colazione in hotel. Partenza per Praia de Santa Cruz-Ericeira-Azenhas do Mar. Percorso che
attraversa numerose localita affacciate su lunghe spiagge o protette da scogliere. Arrivo a Lisbona e inizio
delle vista alla cittadina, il Castello di San Jorge e di grande interesse il Convento de Jeronimos de Belem, il
monumento piu importante di Lisbona. Sistemazione nelle camere riservate, cena libera e pernottamento.

8° giorno, LISBONA / SINTRA / LISBONA

Prima colazione e partenza per Sintra, antico borgo medievale situato sul versante settentrionale della
boscosa Serra di Sinora, residenza estiva della famiglia reale portoghese. E’ una localita molto gradevole
ricca di splendidi palazzi, di vegetazione tropicale. Visita del Palazzo Reale. Pranzo libero. Rientro a
Lisbona, pomeriggio a disposizione senza guida. Cena libera e pernottamento.

9° giorno, LISBONA / EVORA / SATUBAL / CAPO ESPICEL / LISBONA

Prima colazione in hotel. Partenza per Evora cittadina classificata patrimonio mondiale dell’Unesco che
conserva uno straordinario aspetto moresco medioevale. Rientro a Lisbona passando per Setubal con sosta
al Castello di S. Filipe per ammirare il panorama sulla citta e la foce del fiume Sado. Proseguimento per
Arrabida. A Capo Espicel sosta per ammirare le scogliere a picco sul mare. Rientro a Lisbona. Cena libera e
pernottamento.

10° giorno. LISBONA / ITALIA

Prima colazione in albergo e trasferimento in aeroporto, operazioni di imbarco e partenza con volo di linea
per I'Italia. Dove ’arrivo ¢ previsto in mattinata. Termine dei servizi.

Su richiesta, quotazioni su misura per gruppi precostituiti,
con un minimo di 20 partecipanti paganti

La quota comprende: Volo di linea dall’Italia per Oporto e da Lisbona per I'ltalia; franchigia bagagli 20 kg;
sistemazione in alberghi (4* / posada) come sopra indicato in trattamento di pernottamento e prima
colazione; 3 cene; guida e bus a disposizione come da programma dal pomeriggio del primo giorno al
trasferimento in aeroporto dell’ultimo giorno solo con 'autista; visite ed escursioni come da programma;
ingressi come segue: chiesa S. Francisco, Palazzo Borsa, cantina con degustazione, Minicrociera sul Douro
— Oporto / Funicolare Bom Jesus, Duomo — Braga / Palazzo Ducale — Guimaraes / Santuario Signora
Remedios — Lamego / Monastero — S. Joao Tarouca / Universita (sala delle tesi o biblioteca d’accordo con
la disponibilita) — Coimbra / Cittadella romana — Conimbriga / Convento Cristo — Tomar / Monastero —
Batalha / Monastero — Alcobaca / Castello St. Jorge, Chiostro Jeronimos — Lisbona / Palazzo Reale — Sintra
/ Chiesa San Francesco — Evora; materiale di cortesia; assicurazione medico — bagaglio Mondial Assistance.

La quota non comprende: le tasse aeroportuali (da riverificare al momento dell’emissione dei biglietti); i
pranzi; le cene — ad eccezione di 3 -~; le bevande ai pasti; gli ingressi non menzionati; ’assicurazione
annullamento; mance; extra personali, tutto quanto non indicato nella quota comprende.
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